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TA’LIM JARAYONIDA O*QUVCHILAR BILISH FAOLLIGINI OSHIRISHNING
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Mazkur magolada ta’lim jaravemida hilish faolivatini tashkil efish ushbu jaravorrda .E'I‘THl"gH

cshiriladigan ishlar hantk bu ishlaming wixologik xususiyatlari I:Hjmi etilgan. Xususan, ta’lim

mnrcg pSl&tﬁ{gﬂ{ vazyatlar sifat va samaradorlikka nechog lik ta 'sir ko ‘rsatishi, jarayorming sifatli
I;Lhnﬂ eﬂh&hdagl o'mi lo rsatibo ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: psixologik, shaxs, uzvivlik, izehillik, ta’lim, jaravon, bilish, subyclt, notiv, mulogot,
axioqiy noiv, bilish notivi, hissiv bilish.

B crmambe onichlegemc opeauuzaia YHeoHon deAmerbHoc ¢ yeOMoM npoyecce, NPodetdinan 6
AMOAM NPpaecee jl'ﬂﬁﬂmﬂ', o METENCE NCHXYOTasHYeCKNE UC'{J!:.;E’HHHE'HFH Eli"]]'!'}!} jﬂﬂﬁﬁlmb{- E YICMHOOCI Y, CMEREH B,
g KOMOPOU RCUXOI0ZHYECKHE VOIoeUR & o0paiosameibHoM npoyecce &iiom Ha  pghexmuanocmb
Kaveomad, poib Ka9eomed ¢ opcdiifiaiiiil MPpoiecod.

Kuonessle c108a: NCUXoa02uHeCkil, JUHHOCM b, RPUHAOICHCHOCTT, ROCICD0BAMETBHOCHIL, 00VYeHUE,
HPOWECT, HMO3NOH HE, H;J‘-E"I!'}.I.FE’H.F, Momtie, o 5I!{E‘,'.F|’HE’, MO TRH B MOMN i, NOIHABAMETHEBIE MO Lie,
AWAHUOHLTOHOE ROZHOTHUE.

This article describes the arganization of leaning activities in the educatioral process, the work done
in this process, as well as the pswchological features of this work In particular, the extent to which
pswetological conditions in the educational process aifect the effectiveness of quality, the role of quality in
the organizationof the process

K eywords: mtmiﬂglcaj personality, membership, consistency, learming, process, cogrition, subject,

H]:l'i‘f.!Ef'n‘.:?jr EIJI]]]IH]'E‘E]E‘E!J‘, L]J.I.’c]'jHlIH'L CLEJI!'HFE‘HD[IW enptional G_g]l!'ﬂﬂﬂ

Kirish. O‘zbekiston hozirgi davrda ta’limda, shu jumladan, psixcdlogiva fanida ham chuqur
islohodarm boshdan armelga oshimogda. B sharottda mustacil filelovch, 1slohotlarda fael 1shiirok
efuvchi, kashiy tayyorgarligi talab dargjasida bo gan shaxsni shalllantirish, ushbu jarayon samaradorligini
ta’'minlash ham voshlarning tarbiyasi va umumiy kasbiy tayvvorgarligiga, ulaming ta’hm jarayvonida
mutaxassishk ranlanm cuqur o 1gam5h holatiga bog’liqdir. Bu holatda, binnchi nevbatda, yoshlaming
kasbiy layyorgarligini yuksaltirishda ma’naviy, Elﬂl’.‘.l[]l‘_l,.-’., psixologik ta’sir ‘M.]'-.lldld[‘ll‘llfl_ll_ ahamivati kattadir.
Shaxs kashiv kamolotini ta’minlovchi ma’naviy-ma 'rifly, psixologik yo ‘nalishdam tadbirlam  analga
oshirish, ularmi modemizatsiyalashayotgan jamiyatda yuqor mulakali shaxs sifatida @yyorlash, insoniylik,
bag rikenglik kabi xislatlarni, yangi demokratik qadrivatlarning mazmunini yoshlarga tushintirish zaruriyati
hilan hamizohlanach.

Asosly qisin. Ta'lim sohalaming modernizatsiyalashuvi uzluksiz ta’'lim taraqqivol va shoaxsnirg
kashiy faolivati yetukim, axloqy barkanolhim, kashiy psixologk xususivatlanning shaldlamishi masalalan
bilan chambarchas bog’ligdir. Ushbu Jara}funda :-.qui-. kasbiv kamolotining mavjud lmkumyatlardun
ma’naviy ma'rifiy. axlogiy, psixologik yo i tadbirlardan sarrarali foydalersh, kashiy kanplot san
umhl;h]rnrg psixologik jihatlanm yanazgt:akmnlla msh masalasi razarly, amally ahamiyat etad.

O‘quvchilaming ta’lim jarayomida nvojlanishi fo‘g'risida fo‘xtalar ekan, amnl{ahk psixolog
Dj.Brurer shunday yozadi: “Biz fanlami duryoga lachik jorli kutubxomalamy keltinsh uchun emus, bella
0 qwdmng n‘zlnl materetk fikdash, muammolami tarixchi ma}h o'rzanish, hilim clishca mlmnk

rgatish uchun o‘qitarmz. Bilish — bu jarayon, nmhsul erms”

EllElII]IZl{l hilish faoliyatining subyekti o*quvchi hisoblanadi. Shining uchun jjtimeiy-pedagogik
asoslarga bo‘lgan ta’lim markazida uni shaxsi, ongl, ham o‘rganlayotgan olamga, ham bilish
fm]lyahda;ga }Hﬂigﬂﬂﬂnd, o‘quvchilar va nim‘g ta’ ]m{:El olishim tl;gsillﬂﬂl }Hgfﬁiﬁfd‘u vlsgaﬂ ‘maltiruvchi
o‘giluvchilarga miumpsaball yoladi. Bu rmsala barche davranda birdek abamiyal kasb elib kﬂlgau Avrigsa,
uyg’onish davni Sharq mutafakkirlani ta’lim jarayoni, o*gitish, ta’lim benishdz o* gituwehi hamda o*quvchilar
o'rtasicugl munosabat musalasiga alohida e’tibor gamtishgan Jumladan, [In Sino ta’lim jarayoni hagica
gapirar ekan, ta’limda quyidag jihatlarga alohida e’tibor berish zarurligini ta’kidlaydi:

- mlﬂga hilim benshds hl.'l'dﬂl'll a kitohza bend qilib go*yrmslik;

- la'limda yergildan og’irga lnn_bhn all bihmbensh;

- olib b:mhd‘l’? nIms Lar]:n]alar th\ nos bo* ]151’11

- o*qitishch jarrpa bo*lib nektalbda o qulshga e’tibor bcn'sh;

124



3 (79) 2021 PEDAGOGIK MAHORAT

- bilim berishda bolalarming mayli, qizigishi va qohiliyatini hisobga olish;

- o‘gitishn jismomy mashglar bilan go*shib olib bonsh;

- o'quvchini zeriktirmaslik;

- bilim berishda bir xil narsani yoki bir xil fanni o'rgatavermaslik;

- weviylik izchillik;

yangi mavzularni qizigarli, asosan, ko‘rgazmali bayon etish kerakligini ugtiradi.

Ushhu fikrlardan shum xulosa gilish mumkinki, ta’lim jarayoni o mnwclnrmg o‘rgatuvchilik
faolivatini va o‘quvchilarning maxsus tashkil etilgan bilish faolivatini o'z ichiga oladi. Ta’limda
o'qituvchining boshgaruvchilik roli o'z kasbining ijtimoiy asoslaridan kelib chigib, ajdodlaming boy
tajribasini, insoniyatni asrlar davomidagi bilish, mehnat, mulogot, umumiy alogalar, estetik hamda axloqiy
qarashlar Jaraynnldagl yutuglarga enshish shart hisoblanadi. Ushbu fikilar o‘qituvchining ta’limiy,
tarbiyaviy, rivojlantiruvchi magsadlari amalga oshirishda o'z aksini topmog’i lozim. O° qltwclnmng
faoliyati o*quvchi shaxsining magsadga muvofiq shakllanishda katta imkonivatlar yaratadi. Anigrog’i, butun
o'quv jarayonini rejalashtiradi, ushbu jarayonda o‘quvchilar bilan birgalikdagi faoliyatmi tashkil etadi,
o*quvchilarga giyinchiliklarni yengib o‘tishga yordam beradi hamda ularning bilimlarini va butun ta’lim
Jarayonini tahhil qilad.

0'z navbatida o'quvchilarning faolivati o'quv jarayonida o‘rganishga, bilim, malaka hamda
ko*‘nikmalarni egallashga, o'zini jamiyatda foydali faolivatga tayyorlashga vo*naltiriladi. Ta'lim jarayonida
o‘quvchilaring faolivati ko'p girrali yo‘nalgan harakatni ifodalaydi va bu harakat bilishga doir vazifalarm
hal qilishda katta yordam beradi.

Muhokamalar va natijalar. Ta'limda o‘quvchilarning faoliyati hagida so‘z yuntiganda,
o*quvchining bilish faolligi tushunchasi alohida ahamiyat kasb etadi.

O*quvchining bilish faolligi uning bilish jarayonidagi intellektual mulohazasida, umumiy va alohida
topshiriglarni bajarishda namoyon bo‘ladi. Bu xususiyatlar o*quvchining fagatgina yuqori darajadagi bilim
olishim kafolatlabgina golmay, balki uning hayotiy faoliyvati, ya'ni o' quvchi shaxsining shakllanishi, uning
amaliyotga, hayotga bo‘lgan faol munosabati uchun xarakterlidir. Shu sababli bilish faolligini oshirish
msonning faol hayotiy qarashlarini shakllantirish deb bemalol aytish mumkin.

O*quvchi bilmaslikdan bilishga, to'la va mukammal bo‘lmagan bilimdan to*la va mukammal bilimga
o‘tishi lozim.,

O*qitish jarayoni to*rtta asosiy bo'g’inlardan tashkil topgan:

- o'zlashtirilishi lozim bo‘lgan ma’lumotni idrok gilish:

- uni fahmlab olish, tushunchalarning hosil bo*lishi;

- bilimlami mustahkamlash va takomillashtinsh, ko*nikma va malakalarning hosil bo*lishi;

- hosil gilingan ko*nikma va malakalarni amalda go‘llash. Bu bo*g’inlar o*quvchilarning ma’lum bir
yo‘nalishdagi bilish faoliyati bilan bog’langan bo‘lib, u o'qituvchining boshgaruvchilik gobiliyatini tagozo
etad.

O‘rganilayotgan ma’lumotni idrok etish. Bu bo‘g’inning vazifasi — o‘rganilayotgan obyekt hagida
tasavvur hosil qilish. Tasavvurning hosil bo‘lishi esa bilish vazifasining to‘g'n go'yilishim talab qiladi.
Ya’ni, o*quvchi: nimani bilishi, nima uchun bilishi, qay tariga bilib olishi lozim. Bilish vazifalarini go*yish
bilan bir vaqtda o*quvchida blllihga bo*lgan gizigish va ehtiyoj hosil gilinadi. Bilishga qgizigish o‘qishning
eng muhim va eng gimmatli motivi sifatida bolaning maktabga, dars jarayonlariga, o'z ]::ilc}mh faolivatiga
nisbatan ijobiy munosabatiga yordamlashadi.

Axlogiy motivlar — juda muhim guruh. Ularda shaxs shakllanishining jiddiy jihatlari — uning, avvalo,
odamlarga, faoliyatga, o'zining jamiyatdagi va jamoadagi o'miga nisbatan axlogiy munosabatlar ifodasini
topadi.

Mulogot motivlari — vana bir guruh. O*quvchilarni o*gishga real undaydi, umuman maktabga 1jobiy
munosabat zamirida yotadi.

O*quv motivlari — sof shaxsiy tuzilma, biroq ular predmetlar dunyosidan boshlanadi (A.N.Leontev),
shunchaki hosil bo*lmaydi.

Bilish motivlari — tobora xarakterli guruh, zero u bilish — o‘'quv predmetiga bevosita munosabatni
ifodalaydi. Bunda tobora ahamiyatlisi bilishga gizigish va ehtiyvojlar sanaladi. O*quvchiga “yangi narsani
bilish”, “o*zim bilimda ilgarlashini ko‘nsh”, “ilmga sho‘ng’ish™ o'z giziggan fanning nazariy asoslarini
tushunish juda qiziq. Bilishga gizigish o*quvchining faolligi, ta’limda mustaqilligi asosida yotadi, maktabga
muhabbatni shakllantiradi. Bilishga qizigish rivojlanishning yvanada vuqon bosqichida shaxsning bargaror
qirrasi, sifati bo°lib, ko*pincha bilash faoliyatiga izchil intilish bilan xarakterlanadi. Bunda, aynigsa, o*quv
materiali mazmunidan kelib chigadigan rag’batlash va bargarorlik alohida ahamiyat kasb etadi.

O‘quv materiali yangiligining qizigishga ta’siri hammaga ma’lum. O*quvchi uchun hali o‘z1 ko*nb
yoki eshitib bilmagan har ganday narsa va hodisa yangi hisoblanadi. O°zi bilmagan vangi faktlar, hodisalar
bilan tanishib, yangi ma’lumot olib, o' quvchi tabiiyki hayratlanish, quvonish hissin tuyadi.
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Odatda, ta’lim jarayonida o‘qgishga gizigishga katta ahamiyat beriladi. O°quv mateniali mazmunining
obyektiv imkoniyatlari roli ganchalik katta bo‘lmasin, baribir o°quvchining bevosita faolligi uning bilishga
gizigqishini kuchlirog ragbatlaydi.

Birog bir tomondan, fan, texnika, madaniyatning tezkor taragqiyoti, ikkinchi tomondan,
axborotlarning tabora globallashib borishi, boshga tomondan, bugungi o'sib kelayotgan avlodning har
jihatdan erta rivojlanishi — akseleratsiya o‘quv jarayoniga shunday vondashishni talab etmoqdaki, bunda
asosty e'tibor o‘gquvchilaming vyangi materialm  mustagil o*Zashtinsh istagi kabi  imkoniyatlarni
rivojlantirishga qaratiladi.

Rag’batlashning bu turiga o‘quvchilar mustaqil ishlarining xilma-xil shaklini, ularming hilish
faoliyatining yangi usullarnini egallash., ta’limda muammolilik, fan metodlariga jalb etishni o'z ichiga
tadgigotchilik elementlari, turli 1jjodiy va amaliy ishlarm kintamiz. Mustagil ishlaming xilma-xilligi va
shakllari almashib turishi o‘quvchilar faolligini rag’batlashi isbotlab berilgan. Birog o‘quv materiali
mazmuni malaka va ko*nikmalarni mustahkamlash magsadida mustagil ishning gandaydir bitta shakli uzoq
muddat qo‘llanishini talab gilgani bois bu stimuldan hamma vaqt ham foydalanib bo‘lmaydi. Ko‘pincha,
masala yechish (fizika, kimyo, matematika) jarayonida o'quvchilar yechish algoritmini o°zlashtiradilar.
Yechish usullarini o‘rganish, shubhasiz, zarur. Birog bu holda harakatlar takrorlanuvchanligi bilishga
qizigishni mustahkamlash yo‘lida g’ov bo‘lishi mumkin. Bunday bo‘lmasligi uchun esa harakat vaziyati,
o‘gituvchi bilish vazifasi va uni hal etish jarayoniga munosabati, yaratgan holat bilan bog’liq stimullar
muhim

O‘quvchilaming bilish faolligini oshirishda darsda o‘quvchilar va o‘gituvchilar munosabatlaridan
kelib chigadigan rag’batlash ham alohida ahamiyatga ega. Gnoseologik va ijtimoiy nugqtayi nazardan kelib
chigib aytadigan bo‘lsak, ta’lim o*quvchilarming bilishga qizigishiga bevosita ta’sir etadigan munosabatlar
bilan bog’lig.

O‘qgituvchining pedagogik ishontira bilish qobiliyati bilishga gizigish rivojiga kuchli turtki beradi.
O‘quvchiga, uning bilish imkoniyatlariga ishonish psixologivada ham, maktab amaliyotida ham
isbotlangamiday, nafagat o‘quvchining bilishga qizigishi, balki uning ma’naviy nivojlanishi uchun ham
rag batdir,

O*gituvchi ishlanning o'quvchilar tomomdan go®llab-quvvatlanishi, ularning o*qituvchi tomon
harakati ham bilishga giziqishga ta’sirimi o‘tkazadi, ta’lim va o'qish samaradorligiga ko'maklashadi.
O*gituvchi 1shonchi doimo o quwhilaming 0°sha tomon intilishini keltirib chigaradi.

Har ganday fan sohasi o'ziga xos obyekiga va predmetiga va ularga nos keladigan tadqiqot yola
amaliy o*rganish metodlariga, o*z tampyillariga egadir. Psixologik-pedagogik diagnostikada qo*llaniladi an
netodlar va tamovillar hozirgi zanmon psixologiva fan va pedagogika fanida orttinlgan ilmiy, 1y
tajribalar, shakllangan tarmpyillar asosida shakllanmogda. Shu bilan birga, o'z xususiyatlariga ega hanndir.

Buning sababi I:E]J(Dlog]_k pedagogik diagrostik go ]lamladl 311 mmetodlar va tamoyillar fanda biror yangilik

ochishdan ko*ra ko* prog mavjud hilimlar, Dﬁ(armida samarali go*llanilishiga xizmat
%ach n‘_‘[l;l,qg:hdaﬁg:lmiﬂardan kehb chiggan hjnldaj pﬂixnloglk pedag diagnostikaning quyidagl tamoyillanm
SdaibDo I

diagnostika nazanyasi va metodikalarining ilmiy asolanganligi. Diagnostika obyektin yaxlit
mnrlshda genetik va tizimli ta}':hl qilish, ulami nodellashtirish, qo*llaniladigan, olingan natijalar va ularning
uiapnﬁarsl}"ammg ishnochliligl, amghigin, vahidhigim pu:-{m ishlab chigilgan metodologik asoslarda
ta’minlash. Ilmiy asoslanganlik IHII’D}'IIJ qgo'llanilayotgan metodikalaming etnik, ijtimoiy muhitga, shu
jumladan, diagnostika o*tkazilayotgan o*quv yurt va o'quv guruhga mosliginm talah qiladi. Bu tanmoyilga
amal gilish pedagogik —diagnostikalarni turli xil yengil, “ko‘ziga yaxshi ko*ringan™ yoki “qo‘liga tushib
qr:llgan I'I]Etﬂdlkd.laml billh-hlﬂ'ﬁ}f qo‘llashda saglayd.

ng izchilligi va aniq yo‘ralganligi. Psixologik - pedagogik diagnostika boshga

;smodlagmsttl@, oglk diagnosti Ii ravishda amqg vo mllsl'ga, aniq obyektga va magsa
garatilgan. ka f:;u:ﬂ1},1:FE.]E|I§l (jarayonining) matijalad umumy xulosalar, a]:stggak}
mllc:rha.aalardan EIT‘EE l:al]ﬂ amq (masalan, o‘quvchi), amq tegishli bo°lish, chaa—nst]
matijasida aniq xulosa chiganb, iliklami bartaraf gilish, yordam berishning aniq yo*llarini ko‘rsatib
berishi lozim

- diagnostika shakl va metodlarining optimalliligi. Qo*llanilayotgan metodikalar, o‘quvchiga
yondashish usullarining amalivotchi psixolog, pedagﬂg yoki pedag-::-g diagnostga kam kuch va vaqt sarflab, u
hagida muhim, sifatli, katta amaliy ahamiyatga ega ma’lumotlar yig’ishga imkon beradi.

- o'1ganish D]::g-,eku hagida faktlarni yig’ish, bayon gilish va to‘g’ri yo'lga solishning birligi
O rgamlay::ltgan c:-b,fckn hagida ma’lumotlar yig'ish, ulami pedagoglarga ko'matish va di

}amyana gliﬁam layotgan o*quvchiga yoki o*quv-tarbiya jarayorim takomillashtirishda, kamchiliklarmi
o'quy yurti rﬂhbarlanga pedagoglarga ma’lum psixologik yordamlar berish, to‘g’ri yo‘lga

solish, qo* llab-qﬂmat]ash funksivalaming birgalikda olib borilishi.
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- diagnostikaning ketrma-ketliligi va uzluksizligi - d;ﬁmsﬁkardrg bosqichma-bosgich ammlga oshira
borib, o‘quv jarayoniga, o‘quvchining o‘zashtinshiga it berayotgan sabablanim ochish, olingan
matijalardan keyingi bosgichlarda, o* quv-tarbiya jarayonida wzluksiz fovdalanishda yuzaga chigadi.

- diagnostika 1 va jarayonlann ayligi va onmmobopligi. Diagnostika
oddiyligi, pedagoglar, armaliy pszxé] ar, n*qul;rg ﬁhﬂnymﬁmﬁan teks}n?ﬂjfﬂmm uchun qulayligi, ularda
diagnostikaga nisbatan qiziqish, intilish uyg’otishga xizmat qilishini ta’minlovchi tamovil,

- diagnostikening har toronlamaligi (kompleksliligh). Bu tamoyil o'quvchi shaxsini, uning
individual-psixologik xususiyatlarini, ruhiy jarayonlaming nvojlanganlik darajasini, o‘quv faﬂliraﬁrﬁrg
boshga xususiyatlanini o 1ganish uchun tanlangan nﬂﬁlar va netodikalar uni bir butun holda, har
tomonlana o‘rganish, ta’riflash, yondashish imkonini berishda yuzaga chigadi. Diagnostik metodikalar bir-
biri bilan bog'liq bo*lishi, bir-birini to‘ldinish-bu tamoyilning asosiy talabalardan bindir,

Xulosa. Diagnostika o*quvchi nivojlanishining kelajagini, ogibatlanni oldindan ko*ra olish (prognoz
qilish) imkoniyatirn bera :::lis]'nqh.NHar anUTJ:hy mxnﬁgﬂgik-ﬁgogpl?djaglmﬁlm o*quvchining kechagi yoki
hﬁdmgi kundagi rivojlanish darajsiri, o‘quv jarayoniring tashkil gilinganlik darajasini ko*rsafib berish bilan
cheklanb golmesligi lozim Diagnostik jarayonda o*rganilayotgan obyektning “kelajagi”, ertangi kuni ham,
taraqqiyot te}t;idmgézﬂari l;?an; ma‘luré'-hi omillar ‘ta‘s_iéggg k;qmaﬂtgsﬂ}ﬂ ochib benhfﬂl‘tjlﬂ ﬁl&k Shu hol n}a,]’
prognoz. molyat xatolar, o* : ot } an kanc ami bartaraf S
to‘g'ri yo° a}s*:c:lish imkoniga qml:u‘lan'n':c:. S : sababli pﬁﬁ?}]ﬂgikjﬁagngik diagnostika nﬁﬂcﬂa?imrg
prognostik bo‘lishi eng m}ﬁmﬁaﬂﬂmﬂanl:ﬁﬁdjr.

Yugorida keltirilgan fikdardan xulosa gilib shuni aytish mummkinki, o*quv jarayoni yaxlit va, hatto, har
bir dars o*quvchilarning bilishga, turli sinf va fanlarda namoyon bo'lish xarakteriga ko‘ra rag’batlar turli xil
bo‘ladi. Rag'batlarning bir xil tuzilishga egaligi, o‘zaro bog’ligligi bilishga gizigishni mustahkamlash va
rivojlantirishga xizmat etadi, shaxsning bilish kuchlari, uning fikrlash, irodaviy, hissiy-bilish jarayonlari
faollashini ta’'minlavdi.

Har bir darsda bilishga qizigish o'zining avj nuqtasi, o'zining ko‘rsatkichiga ega, o*qituvchi buni
ko‘rishi, diggat bilan tahlil gilishi muhim, zero bu umumiy ma’noda darsning samaradorligi ko‘rsatkichidir.

O'quvchilaming bilishga gizigishlarini tobora istigbolli yo*nalishi gizigishning dars boshidan to
oxirigacha izchil o*sib borishidir, bunda o*quvchilar ishga berilib qo*ng’irogni eshitmaydi va darsdan o'quv
jarayonida gilib ulgurmaganini davom ettirish istagi bilan ketadilar.

Dars jarayonida bilishga qizigishning asta-sekin susayib bornishi um rag’batlantirmaydi, balki
so‘ndiradi va har safar qiziqtirishni boshidan boshlash lozim bo‘ladi.
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