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КИРИШ 

Узбекистон Республикаси мустак;илликка эриши
ши туфайли барча сох.аларда туб узгаришлар юз 

берди. Бу узгариuшар узлуксиз таъл:им тизимига х.ам 

тегиuши булиб, мактабгача таълим зиммасига алох.ида 

масъулият ЮКJШЙДИ. 

Зеро, «Таълим т)iFpисидачи к.онунда к)lpсатил

ганидек: «Мактабгача таълим бола шахсини СОFЛОМ ва 

етук, мактабда Ук;ишга тайёрланган тарзда шакллан

тириш мак.садини кузлаЙДи» . Ёш авлод шахсини 
шаюшантириш вазифасини эса мактабгача таълимнинг 

самарали психологик-педагогик методларини яратиб, 

амалиётга жорий зтмасдан туриб амалга ошириб 

булмаЙЛи. 

Республикамизда макта6гача таълим аллак;ачон 

давлат сиёсати даражасига кутарилган. illу боис 

таълим тизимининг илк 6УFинига до ир х.ар к;андай 

муаммо дзвлат мик,ёсида х,ал К;ИЛИНМОКД<l. )[(умладан, 

мактабгача таълим тизими тарбиячилари бугунги 

кунда болаларни мактабга тайёрлашнинг базавий 

дастури х,амда тажриба -синов жараёнида юк;ори 

бах.оланган укув-методик материалларга зга. Мазкур 

дастурда болаларни жисмоний ривожлантириш, нутк; 

ва тафаккурини шакллантириш, теварак-атроф билан 

таништириш каби ТУРЛ:И масалалар к;амраб олинган. 

ШУНИСИ дик;к;атга сазоворки, М.Ш.Расулова, 

Н.У.Бик60ева, А.г.гРИГОРЬЯНЦ, Р.М.Кодирова, 
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Ф.Р.К,одирова, г.Х.Жумашева, с.Fозиева каби бир 

гурух. олиr-.шар томонидан базавий умумтаыIИМ дастури

дан самарали фойдаJIaНИШ юзасидан методик таВСИЯТIaР 

х.ам ИШJlаб чик,илган. Леюш бу тавсия уларнинг х.еч би

рида мактабгача капа ёшдаги болаларни теварак-атроф 

билан таништириш жараёнида нугк,устириш муаммоси 

махсус уРгаШfЛмаган. 

М аълумки, болаларни мактйСiгэ. тайёрлашда она 

тили мух.им урин тугади. Она тилини ургаtIиш ~JH;'JCQ 

Ба х.одисаларни идрок этиш, узини к;изик;гирган 

масалалар т)!Fpисида фикр юритиш, У'йлаш, нугк, 

устиришни РИБожлантиришга ёрдам беради. Товуш ва 

сузни туРри талаффуз эти ш бола шахсининг 

шаклланишида катга тарБИЯБИЙ ах.амият касб этади. 

Шу сабабдан она тилини Урганишга оид маш

Fулотлар жараёнида мактабгача ёшдаги болалар (5-6 
ёш) нутк;ини шакллантиришга алох.ида эътибор 

беРИЛМОFИ лозим. 

Хозирги замон талабларига мувофик, мактабгача 

катта ёШдаги болалар адабий талаффуз м:еъёрларига 

биноан фаол уз ЛУfатидаги барча ТОБУШ Ба сузларни 

аник, Ба тиник, тапаффуз эти:б, УРFуларнинг 

ТYFрилигига риоя к.ИЛМОFI1 ЛОЗИМ. ТаДК;ИК,ОТЧИ.lар Ба 

болалар БОFчалари тарбиячиларининг фикрларига 

кУРа, мактабгача катта ёшдаги бола.п:арда нутк, 

шаЮlланишининг энг кулай шарт-шароитларини 

аник;rаш мураккаб вазифалардан х.исобланади. 

Айни муаммо юзасидан В.с.Мухина, О.И.Со

ловьева, Л.П.Федоренко, г.х.Жумашева, р.м.к.оди

рова, У.РУзибоева, Ф.р.к.одирова ва бошк,алар илмий
тадкик,от ИllDIари олиб борганлар. 

Урта ва кичик ёшдаги болалар нуг~ни устириш 
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масалалзри эса Ф И.Фрадкина, Н.М.Аскарина-

ларнинг илмий-тадк,икот ишларида уз аксини топган. 

Хозирги П:lйтда бошлаНFИЧ синфларда таълим 

мазмуни, технологияси х,амда воситаларини тубдан 

такомиллаштириш жараёни кечмокда. Унинг к;ай да

ражада самара бериши, 3BBa.i10, мактабгача тарбия 

ёшидаги катта болалар нутк;ини устиришга боFЛИк.. 

Таълим тизимидаги ислох,отлар ва давлат тили 

ТYFрисидаги КОНУН болалар нутк.ини шакллантириш, 

хусусан, мактабгача капа ёшдаги болалар НУГIQiНИ 

устириш методикаси ва амалиётидз узгаришлар 

булишини так.озо этади. 

Бу узгаришп.ар меъёрий ук.ув-методик адабиётлар

да муайян даражада уз аксини топган. Лскин уларга 

х,озирги талаблар НУ1\таи назаридан танк;,идий ёндаш

МОК; талаб этилади. 

Масалан, тадfI\Ик.отчи В.с.Мухина мактабгача кат

та ёшдаги болаларни суз маъносига, сузлар билан 

англатиладиган борлик.к.а йуллаш, уларда сузнинг 

ах,амиятидан к;атьи назар, товуш шаклига Kaтra 

К,ИЗИI\ИШ УЙFОТИШ, О.И.Соловьева эса болаларни 

сузлашув нутк;и ва х,икоя 1\илишга ургатишга оид 

эътиборли к"узатишларини баён 1\ИЛИШ билан бирга, 

х,озирги даврга нисбатан эскирган юяларни х,ам илга

ри сурадиларки, бу х,ол улар 1\аламига мансуб адаби·· 

ётлардан фойдаланишда эх,тиёт булишни тал:аб этади. 

Хозирги пайтда мактабгача катта ёшдаги болалар 

НУТК,ини ривожлантиришга янада ЮКРРИРО1\ талаблар 

к;Уйилмокда. Бу талабларга жавоб бериш нугк,ни ри

вожлантиришга оид янги изланишларни та1\030 этади. 

Мактабгача катта ёшдаги БОЛешар шахсини шаЮI

лантириш, нутк.ини ривожлантириш борасида йул 
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к;Уйилаётган каt-.[чиликпар бу со>\ада >\зли->\ануз эски 

мезонлар асосида иш кУрилаётгани, илмий-методик 

адабиётларнинг етарли даражада эмаслиги билан 

ИЗОXJIанади. Бинобарин, мактабгача катта ёшдаги бо

лаларнинг теварак-атрофни урганишда нугкдни ри

Божлантиришга оид назарий методик муаммолар 

)\озиргача уз ечимини топган эмас. 

Жумладан, мактабгача капа ёшдаги болалар 

нугк;ини устириш жараёнида билишпари лозим булган 

теварак-атрофга асосланган манбаларни таЪМИНЛОБЧИ 

объектив Ба субъектив омиллар аник,ланмаган; мак

табгача ёшдаги болалар НУТК,ини устиришнинг жа)\он 

стандартлари талаб ва к.оидаларига тула даражада жа

Боб берадиган мак.бул шакп )\амда методлари топил

ган эмас. Шу )\олат назарда тугилса, мактабгача капа 

ёшдаги болалар нутк.ини устириш самарадорлигини 

ошириш БУйича тарбиячилар томонидан к,илинаётган 

саъй -)\аракатлар нима учун кутил ган натижаларни 

бермаётганлиги аник, булиб к,олади. 

Шундай к.илиб, педагогика илмининг >\озирги 

боск;ичида мактабгача катта ёшдаги болалар нутк;ини 

РИБожлантиришга нисбатан кУйиладиган талаблар би

лан уш6у талаблар ижроси уртасида зидциятлар намо

ён 6улмокда. 

Юк,оридаги фикрларга асослани6, 6из мазкур ки

тобда макта6гача катта ёшдаги болаларнинг теварак

атрофни ургаНИlll жараёнида нутк.ини РИБожланти

ришнинг самарали йуллзри )\амда воситаларини иш

лаб чик.ишда таянч 6уладиган назарий, методик 

к.оидаларни ёритишга к,арор к,ИJIДИК. 

Китобда куйидаги вазифалар хал к,илинди: 

1. Мактабгача капа ешдаги 60лаларнинг нутк,ини 
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устиришга оид назарий билимлар ва методик тажри

баларни умумлаштириш. 

2. Мактабгача катта ёшдаги бошшар нутк.ини ри
вожлантиришнинг мак,бул усул х,амда воситаларини 

аник;лаш ва амалиётга тавсия этиш. 

з. Мактабгача кюта ёшдаги болаларнинг нуг~ни 

устиришга оид асосий к:Урсаткичларни белгилаш, 

бах,олаш мезонларини ишлаб чи~ш. 

4. Тад~к,отнинг асосий вазифаларидан фойдала
ниш самарадорлигини тажриба тарзида текшириш ва 

бошк,алар. 
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1. l\1АКТАБГАЧА КАТТА :ltIIIДAГИ БОЛАЛАР 
НУТI\ИНИ РИВОЖЛАНтириmнинг ИЛМИЙ

ПЕДАГОГИК ПIAPТ-IПAPОИТЛАРИ 

«Таълим туРрисида»ги к.онунда мактабгача таълим 

тYrрисида шундай дейилади: «Бу таълим олти-етти 

ёшгача оилада, болалар БОFчасида ва мулк шаЮlИдан 

к.атъи назар, бошк.а таълим муассз.саларида олиб бо

рилади». Бу укув-методик тадк,ик;отларни яратишда 

нафак.ат болалар БОFЧаси, балки оила шароитини х,ам 

х,исобга олиш заруратини келтириб чик;аради. 

«Кадрлар тайёрлаш миллий дастури» да мактабгача 

таЫIИМНИНГ асосий й5'нilлишлари у.уйидагича белги

ланади: «Мактабгача таълим бола СОFЛОМ, х,ар томон

лама камол топиб шаклланишини таъминлайди, унда 

Ук.ишга интилиш х,иссини УЙFOтади, уни мунтазам 

таълим олишга таЙёрлаЙДи». 

Ушбу х,ужжатда мактабгача таълимни ривожлан

тиришнинг мух,им вазифалари куйидагилардан иборат 

деб курсати.i'ШДИ: 

- замонзвий ук;ув-услубий к;Улланмалар ва техни

ка воситалари, Уйинчок.лар ва уйинлар яратиш; 

- мактабгача катта ёшдаги болаларни хал.к;нинг 

бой маданий-тарихий мероси ва умумбашарий 

Jc'~адриятлар асосида маънавий-ахлок;ий жих,атдан тар

биялаш учун шарт-шароитлар яратиш зарур. 

Ушбу вазифаларни амалга ошириш учун юк,о-
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ридан бериладиган курсаrмаларни кутиб Угирмасдан, 

ички имкониятлардан .1\ам УНYJYши фойдаланиш зарур 

деб .1\исоблаЙмиз. 

Мактабгача катта ёшдаги болаларда нупqш ри

вожлантириш муаммосини тадк,ик. эта бориб, биз 

бошлаНFИЧ синф таълимидаги изчилликни "ам 

"исобга олдик. 

Умумий урта таълимнинг хрзирги боск,ичида бош

лаНFИЧ синфлар УкУвчиларининг ум)'Мтаълим тайёрли

гининг мазмуни ва даражасига булган талаблар анча 

ортди. Масалан, «Узбеки стон Республикасида умумий 
урта таълим тYrрисидаги Низом»да ёзиб к;Siйилганидек: 

«Умумий Уlла таълим билимларнинг зарур "ажмини 

беради, мустак.ил фикрлаш, ташюшотчюIИК кабиларни 

Ба амалий тажриба куникмаларини РИБожлантиради, 

дастлабки тарзда касбга йуналтиришга Ба таълимнинг 

наБбатдаги боск.ичин~( ~; ':,ctлашга ёрдам беради». 

Буни эса болаларнинг НУТI<\Ини устирмасдан туриб 

амалга ошнриб булмаЙди. Шу боис мактабгача катта 

ешдаги болаларнинг теварак-атрофни урганишда 

нугк;ини РИБожлантиришнинг самарадор йуллари 

х.амда Боситаларини ишлаб чик,ишнинг тадк;ик.от му

аммоси сифатида белгиладик. 

Методист олимларнинг купчилиги болалар БОFЧала

рида болаларнинг нугк;ини устириш шартларини т)irpи 

таъкидлаЙДилар. Мазкур муа)uтифларнинг фикрича, 

нугк, маданиятининг камчиликпари бола шахсиятиПl 

салбий таъсир куРсатади . Хусусан, бала тенгдошлари 

билан мулок.отда кУрс, одамови, кунтсиз булиб к.олади. 

Бундан таIЩари, бундай болада теБарак-атрофни 

урганишга БУ."'1ган к;изик,иш пасаяди, кейинчалик эса 

мактабда дарсларни узлзштпрмасликка сабаб БУлади. 
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Эълон к.илинган тадк;ик;от ишларини умумлашти

риб урганган Х.олда , уларнинг кУпчилигида мактабгача 

ёшдаги болаларда нутк; маданиятини шакллантиришга 

оид вазифаларни х,ал этишга нисбатан куйидагича 

ягона ендашув заруриятини аник;ладик: 

- товушларни ТYFPи талаффуз к.илишни шакл

лантириш (болада аввало , нутк; эшитиш шаклланади, 

талаффузни у кейинрок, эгаллайди); 

- аник. талаффуз Х.осил к.илиш (суз ва суз бирик

маларини дона-дона ва аник; талдффуз !(,Илиш); 

- сузни талаффуз к;илганда УРFУНИ ТYFри к;Уйиш 

устида ишлаш; 

- нутк.нинг орфоэпик жиХ.атдан тy-rрилиги устида 

ишлаш (бу намунавий адабий талаффуз 

к;оидаларининг жам:и); 

- нутк; суръатини ривожлантириш; 

нугк.нинг ифодаn.илигини шакллантириш 

(нугк.нинг табиий, эркин, яъни нутк.нинг онгли 

ифодаланиши) ; 
- нугк;ий 3.лок;а кУникмаларини тарбиялаш; 

- нугк;ий ЭШИПIШ куникмаларини шакллантириш; 

- НУТlQfЙ нафас олишни шаКJI.JIaНТИРИШ; 

- уз фикрини эркин ва изчил баён этиш малакз-

сини шакллантириш. 

Кузатишлар асосида шундай хулосага келдикки, 

мактабгача ёшдаги болаларда нутк;ий алок;ани тар

биялдшда тарбиячи ва ота-оналарнинг роли бениХ.оя 

каттадир. 

Болалар нуту-,И устида ишлаш жараёнида: 

а) тенгдошп:ари билан суХ.батда хушмуомала бу

лишларига; 

б) табиий оХ.ангда гапиришларига; 
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В) сузлашганда сух,батдошининг юзига к;араб ТУ

ришларига; 

г) кjллаРИНl1 бамайлихотир х,олатда тутиб туриши

га эътибор бсрмок; зарур. 

Бизга маълумки, тил билан тафаккур уртасида уз

БИЙ аJюк;а мавжуд. 

«Хак;ик;атан х.ам, тил билан тафаккур бир-бирисиз 

яшамайди, - деб ёзади А.М.Бородич. - Гарчи тил 

билан тафаккур бир-бирисиз яшай олмаса х.ам улар 

уз ида айнан бир х.одисани ифодаламаЙДи. Тафаккур -

объектив БОРЛИJ\lШЮ' интих,оси, ТИЛ эса - ифода усу

ЛИ, фикрни БОШI\а кишиларга бериш ва муст~амлаm 

воситаси. Суз билан тушунча диалогик тарзда бир

БИРИНII так,озо этади>.>. 

Манбалар тах"ТIИЛИ шуни тасдик,лайдики, мактаб

[a'-iJ катта ёllЩаги болаларнинг суз бойлигини режа

ли, тарзда изчил кенгайтириб бориш :шрур. 

Болалар нутк;ини ТУFРИ РИБожлан1'ИРИШ учун: 

а) НУТК; устиришга доир теБарак-атроф объектла

рини олдиндан ажратиш ва улар билан таништи

риш; 

б) бола.ттарнинг эслаб к,олиши Ба ТУFpи талаффуз 

этиши, сузлашганда тез-тез фойдаланиши, ах.а

миятини тушуниши зарур булган сузларнинг тахми

ний руйхатини тузиш лозим. Мактабгача катта ёшда

ги болаларнинг фаол ЛУFатини бойитипща уларни те

Барак-атроф билан таништириш мух.им восита сана

лади. Тадк,ик,отчи А.М .Бородич шундай деб ёзади: 

«Болаларни борлик, билан таништиришнинг иккита 

йули бор»: 

1) х,ИССИI';i органлар билан таш~ оламни бевосита 

иДрок этиш -- болмар предметларни кузатадилар, 
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}1llла6 I<Yрадилар, эшитадилар, тати6 куРадилар , у 6и

лан х,аракат ки:ладилар; 

2) болалар теварак-атрофдагилар х,ак;ида 6евосита 
маълумот оладил:ар; тар6иячи мех,нат кишилари 

ТYFрисида, табиат билан БОFЛИК; х,аёт х,аIЩЦа гапириб 

беради, болалар кузатган х,одисаларни тушунтиради, 

~тоб ~иб беради, расмлар, диафильмлар, кино

фильмлар намойиш этади. 

ХУДЦИ мана шу таБсиялар мактабгача ёшдаги 60-
лалар 6илиб оладиган теБарак-атроф объектларини 

таснифлаш учун асос сифатида к;а6ул ~линиши мум

кин. Шу билан бирга, болаларда фаол ва пассив лyFат 

бо"t'шиги аста-секин ортиб боради, нугк; ривожланади. 

Мактабгача ёшдаги бола эшитадиган, маъносини 

тушунадиган, эслаб к;оладиган хамда кУллайдиган 

сузларни аста-секин теБарак-атроф билан танишиш 

жараёнида ота-оналари, тенгдошлари, тарбиячилари

нинг ахборотлари орк;али, шунингдек, узининг унча 

КУП булмаган суз захирасига таяниб билиб олади. Бо

ла усиб боради, унинг э\тиёжлари кУпаяди, янги ис

таклари, к,ИЗИ~ШJraри пайдо булади. 

Бирок, тарбиянинг aIQIИЙ, ахлок,ий, мех,нат ва 

бошк;а турлари бир маромда (боланинг ёшига муво

фик) амалга ошиши учун мактаБГ<:iча ёшдаги болалар 

лyrатидаги сузлар микДори устида етарлича уйлаб 

I<YРЩIмаЙди. Афсуски, бу масалага тад~отчилар то

монидан х,ам тегишли даражада эътибор берилмаЙди. 

Таълимий-тарбиявий жих,атдан нихрятда долзарб 

булган бу муаммо назарий-метОДОЛОТ'I1К Ба методик 

жих,атдан тадкик; этилмаган ва ишланмаган. 

)(озирги даБР тадк;икртчилари мзктабгача ёпщаги бо

лалар учун (шу жумладан, нутк;ни ривожnантирJШI БУйича 
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"ам) намунавий фаол ва пассив сУзлар лyFaТИНИ (J(еч 

булм:аганда тахминий) ТУЗJillJЛари )(ам кун таргибидаги 

долзарб масаладир. Айник.са, 5, 6 ва 7 ёшдаги болалар 
учун лyraтлар тузюu FOятда му)(ИМДир. Шу билан бирга, 

нафак.ат су:зларнинг микдорий таркибини аНИК)1аш (1500, 
2000 ёки 3000 -- 4000 су:з), балки уларни мавзулар ва 

х.аётий щамияти БУйича "ам )(Исобга олиш М}'ХИМДИр. 
Шундай lQ1либ, макгабгача катта ёшдаги болалар 

нуг~ни режали тарзда ривожлантириш учун нафак.ат 

теварак-атрофни урганиш, объектларни асосли ра

вишда танлаш, балки айии пайтда энг цамиятли 

сузларни уларнинг мавзу жи)(атдан хилма-хиллиги 

(яъни сифат таркиби, маъноси) БУйича уРганишни 

таъминлаш хам долзарб масаладир. 

Макгабгача Kaтra ёшдаги болаларнинг теварак

атрофни урганишда НУТI\ИНИ ривожлантириш учун 

назарда тутиш лозим булган сузларни мавзу 

жщатидан ГУРYJ(Ларга к;уйидагича булиш мумкин: 

- ота-оналар, к.ариндош-урyrлар, тенгдошлар би

лаи БОFЛИк. сузлар; 

- маиший предметлар, УЙИНЧОIQIарни англатадигаи 

сузлар; 

- бола яшаб тургаи жойдаги предметлар Ба бошк.а 

иарсаларии анrлатадигаи сузлар; 

- J(ОВЛИ, кУча, хиёбон, БОF, томорк.адаrи нарса

предметларни англатадиган сузлар; 

- )(айвонот олами, КУllш:ар, судралиб юрувчи

лар, J(ашаротларни англатадиrан сузлар; 

- жонсиз табиат объекгларини анrлатадиган сузлар; 

- иисон касб фаолиятининг )(ар хил турлари 

(касби, ихтисоси, иш турлари ва J(оказо)ни 

англатадиган сузлар; 
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- буюмлар, МОСЛ<lмалар, асбоб-УCJ< .. -уналар, машина
лар, материаллпр ва >\оказоларни англатувчи сузлар; 

- педагогика, психология, с;оциология, тарих (ах

лок., маънавият, к;адрият) кабилар билан БОFЛИК; 

сузлар; 

ижтимоий-сиёсий х,одисалар билан БОFЛИк. 

булган сУзлар. 

Болалар БОFчаJlaрида мактабгача катта ёшдаги бо

лалар айрим сузларни урганиш билан бир к.аторда, 

ибораларни (осмонда ярим ой, оёк. яланг) х,ам талаф

фуз к;илишни урганишлари уларнинг БОFланишли 

нутк;ини устиришга самарали таъсир курсатар экан. 

Маълумки, мактабгача Kaтra ёшдаги болалар 

нутк.ини ривожлантириш фаолиятнинг >\ар хил турла

рида амалга оширилади: 

табиат объектлари билан таништириш 

маШFулотларида; 

- бадиий асарлар билан таниlUТИРИШ машrулот-

ларида; 

- савод ургатишда; 

- Уйин фаолиятида; 

- ижтимоий фойдали мех.нат жараёнида турли 

ишларнинг бажарилишида. 

Тадк.ик.отчилардан Л.П.Федоренко ва Г.А.Фомиче

валар методик ЖJ1х,атдан МУХ.ИМ FOяни илгари сураДI1-

лар: «Болани НУ'гк;к.а ургатиш, - деб ёзади улар, - ун

га тил материясини (нутк; органларини машк; 

к.илдириш) тил белгилари, лексик ва грамматик бел

гилар (интеллектни маuщ к,илДириш), маъносини ТУ

шунишни осонлаштириш, лексик ва грамматик бел

гилар ёрдамида (эх,тирос ва туйrуларни машк. 

к;илдириш) борлик.ни ба>\олашни ифодалашни 
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ургатиш, адабиёт меъёрларини эслашни осонлашти

ришга кумак бериш демакдир». 

Бола томонидан hyrIQ-Ш УзлаШТИРИIша асосJШ ёнда

шув билан келишган х;олда биз шунга эътиборимизни 

к;аратдикки, к;Улланма МУaлJШфлари тез-тез «ёрдам бе

риш», «машк; к;илдириш» Ба бопща ибораларни 

к;УллаtЩилар-у, бирок; к;ай тарзда ёрдам бериш, машк; 

к;илди:риш МУМКИlUIигига кам эътибор к;аратадилар. 

Нутк; устириш БУйича аник; мак;садга к;аратилмаган 

маШlQIар болаларнинг БОFланишли НУТI\Ини 

устиришга ижобий таъсир кУРсата олмаслиги мум

киндир. 

Таянч тymyичалар: 

Теварак-атроф, жараён, нутк;, шаклланиш, техник 

воситалар, умумбашарий, умумтаълим, орфоэпик. 
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2. МАКТАБГАЧА КАПА ЁШДАГИ БОЛАЛАР 
НУТК;ИНИ РИВОЖЛАНтириmГА ОИД 

НАЗАРИЙ, ТАШКИЛИЙ, ПЕДАГОГИК 
БА МЕТОДИК ИШЛАР 

Мактабгача катта ёшдаги болалар нyrк,ини ривож

лантиришда нутк,ни туза билиш даражасини фариш 

мактабгача таълим тизими методистлари олдидаги 

асосий вазифалардандир. Шуни Х,исобга олпш х.олда 

теварак-атрофни ~'рганишда мактабгача тарбия ёши

даги катта болаларнинг нутк,ини ривожлантириш му

аммоснга оид тадк,ик,отни нутк,ни ривожлантиришни 

таъминлайдиган омиллар'-ш аник;лашдан бошлаш 

максадга мувофикдир (1-жадвая). 

]-жадвал 

Нутк; устириlШlИ таъмшшайдиган 

Мактабгача 

катта ёшдаги 

болаларнинг 

ёш хусусият-

лари 

омиллар 

Нутк,ни ривож

лантиришнинг 

усиб борувчи 

салох.ияти 

r: СУЗ 
захираси 

I 

Мактабгача катта ёшдаги болалар нyrк,ини ривож-
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лантиришнинг юк;ори даражасига куйидагилар ЭБази

га эришилиши мумкин экан: 

- тилнинг адабий меъёрлари Ба к;оидаларидан ха

бардорлик; 

-- уз фикр-мулох,азаларини эркин баён эта олиш; 

- мулок;отга кира билиш, катталар Ба тенгдошлар 

билан муома;rш к;ила олиш; 

- сух,батдошни тинглай билиш, сураш (саБоллар

ни ТYFри бера олиш) , жавоб бериш, эътироз билди
риш, .зарур булганда эса тушунтириш, ИЗО)Qlаш. 

Мактабгача катта ёшдаги болалар нутк;ини 

устиришда нутк;-диалогик ва монологик нутк,ни ри

вожлантиришга алох,ида эътибор бериш зарур БУлади. 

Мактабгача капа ёшдаги болалар диалогик 

нутк,ни нисбатан осон урганадилар. Бу КJ'Йидагилар 

билан ифодаланади: болалар уйда, болалар БОFчасида 

доимо диологик нутк;ни эшитади. Бундан ташк;ари, 

болалар узаро мулокртда булиб, асосан диалогик 

нуткдан фоЙдаланадилар. 

Методик адабиётларда баён к;илинишича, адабий 

тил негизида асосан монологик нутк; ётади. Шунинг 

учун х,зм нутк;ни ривожлантириш таълим-тарбия ти

зимида мух,им ах,амият касб этади. 

Монологик нутк;, муайян мавзуга оид мантик;ий 

изчил гаплар шаклида ифодаланган х,амда бошк;аларга 

таъсир курсатиш учун й9налтирилган фикрлар (то

вушлар)нинг уюшган тизимини намоён этади. 

Бола учун монологик нутк;, шубх,асиз, психологик 

жих,атдан мураккаб х,исобланади. Гап шундаки, мак

табгача катта ёшдаги бола монологик нутк;к;а тайёр

гарлик жараёнида, шуни тушунадики, тингловчилар 

(бошк;аJШР) унинг айтаётган фикр-мулох,азаларида~ 
i . 
I 
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к.андаЙдир К.изик.арли нарсани билишни истаЙдилар. 

Бола интуитив тарзда булса-да, монологик нутк, режа

СИНИ мантик,ан тузиш, мак.садини баён этишга ОИД 

ибораларни ТУFРИ танлаш, гап тузиш, товушларни 

ТУFРИ талаффуз к,илишга х,аракат к.иладИ. 

Нокулай психологик шароит мактабгача катта ёш

даги болага шундай мух.ит яратадики, унинг узи баён 

к.илмоI\ЧИ булган с}'з, ибора, гап маъносини тушуниб 

етмаслик билан боFЛИк. булган «нокулайлию>ни х,ие 

этади. 

)\ак,ик.атан х,ам монологик нутк; тингловчига ма

РОIQIИ ва тушунарли булиши учун мактабга ча катта 

ёшдаги бола, аввало, хотира ва мантик.иЙ фикрлашга 

таЯНМОFИ лозим. 

Маълум:ки. боланинг нутк,и тил к.онуниятларига 

ТYFPИ амал к.илиш, катrалар нутк.ини идрок этиш ва 

узининг ижодий фаол.ГIИГИ наТlIжасида ривожланади. 

Шундю':'r к,илиб, тил ва нутк. мактабгача капа ёш

даги боланинг психологик ривожланиши х,амда дастав

вал хотираси, фикрлаши, идрок этиши, х,иссиёти ва 

эх,тиросини таъминлайдиган иккита мух.им воситадир. 

Биринчи I\ОНУНИЯТ: Она тилидаги нутк.ни идрок 

этиш к,обилияти бола нутк. органлари мускулларининг 

машк. к,илдирилишига БОFЛИк. (шунинг учун х,ам суз, 

ибора ва гапларни талаффуз этишни такомил.JШШТИ

риш учун нутк. органларини машк. к.илдиришга етарли 

даражада эътибор бермок; мух,имдир). 

Иккинчи I\ОнyIIИЯТ: Нутк. маъносини тушуниш бо

ла томонидан НУГК)fинг лексик ва грамматик 

к.онуниятларининг узлаштирилишига БОFЛИк.. 

Учинчи I\ОНУНИЯТ: Нутк. ифодалилигини у:шаш

тириш болада фонетика, лексика ва грамматиканинг 
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ифода воситаларини тушунишга булган мойилликка 

БОFЛlЩ (мактабгача капа ёшдаги болаларни НУТК; 

ифодалилигини тушунишга ургатиш х.амда бу 

Х,иссиётларнинг бола томонидан узлаштирилишига 

эришиш лозим). 

Тjpтинчи к,ОНУНIIЯТ: НУТК;НИ бойитиш, аввало, 

НУГК кУникмаларини такомил)таштиришга боFЛИК; 

(агар олдинги ёш боск,ичида мактабгача капа ёшдаги 

бола нугк.ини шакллантириш муваффак;иятли булган 

булса, ундан кейинги НУТК;НИ бойитиш жараёни х,амда 

уни узлаштириш осон ва тез боради). Бундан 

таuщари, тадк.ик.отчилар томонидан нутI\НИ бойитиш 

жадаллиги тилни х,ис этиш, билиш имкониятлари 

(сезиш, хотира, идрок к,илиш, фикрлаш), ирода 

кучининг ривожланишига х,ам боFЛИк.. 

Бешинчи к,онуният: Нутк, меъёрларини 

узлашти:риш тилни х,ис этишнинг РИБожланишига 

боFЛИК;. 

Болз..,'Тарнинг нутк;.ини узлаштиришда тиниш 

бел:гиларини кУллаш меъёрини, эслаб К;ОЛИШ 

к.обилиятини шакллантириш мух,им урин тутади. 

Меъёрланган HYT~a она тили унсурларини анъанавий 

кУл:л:ашда инсон х.аётининг асосан, мактабгача катта 

ёшдаги даври самарали бул:иши она тили методикаси 

илмида штлак;ачон уз исботини топган. 

Мактабгача катта ёшдаги болалар НУТК;ИНИ ривож

лантириш б и.JIa Н боFЛИК; булган масалалар 

комплексини x,aJT этишда l\YЙидагилар алох,ида 

х,исобга олинади: 

1. Инсондаги билиш инстинкти, TYFMa к;изикув

чанлик нутк, воситасида амалга оширилади. 

2. Бала нyrк; ИlllТирокида оламни билиб боради. 

19 



Психологларнинг кузатишича, теварак-атроф 

ТУFрисидаги билимлар нутк, орк.али УзлаШТИРИ.1ади. 

Бундан шундай хулосага келиш мумкинки, бола

ларни tebapak-атроФ билан таништириш нутк,ни ри

Божлантиришда кенг имкониятлар тущиради. 

ПI унга кура тарбиячилар мактабгача катта ёшдаги 

болаларнинг НУТК)1ни ТУFрИ йуналтиришни теварак

атроф билан таништириш орк,али амалга оширади. 

Болалар нугк,ини РИБожлантириш самарадорлиги

га эришиш учун уларнинг билим даражаси, к,ИЗИК,иши 

Ба шахсий к.обилияти хусусиятларини ){.исобга олиш 

му)\имдир. 

Шу нарса аник,ланганки, мактабгача катта ёшдаги 

болаларнинг барча){.аракат Ба ХУЛК)1ни бошк.аришда 

бош мия фаолиятининг роли ортиб боради. Яъни бо

лалар бошк.аларнинг хатти-){.аракатларини, атрофда 

кечаёпан вок.еа-){.одисаларни билишга ва ба){.олашга 

инпшадилар. Шунга кУра мактабгача tшдаги 60лалар 

бажарадиган фаолият турлари х.ам хилма-хил Ба маз

мунли була боради. Демак, болалар фаолиятининг 

сермах.сул турлари HYТI<. устиришда капа рол УЙнаЙди. 

Болалар уртасидаги узаро муносабатлар тизими 

биргаJIИкда уюштириладиган уйинларда юк,ори дара

жада шаклланади. Ижтимоий фойдали мех.нат ва 

ук,иш каби фаолият турлари тобора купрок' роль 

уйнай бошлаЙди. Шу билан бирга, тенгдоштшрига 

нима биландир кУмак бериш, улар учун бирон-бир 

фойда етказиш маI<.садида намоён буладиган 

мех.натнинг ижтимоий МОТИБлари янада ах.амият

ЛИРОI<., яъни сезиларли булиб I<.олади. 

Мактабгача капа ёшдаги болалар уз хулк,.тrарини 

янада аСОСЛИРОl\ бошк,ара бошлаЙдилар. 
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Болалар тарбиячиси томонидан улар олдига 

куиилган вазифалар маъносини аник, биладилар, 

ТОПШИРИlQ1арни мустак,ил ва нук.сонсиз бажариш учун 

астойдил интиладилар . Буларнинг барчаси нутк;ни 

ривожлантиришнинг мУХ.им шарт-шароитлари булиб 

хизмат к;илади. 

Маълумки, таълимда бирор-бир ютук,к,а эришиш 

тарбияга боFЛИк,. Шунинг учун )\ам мактабгача ёшдаги 

болаларнинг маданий хулк,-одатларини 

шакллантиришга муайян даражада эътибор бериш, 

уларда яхшилик, камтарлик, адолатлилик, 

виждонлилик ТУFpи-сидаги ахлок,ий тасаввурларни 

таркиб топтириш ва шу хилдаги сифатнинг зидига 

нисбатан салбий муносабатни тарбиялаш керак. 

Нутк,ни самараJТИРОf.\ ривожлантириш мак,садида 

болаларнинг теварак-атроф объектлари 

(кишиларнинг )\аёти ва ме)\нати , )\айвонлар, 

усимликлар олами, сув ости дунёси) ТУFpисидаги 

тасаввурларини аник;лаш ва изчил, режали тарзда 

кенгайтира бориш талаб этилади. 

Нут~и ривожлантиришнинг самарадорлигини 

ошириш режасида нафак,ат теварак-атроф объектлари 

устида оддий КУЗ& тишлар (мушох,адалар) учун , балки 

уларни урганиш учун х,ам сайрлар, саёх,атлар утказиш 

му)\имдир. 

ШУ уринда теварак-атроф объектларини 

уРганишда нималарга эришиш мумкинлигини 

аНИК,лаб олишимиз лозим булади. Бунинг УЧУН, авва

ло, нутк; устиришга оид теварак-атроф манбаларининг 

узини ГУР}')QIаштириш так,озо этилади. 
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2-жадвал 

Хайвонот ва Инсон мех,натига оид I 
усимликлар ду- иш куроллари ва техни-

нёси ка воситалари ------ ~ Теварак-атроф-
I 

УЙИНЧОIqrар , Нущни рnвож- Г 
даги нарса, ~ лантиришrа оид суратлар ва 

предметлар теварак-атроф бадиий асар-

манбалари лар .----- -----. 
Халк; хУжалиги тар- Теварак-атрофда 

I мок;лари (бинолар, кечадиган вок.са-

иншоотлар, )\одисалар 

I тарихий жойлар) ..-J J 

Теварак-атрофни урганишда (тарбиячилар ёки 

ота-оналар томонидан) болалар шунчаки кузатм:ас

ликлари, ба.лки предметларни уларнинг к;исм:лари, 

элементларини куриб, жараёнлар, х,одисаларни ид

рок эта бориб, улар ТУFрисида мулох,аза юритишла

ри х,ам лозим. Бунга эришиш учун тарбиячи олдига 

к;иёслаш, таl\l\ослаш, ажратиш, умумлаштириш, 

тах.лил к;илиш па бошк;а шу каби усуллардан фойда

лаииш вазифаси к;уиилади. Бундан ташк;ари, 

ургаииш жараёнида) мактабгача катта ёшдаги бола

ларни мех,натнинг улар учун к;улай 6улган турлари 

(арик;ча.ларни тозалаш, дарахтлар тагини юмшатиш, 

гулларни парвариш к;илиш)га жаJIб к;илиш 

мух.имдир. Бундай ёндашув шу билан 60FЛИК;КИ, ии

сон бирон нарсани уз I<.Yли билан бажарса, уни 
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купрок, ва тупарок, эсда сак;.паЙди. Мазкур усул би-

лан мактабгача катта ёшдаги болаларнинг 

бошанишли нутк,идаги камчилИlОШР нарса-

предметларнинг номлагини су'зма-суз ва эслаш 

ор~али тУлдирилади. 

Мактабгача катта ёшдаги болалар нуг~ини 

РИБожлантириш к.Уп жи)(атдан куйидаги нарсаларнинг 

ТYFри хал этилишига БОFЛИк,: 

нуг~ни ривожлантиришга доир дидактик 

материатrлар (тарбиячи ва ота-оналарнинг MaЫIYМ 

Ma~caдгa к,аратилган нуг~и, бола;гrарга ук,иб ёки айтиб 

бериладиган эртаклар, к,ушик;.,'lар, х.икоялар); 

таълимнинг дидактик материалларни 

узлаштириш учун фойдаланиладиган метод Ба 

усуллари; 

тзълимни ташкил этиш (теБарак-атроф 

объектларини саралаш, шунга боFЛИк, HYТ~ устиришни 

режaтrаштиршЩ; 

- укув материалининг мазмуни, уни урганишнинг 

айрим: усуллари х.амда уларга тегишли там:ойилларга 

таяниб, тарбиячи нутк, устириш билан боFЛИк, булган 

барча иш.rrарни режалаШТИРМОFИ зарур. 

Биз айни Mya~cy[Oгa оид тад~rкрт ишлари олиб 

бориш жараёнида нyrк; устириш борасида к;уйидаги 

дидактик тамойилларга таяниб иш кУриш яхши 

натижа беради дeг~lН хулосага келдик: 

- нутк; орлшлари х.амда к,улни ургатиш учун нутк, 

материалини тушуниш; 

- нутк, ах.ам юпини тушуниш х.амда лексик Ба 

гра:-.п.fЗТИК к.Уникмалзрни ривожлантириш; 

.- нутк; ИфОЩl.лилигини бахрлаш. Бунинг учун 

мактабгача ёшдаги катта болаларда муайян х.иссиётни 
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ривожлантирадиган дидактик материалларни таЮ1аШ 

мак;садra мувофикдир; 

она тилига мух.аббат ТУЙFУСИНИ 

ривожлантириш тамойили (бу уринда болаларга, 

хусусан, нуткда она тили фактларини ~ллаш 

анъанасини узлаштириш БУйича таълимни ташкил 

этиш назарда тутилади); 

- муайян мавзyra оид ёзма нугI\НИ ОFзаки нутк; 

билан ~ёслаш; 

- нутк;нинг аста-секин бойиб бориши. 

Таянч тymyнчалар: 

Тафаккур, талаффуз, тасниф, лурат, нутк; 

органлари, лексик, грамматик. 
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3. МАКТАБГ А ЧА КА1ТА ЁШДАГИ БОЛAJIAP НУТ:К; 
МАДАНИЯТИНИ УСИШИДА ОИЛАНИНГ уРНИ 

Узбек оилаеининг ·узига хое, бетакрорлиги -
узбекона одоб-ахло~, раем-руеумлар, урф-одат, мил

лий к;адриятлар) анъаналар, таълим-тарбия, маънавий 

етукликка интилиш кабиларнинг бар)\аётлигидадир. 

Болаларнинг таълим-тарбияеига, билим олишига 

асоеий зам ин яратувчи маскон оиладир. БолаТIарда 

инеонийлик, авваламбор, оилада, ота-оналардан иб

рат олган )(олда шаклланади. Ота-она болага бошидан 

таълим-тарбияни, нутк; маданиятини, одамийлик 

)(иелатларини кунт билан еингдириб бореалар, етук, 

баркаrvюл, СОFЛОМ, муетак,ил фикрловчи энг асосийеи, 

одобли шахе б}'либ етишадилар. 

Инеон х.аёl'да билим олишга интилишни, Ватанни 

севишни, ардок,лашни, каТТCl.Jjарни J\YPMaT к,илишни, 
муомала маданиятини ота-онадан урганади. Оила би

ринчи навбатда таълим-тарбия маекани )\иеобланади. 

Ёш авлодга маънавий, ахлок,ий-маданий тарбия бе
ришнинг йуллари ва воеиталари хилма-хил булиб, бу

лар ичида болаларнинг нутк;и, муомалаеи алох.ида 

урин тутади. Фарзащ ота-онанинг бахти ва бойлиги 

.х.исобланади, ота-оналарнинг болаларни еевиши, уз 

навбатида болаларнинг ота-оналаридан урганган, 

эшитган муомалалари, еузлашиш маданияти болалар

нинг ота-оналарини астойдил х.урмат к;илиши оила 

курю! булиб )\иеобланган. 
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Ота-онанинг шахсий намунаси бола тарбиясининг 

энг мухим методларидан бири х.исобланган. Ота

оналарнинг узаро бир-бирлари билан сухбатлашиши, 

ОБозларининг паст-баландлиги, сизлаб гаплашишла

ри, бир-бирларини тинглашлари, юриш-туришлари, 

муносабатларининг таъсири остида усиб-УЛFайишлари 

шулар жумласидандир. 

Ота-онанинг шахсий намунаси бола тарбиясининг 

энг мухим методларидан бири х.исобланади. Болалар

ни юксак ахлОIQIИ Ба одобли к,илиб тарбиялаш к.адим 

замонларданок., барча халIQIарнинг орзуси, истаги 

булиб келган. Ота-она уз болаларида мех.натсеварлик, 

каттаJIaрга хурмат, узидан кичикларга шаФк.атли 

б),'лиш Ба Fамхурлик ~шиш, ёБузликка нафрат каби 

ижобий хислатларни шакллантиришга х.аракат 

к;илганлар. 

Баъзи оилаларда ота-оналарнинг узаро КИЛИШМОБ

ЧJшиклари сабабли болалар х.аётда жуда 

к.иЙналадилар. Бундай оилаларда булиб турадиган 

жанжал-тупалОlLчар, х.акрратли сузлар оилада усиб 

келаётган фарзандларга Kaтra таъсир этади. Болаларда 

ота-онасига булган хурмат ЙYI<;,олади. Бола юриш

туриш Ба узаро муносабат к.оидалари, ёшларнинг ота

она Ба катталар олдидаги бурчи, меХ,нати, касб-кори 

Ба уларнинг инсон х.аётидаги роли х.аI\Идаги дастлабки 

тушунча Ба тасаВБурларни оилада оладилар, одоб 

х.амда маънаБИЙ х.аёт оилада УЙFонади. Шунинг учун 

ота-онанинг жамият олдидаги энг катга Ба биринчи 

вазифаси фарзандларнинг к.обилиятлари Ба 

к,изик.ишларига эътибор берган х.олда, уларга тYFРИ 

таълим-тарбия беришларидир. 

БугуНJ~И кунда фарзандларининг эх.тиёж Ба инти-
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лишлари аеоеида юкезк даражада таълим -тарбия бе

рзётган оилалар жуда кУп. 

Бола х,ар к.адамда, х,ар даlQ1I\ада катrалардан 

таъеирланади, урганади, эшитган кУрганларини так

рорлаЙдилар. Ота-оналаридан мулокотга ЮlрИШ ма

даниятини уРганадилар, бу нарга кейинчаJ1ИК улар

нинг х,аёти мазмунини бегилаЙди. Ота-оналар болала

рига нутк. маданиятига мувоФИI\ нимани I\андай гапи

риш мумкин, нимани айтмаелик кераклигини яхши 

биладилар. 

Нутк. маданияти инеон маънавий маданиятининг 

таркибий к;иеми х,иеобланади. Нутк. маданияти бу ав

BaJIO, фикрлаш маданиятидир. 

Ота-оналар авваламбор, болаларининг нутк. мада

ниятини назорат к;илиб боришлари, болалари нутк;ига 

жиддий эътибор беришлари, МУЛОI\отда нутк, этикет 

к;оидаларига риол к,илишлари, бола НУТlQ1НИ такомил

лашгиришни т)iFри йулга к;Уйишлари керак. 

)(ар бир оила ум:умжамият талаблари аеоеида фзо

лилт юритади. Жамият таРЗI\I\Иётининг ривожи эеа 

унинг баFрида мавжуд булган оила.'Iарнинг ижтимоий

ИI\тиеодий ва маънавий I\иёфаеининг шаклланганлик 

даражаеига бевоеитз БОFЛИКДИР. 

Оила бола учун энг аеоеий тарбиявий мух.и:т булиб, 

бу мух.итда шахе камолоти му'(им ,(иеобланган хул:к,

атвор, ирода, характер ва дунёк,араш шаклланади. 

Оилавий муноеабатлар фарзандларнинг аIQIИЙ, 

рух,ий камолотини таъминлабгина к,олмаедан, ота

оналарда узига хое фаоликни '(ам юзага келтиради. 

Оилада I\apop топган еОFЛОМ: маънавиЙ-рух.иЙ мух.ит 

фарзандларнинг етук:, баркамол булиб волта етишиш

лари учун бек;иёе ах.амиятга эгадир. 
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Ота-оналар уз ижтимоий бурчини бажарар экан

лар, ФарзаНДJ1арнинг мсх.натга, уни ташкил этувчилар

га нисбатан мехр-мух.аббат , х.урмат ТУЙFУСИНИ шакл

лантириш, уларии ижтимоий фоЙдал.и мех.натга тайёр

лаш , турли куринишдаги мут .. юсабатларини меъёрларга 
ОFишмай риоя этиш, СОFЛОМ турмуш тарзини яратиш 

кузда тугилади.. . 
Оила жисмоний ва психологик жих.атдан СОFЛОМ, 

маънавий баркамол, ижтимоий мехнат х.амда оилавий 

х.аётfЗ тайёр, нутк. маданияти шаклланган, сузга бой 

шахсни усиб УЛFзйтириб бсради .. Ота-оналар болалари
нинг етук, баркамол ва сорлом усишларида уларнинг 

кундалик х.аётиЙ режимига амал к;илишлари них.оятда 

мух.имдир. 

Оилада утоштирилаётган сух.батлар 3..iюх.ида дик.к.атга 

сазовордир. Одоб-ахлок; мавзусида утоштирилган му

лок.отлар фарзаНДl1арнинг тил воситалаРИЮI мycTa1Q1JТ 

тарзда к;Уллашларига эришиш зарурлигини кУРсатади. 

Бундай оилаБИЙ сух.батлар фарзаНДJlарнинг кундалик 

фаолиятида, сайру саёх.атларда самарали натижа бери

ши шубх.асиздир. 

)(озирги замон талабларига мувофик; оилада бола

лар она тилини, адаби й талаффуз меъёрларига биноан 

барча товуш Ба сузларни аник. Ба тиник. талаффуз этиб, 

суз бойлигини ривожлаНТИРМОFИ лозим . Болалар шах

сини шакллантириш, нутк;ини РИБожлантириш бора

сида йул к;Уйиладиган камчиликлар х.али-х.ануз оила

ларда етарли даражада эмас .. Ота-оналарнинг болаларга 
бепаРБоликлари, сузлашганда нутк. мадани:ятига 

ах.амият бермасликлари оилада бола нyrк.ининг бузи

лишига олиб келмок;да. 

Оилада бола..,l1аР уртасидаги 5'заро м:уносабатлар 

28 



тизими биргаликда уюштирилащпан уйинларда, 

сайрларда юк;ори даражада шаклланади. Болаларнинг 

НУТК; маданиятини шаклланrиришда оиладаги катта

кичиклар, тенгдошлари билан к,илинадиган муомала

ла ри кУпрок, рол УйнаЙди. 

Фарзандларнинг уз х.аракатлари ва хулк,или 

бошк;ара билиши дик;к;ат, фикр во. хотира сифатини 

оширишга таъсир кУрсатади. 

Хулоса Iqfлганда, оилада бирор-бир ютук,к;а эри

шиш тарбияга БОFЛИК;. lJlунинг учун х.ам оилада тар

бия, маданий хулк;-атвор одатларини шакллантиришга 

муайян даражада эътибор бериш, уларда яхшилик, 

камтарлик, адолатлилик, ВИЖдонлилик тутрисидаги 

ахлоi\ИЙ тасаввурларини таРЮ1б топтириш ва шу хил

даги сифатнинг дидигct нисбатан са.пбиЙ муносабатни 

тарбиялаш керак. 

Оилада фарзандлар нутк; маданиятини шаКJlЛанти

риш, мамлакатимиз равнак;ига х;,исса кУшадиган, бар

камол авлодни I30яга етказишда уз самарасини бери

ши шубх;,асизди:р. 

Таянч тушунчалар : 

ОЛИ!vfлар, захира. хусусият, салох,ият, мантик;и:й, 

интуитив, ибора, инстинкт, мотив, манба, дидактика. 
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4. МАКТАБГАЧА КАТТА :ltшДАГИ БОЛАЛАР 
НУТК;ИНИ РИВОЖЛАНТИРИШГА ОИД 

МАШFYЛОТЛАРНИ РЕЖА,ТJAШТИРИШ БА 

ТАШКИЛЭТИШ 

Мактабгача ёшдаги болаларнинг ёш х"амда инди

видуал-психологик хусусиятларини х"исобга олишни 

айтилса х"ам амалда унга деярли эътибор берилмади. 

Шунинг учун х"ам «Кадрлар тайёрлаш МIIЛЛИЙ дас

тури»да ук,итувчилар ва тарбиячиларнинг каттагина 

к,исми яхши тайёргарлик курмаганлиги, уларнинг 

билим ва касб савияси пастлиги жидций муаммо 

ТУFдираётганлиги, малакали педагог кадрларга капа 

эх"тиёж борлиги алох"ида таъкидланган эди. Маълу

мотларга к,араганда, мактабгача таълим сох"асидаги 

жами тарбиячи ва педагогларнинг фак,атгина 20 
фоизи олий М(lЪЛУМОТЛИДИР. 

Кадрлар rvraлакасининг JIастлиги, шубх.асиз, 

х.озирги шароитда ИЛFОР педагогик технологиялар

дан фойдэланишга салбий Т<lЪСИР кУрсатади. Нега

ки, жах.он стандартлари асосида нутк,ни ривожлан

тиришнинг х"озирги замон методлари , таълимни 

ташкил этиш шак.гrлари юксак мезонлар билан )'л

чанади. 

Мактабгача катта ёшдаги болалар нутк.ини ри

вожлантиришнинг кулай шарт-шароитларини ающ

лаш натижасида уларнинг теврак-атроф объектлари

ни урганишларида J<,YЙидзги методлардан фойдалан-
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ган )(олда уз ишларини режалаштиришлари Ma~caдгa 

мувофи~ де ган хулосага келдик: 

- кузатиш методи (кУрилаётган бино, иншоот

нинг ди~к.атга сазовор жойларини КУ-здан кечириш, 

бок.к.а саё)(зт ва шу кабилар); 

- расмлар, фотосуратлар, кинофильмлар Ба диа

фильмлар намойиш этиш (теварак-атроф объектлари

ни бевосита урганиш имкони й5'тк. булган такдирда); 

- уйинчок;ларни томоша к.илиш. 

Мактабгача катта ёшдаги болалар нутк.ини РИБОЖ

лантиришга оид машrулотларни режалаштиришда 

су\бат методи, ИМИТаЦИЯ методи, к;айта )(икоялаш Ба 

ОFзаки иншо методларидан фойдаланишни алох.ида 

)(исобга олиш зарур. 

Нутк;ни РИВОЖJIангиришда с.В.Петрина томонидан 

таБСИЯ этилган куРгазмали У'йин-мarшулотлари ва этник 

характердаги УЙИН-ИНСЦСНИРОБкалаг )(ам му\им уРин ту

тади. Аник. шарт-шароитлардан келиб чик;к;ан )(олда, 

НУГКI-Ш РИБожлантириuща су\бат, куРгазмали )(амда уйин 

усулларидан фойдаланиш MaК;Caдra мувофикдир. 

Амзлтrётда к)гпрок, куйидаги усулларни к.Уллаш 

мумкин: 

- нутк.ий намуна (бу тарбиячининг ТYFри Ба 

сайк,алланган нутк. фаолияти); 

- такрорлаш (айван бир хил нутк элементлари -
ТОБушлар, сузлар, иборалардан 6ир неча марта фой

даланиш); 

- тушунтириш (бирон-бир х.одиса ёки )(аракат 06-
разининг мо)(иятини очиб 6ериш); 

- мактабгача ёшдаги болаларга ~андай )(аракат 

I\ИЛИШ, тала6 к.и:линадиган натижага к.андаЙ эришиш 

л0зимm1ГИНИ курсатиш, ИЗОХ,лаш; 
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- мактабгача капа ёшдаги болаларнинг муайян 

нутк; х,аракатини КУП марта бажариши. 

Мактабгача таълимнинг х,озирги ах,воли х,амда 

«Кадрлар тайёрлаш миллий дастури» талабларини 

х,исобга олиб, болалар БОFчасида маШFулотларни ре

жалаштиришда, аввало, нутк. устириш БУйича устивор 

масалаларни х,исо.бга олмок. лозим. 

Ушбу методнинг мох,ияти к,уйидагилардан иборат: 

Адзбий манбаларни ТЗX)IИЛ к;илиш, иш тажрибалари

ни урганиш асосида СУРОБНОМ&JJар натижалари 

х,исобга олинди. Кайд зтувчи зкспериментлар Утка

зилиб, мактабгаr{а капа ёшдаги болалар томонидан 

tebapak-атроФни урганишда улар нутк;ини РИRожлан

тириш масалаларини у ёки бу даражада х,ал зтиш 

аник.ланди. Сунгра экспертлар танланди (булар етак

чи олимлар, методистлар, тажрибали тарбшrчилар Ба 

бошк;алар) . 
«Мактабгача катга ёшдаги болалар томонидан те

Барак -атрофни урганишда улар нугк.ини ривожланти

риш БУйича масалаrrар умумпй рУйхати»га (З-жадвал) 

зга булган эксперт «Умумий Т\1дсалалар руйхатю'>ни уч 

тоифа: асосий саволлар, кУшИ\fЧО саВО.iТлар, иккинчи 

даражали маса.тrа--Т[арга табак.алзштириши зарур. 

Бу ерда шуни х.ам таъкид'1J.Ш лозимки, масала--rтар

ни шу тарзда Ухшаш тоифаларга булиш илгари х,ам 

амалга оширилган. Бирок. кейинги ун йилликда, хусу

сан, Узбекистон Республикасининг мустак.иллиги 
йилларида назария ва амалИС;ТД<1 муайян 'у'згаришлар 

юз берди. Айник,са, бу мактаБП1ча капа ёшдаги бола

лар нутк.ини РИ130жлантириш даражасига булган та

лабчанликнинг ошишида алох,ида кузга ташланади. 

Бирок. биз биламизки, фан ва амалиётдаги янги-
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ликтraр, ИЛFОР к,араШ.'lар l\·fактабгача таълим оммавий 

амалиётига секинлик билан жорий этилмокда ва бу 

ташвишланарли х.олдир. 

illу билан БИРГ<l илгари кYnгина тадк,}щотчилар 

томонидан асосий масаnалар тоифасига киритилган 

бир !-\,пор масалалар Х,озирги пайтда уз кучини 

ЙУк;отган. Аксинча, шундай масалалар Х,ам борки, ил

гари иккинчи ёки к;YuJИмча тоифага киритилган булеа

да, Х,озир уз моХ,иятига куРа асосий масал:а саналади. 

Масалан, илгари «ЛУFатни бойитиш технология

сини ишлаб ЧИJ<.lШl» масаласи кУlLIимча тоифага ки

ритилгClН эди. ЭНДИЛИКiJ,3 эса нуг~и ривожланти

ришда асосий масалаJшрдан бири булиб к,.олди. 

Илгари мактабгача катта ёшдаги болаларнинг ин

дивидуал-психологик хусусиятлари масаласи иккинчи 

даражали Х,исобланар эди. Х;озир эса кYnгина 

тадк.ик.отчилар унв i':i.Jнмча масалага киритмок;ца. 

Баён этилганлар муносабати билан Х,озирги пайтда 

нафак.ат «Асосий масалалар»ни аНИJQIаш, ба.тrки, на

зария ва амалиётларда «Иккинчи даражалю) 

Х,исобланган масалаларни аник.лаш Х,ам МУх.имдир. 

3-жадвал 

Мактабгача катга ёшдаги болаларнинг теварак-атроф 

объектларини у-рганишда НУТI\ИНИ ривожлантириmrа 

оид масалалар рУйхати 

Т.р АСОСИЙ :МАСAJIAЛAP ТОИФАСИ 

1 2 
1. Нyrк.нинг грамматик томонини шакллантириш. 

2. I Нутк.нинг товуш томонини шакллантириш. 
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3. Нутк. устиришга оид асосий вазифалар р:Уйхати. 

4. ЛYFат боЙЛиги. 

5. Мактабгача Kaтra ёшдаги бопаларда диалогик 

нугк;ни шаклпантириш. 

6. Монологик нyrк;ни шакллантириш. 

7. Нутк. устириш дастурини тузиш. 

8. НУТК,ни РИБожлантиришнинг купай Me~oд Ба 

усулларини танлаш. 

9. Нутк;ни РИБожлантириш даражасини бах.олаш 

мезонларини ишлаб чик.иш. 

10. Нутк.ни РИБожлантиришнинг асосий натижала

рини назорат ~лиш. 

11. Нутк;нинг ТОБут маданиятини шакллан-

тиришнинг кулай метод Ба усулларини ишлаб 

ЧИIQfШ Ба танлаш. 

12. Нyrк;ни РИБожтrантиришнинг асосий назарий 

асосларини аник;лаш. 

13. Мактабгача Kaтra ёшдаги болалар томонидан 

теварак-атрофни урганиш учун асосий объект

лар руйхатини аник;лаш. 

14. Уйинлардан нутк. устириш Боситаси сифатида 
фоЙдаланиш. 

4-жадвал 

Мактабгача Kaтra ёшдаги болаларнинг теварак-атроф 

объектларини у-рганишда нутl\ИНИ ривожлантиришrа 

оид I\YШИмча масалалар 

rr·p· к;УшИМЧА МАСАЛАЛАР ТОИФАСИ 

1 2 
1. НyrКJ;И рнвожлантиришга оид асосий тушунча-
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I лар ва уларнинг Й1.ЪРИфИ. 
2. Суз захирасv.НII бойитиш йуллари па воситаJla

ри. 

З. Хикоя к,илиб беришга Ургатиш . 

4. Ма ШFулотларн инг тарбиявий йуналтирил-

ганлигини таъминлаш. 

5. МаШFулотларни якка тартибда ташкил этиш. 

6. Кайта х,икоя к;илиб бериш усулларига амал 

К;ИЛИШ. 

7. Нугк.ни ривожлантиришни режалаlШИРИШ во-

ситаларидан фоЙДаланиш. 

8. Нугк, узлаlШИрИШ к,онуниятлари. 

9. Нугк,ни ривожnантириш тамоЙиллари. 

10. Нугк,нинг товуш маданиятини шакллантиришга 

оид машryлотларни ташкил этиш. 

11. Нутк, устиришда болалар томонидан йул 

к;Уйиладиган а(';::К;.:1 л(fголар таснифи. 

12. 5-6 ёшли болаларнинг грамматик 

кУникмаларини шакллантириш. 

13. Нутк, ифодалилигини шакллантиришнинг асо

сий шарт-шароитлари. 

14. Саёх,атлар - нутк. устириш воситаси сифатида. 

15. Она тилининг орфоэпия меъёрларини эгаЛ..JIaШ

нинг энг к;улай шарт-шароитлари. 

16. Оrзоз сифатини такомиллаштиришЮ1НГ хусуси

ятлари. 

17. Мактабгача катта ёшдаги болалар ижтимоий 

мех.нати - нутк,ни устириш воситаси сифатида. 

18. Мактабгача катта ёшдаги болалар нугкини 

устиришда компьютердан фойдаланиш шарт

шароитлари. 
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5-ж:адвал 

]\-Iактабгача капа ёшдаги болаларнинг теварак-атроф 

объект ларшlИ урганишда НУТ:К;ИНИ ривожлантириштз 

оид иккинчи даражали мзсалалар 

Т.р. 

1 

ИККИНЧИ ДАРАЖАЛИ МАСАЛАЛАР 

ТОИФАСИ 

2 
1. Бадиий адабиётлар билан таништириш. 

2. Нутк; устиришга оид тадк;ик;от метод.тrари. 

3. Расмларга к;араб х,икоя к,илиб беришга ургатиш. 

4. Хотира буйича х,икоя кили б беришга ургатиш. 

5. Катталар хабарини к;айта х,икоя к,илиб бериш. 

6. Тарбиячининг нугк; маданиятига к;Уйиладиган 

асосий талаблар. 

7. Мактабгача катта ёшдаги болалар нутк;и ифода

лилигининг шарт-шароитларини таъминлаш. 

8. Болалар томонидан тарбиячилар нугк;ини ту

шунмасликнинг олдини олИш шарт-шароитлари. 

9. Антоним сузларни узлаштириш учун маШКJIар. 

10. Болатrарни бадиий алабиёт билан таништириш

га оид маUJFулотлар У-гказишнинг хусусиятлари. 

] 1. Топишмок, мак;ол ва матаЛ.'IЗР - нутк; устириш 

воситаси сифатида. 

12. Расмлардан фойдаланиш - нутк, устириш воси

таси сифатида. 

] 3. Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг турли 

ёшдаги гурух.лари нугк,ини устиришда изчил

ликка риоя к;илишнинг мох,ияти ва хусусиятла

ри. 
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i 14·1 iI1актабгзча капа ёшдаги ~олалар нущини 
I устиришда магнитофондан фоидаланиш. 

Макта6гача катта ёшдаги 60лалар нуг~ни 

устиришга оид теварак-атроф 06ъектлари: 

- мактабгача ёшдаги болаларнинг ёши; 

- кУпгина болалар 60Fчаларида мактабгача ёшдаги 

болалар булиши УЧУН объектларнинг кулайлиги; 

- суз заХИР(lСИНИ бойитишнинг зарурлиги. 

ТеБарак-атроф объектларининг намунаБИЙ 

рУйхати куйидагича: 

1. )(айвонот олами. 
2. Табиат кУринишлари (бах.ор, ёз Ба бошк;алар). 
3. Усимликлар дунёси. 
4. Инсонларнинг мех.нат фаолияти. 
5. Хужалик {;ох,алари (саноат, к;ишлок; хУжалиги Ба 

БОШК;aJтар) . 
6. Почта, телеграф. 
7. Fалла, ун, сабзаБОТ Ба бошк,аларни сак,лаш УЧУН 

бинолар (элеваторлар, омборлар Ба бошк;алар). 

8. Денгиз, кул, дарё, шаршара, арик;, канал. 
9. ТОFлар, TOF даралари, FOрлар. 

lO.OcMoH, юлдузлар , фазо. 

1] .МаданиЙ-маишиЙ иншоотлар . 

12.СаБДО растаJтари, ДУконлар. 

13.УЙинчокпар. 
14.Китоблар, расмлар, безакли ЖУРН3.iтлар. 

НУТКНИ РИБожлантиришга оид теБарак-атроф объ-

ектларини куйидаги гурух;шрга булиш мум:кин: 

- х.аЙвонот Ба усимликлар олами; 

- инсонлар мех,нати ва техника воситалари; 

- теБарак-атроф предметлари; 
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- нарса-буюмлар; 

- Уйинчок.лар, расмлар, бадиий асарлар; 

- маданий-маиший бинолар; 

- теварак-атроф х,одисалари, йил фасллари. 

Хулоса к,илганда, турли хил адабий манбаларни, 

мактабгача тарбия муассасалари ИЛFОР иш тажрибала

рини атрофлича уРганиш ва тах.лил этиш натижасида 

теварак-атрофни уРгаНИllЩа НУТI\НИ ривожлантириш 

муаммоси таълимнинг илк боск.ичи тарак;к.иётида 

мух,им урин тутади. 

Мактабгача катта ёшдаги болалар НУТI\ИНИ РИВОЖ

лантириш маШF}'лотларини режалаштириш ва ташкил 

этиш, амалиётдаги мавжуд тавсиялардан фойдаланиш, 

танкдций ва ижодий ёндашишлар зарурлигига эъти

бор к,аратиш, шунингдек, мактабгача катта ёшдаги 

болалар нутк,ини ривожлантиришга О:IIЩ IfЛFOР техно

логиялардан ФоЙДалаНИl..liШ1ЧГ мазмуни ва айрим ху

сусиятлари тах.лил I<;ИЛинади. 

Таянч тymyнчалар: 

Индивидуал, технология, инсценировка, сайк;ал

ланган, тоифа, ривожлантириш, танlQЩ. 
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5. ТЕВАРАК-АТРОФ БИЛАН ТАНИШТИРИШ 
ЖАР~НИДА МАКТАБГАЧА КАПА :.I!ШДАГИ 

БОЛAJIAPНИНГ НУТК.ИНИ УСТИРИШ 
УСУЛJIАРИ 

Тилни ТУFрИ урганиш, унинг грамматик тузили

шига эътибор бериб сузлашиш, болаларда эркин 

мух.окама юритиш, еаволлар бериш, бошк,алардан 

эшитган фикрлари юзаеидан л'Улосалар чик,ариш нар

еа ва х,одисалар уртаеидаги БОFЛанишнинг турли 

к5fpинишларини англаб етишга олиб келади. 

Болалар БОFчасида СОFЛОМ, табиий мух,ит яратиш, 

уларнинг тS'fpи муомалага киришиши, бошк,алар би

лан гаплашиш иштиёк,ининг ортишига туртки булади. 

Бунин г учун болалар нутк,ининг шаклан ва мазмунан 

мантик,ий бирлигига эришиш мух,им булиб, улар 

к.уйидагилардан иборатдир: 

- дастлаб бола уз ЛYFат бойлигига эга булиши; 

- болалар нyrк,ининг грамматик тузилишини аник; 

шакллантиришга эътибор бериш; 

- болаларда товуш маданиятини тарбиялаш; 

- диалогик нутк;, яъни сузлашув нутк,ини ривож-

лантириш; 

- х,икоя к,илиб бериш; 

- болаларни бадиий адабиёт билан таништириш; 

- болаларни савод ургатишга тайёрлаш ва бош-

к,алар. 

Бу ТaJшблар мактабгача тарбиянинг барча 
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боскичларида амалга ОШllрилади. ЛеКJ1Н уларнинг х,ар 

бирида 60лаларнинг ёш хусусияти, IШIХСИЙ тайёргар

лик даражаси, албюта, х,ис06га олинаДl1. 

Болаларнинг теварак-атрофни КУ:Шfиб бориши 

натижасида талаффузи хам ижобий томонга узгара 

бошлайди; ТОВУJl.шарни тугри талаффуз к,ила бошлай

дилар, жумлалар мазмуни кенгая боради, грамматик 

томондан гапни туrри туза бошлайдилар, ЛyтFат 60Й

лиги хам ортади. Болаларнинг узлари кичик-кичик 

хикоялар туза БОllыайдилар Ба бу х.икояларни эркин 

баён кила оладилар. Уларда катrалар билан мулок,отга 

киришиш, уз фикрини эркин баён этиш каби хислат·

лар ш]йдо була БОШ.'1аЙди. Шунга кура болалар 

нутк;ида товуш маданиятини такомиллаurгириш, зт

рофдаги нарсалар, предметлар, х.одисалар номини 

ифодаловчи су] бойлигини кенгайтирнш, ф':lоллашти

риш, монологик НУТКЮlп.- ОDдИЙ Шi::lК:'1ларига риоя 

ЗТИШ, уз фикрини грамматик жих.атдан ТУFРИ Ба аник, 

ифодалай олиш КУник.маларини пайдо к,илиш МУХ,им 

ва зарур х.исобланади. 

Бу талаблар болаларда борлик,ни, теБарак-атрофни 

идрок этиш, уни тушуниш, х.ис этиш, х.икоялар ту

зиш, уз фикрини баён к,ила олиш, ифодали ук,иш 

фаолияти жараёнида таркиб топтирилади. 

Маълумки, БОFланишли нуткда болаларнинг ат

рофдагилар билан вок,еа-х.одисалар таъсири натижа

сида узаро муносабати, аЛОI\аси ифодаланади. Бу 

ифода бир ёки бир неча жумлаларда уз аксини 1'0-
пиши мумкин. 

Нутк,нинг шаклланишида боланинг теБарак-атроф 

билан муноса6ати, муомала шаКJIИ катта рол уй

найди. Мактабгача катта еwдаги болаларнинг ОFзаки 
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HYT}Q<.a доир, малака ва КУникма.:гrари мавжуд бул

ганлигини )\исобга олиб, Уjlарда БОFланишли нугк;ни 

шакллантиришда, аввало, теварак-атрофни кузатишда 

нималарга зътибор беришимиз кераклигини аник,лаб 

олишимиз зарур. Булар, аввало, она-Ватан )\ак,ида 

дастлабки тасаввурларни шакллантириuщан бошлана

ди. Бунда «Болалар БОFчалари учун дастур»да бола

ларда муста~л Узбеки стон давлати )\а~даги тушун
чаларни кенгайтириш, унинг Утмишига оид ёдгорлик

лар билан таништириш, Самарк,анд, Бухоро, Хива, 

Тошкент, КSlJ\OH каби тарихий ша)\арлар )\ак,ида 

маълумотларга зга булиш, «Мустак.иллик КУНИ» (1991 
йил 1 сентябрь), Узбекистон рамзлари: герби, бай
РОFИ, маД)\IШСИ билан таништириш, Узбекистон Пре
зиденти, Президентлик БОlllк,аруви )\акида маълумот

лар бериш, болаларнинг уз мах.алласи, к:учаси, уйи, 

унинг номланиши, номланиш сабаби; Узбекистон
нинг та6иати, ер-ости ва усти 60йликлари, ТОFЛари, 

чУл ва адирлари, тогу сойлари, ypmohy-БОFЛари, 

иrqrими, буюк сиймолари, саркардалари, УЛУF мута

факкирлари, анъанавий 6айрамлари, сайллари, мил

лий маросимлари, узбек ха.;ГТК;ИНИНГ аМСIЛИЙ санъати, 

катталар мех,нати, 60лаларнинг ота-оналари, ака

опаларининг Узбекистон халк хУжалигининг турли 
со)\аларида ги иштироки, ишлаб чикаришнинг мух.им 

сох,алари, алока воситаси )\акида 6илим бериш на

зарда тутилган. Ана шуларнинг барчаси болал:арнинг 

tebapak-атроФдаги )\одисалар х.ак,идаги билимларни 

аНИI\лаlll, муста)\камлаш ва кенгайтириш асосида 

БОFланишли НУТI\ИНИ ривожлантиришга ёрдам бера

ди. 

Бунда, биринчи навбатда, болалар суз бойлигини 
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кенгайтиришда реслубликамиз табиати, каеб-хунарга 

оид, к;урилиш Ба к.ишлок, хужаJlИгида фойдаланилади

ган машиналар, нареаларнинг узига хое белгилари Ба 

ранглари, мех,натга муноеабатни ифодаПОБЧИ тушун

чалар, ном Ба сузлар билан бойитиш зарур. Шунинг

дек, халк, ОFзаки ижоди намуналарини урганиш; она 

тилидаги антоним, синоним, омо~им сузларни тушу

ниш Ба ТУFРИ кУллашга доир тушунчаШJР, сузлар 6и

лан бойитишга эришиш лозим. Болаларни нарсалар

нинг номларини т)iFри айтишга, уларнинг ухшаш ва 

фарк,ли томонларини тушуниш, шакли, ранги, сифа

ти, хосеаларини, жинси Ба турига оид йуналтирувчи 

ЛУFатини фаоллаштириш, нугк,нинг грамматик тузи

лишини шак.гmантириш, нутк, маданиятини шакллан

тириш, диалогик Ба монологик нут~ни такомиллаш

тириш Ба них,оят саБОД уРгатишга тайёрлаш мух.им 

ах,амият касб этади. 

Болалар БОFчаларида олиб борилган кузатишлар 

шуни кУрсатдики , уларнинг боrланишли нутк,и ёшига 
кура орк.ада К,олиб, К,атор камчиликлар маБЖУД. illу

нинг учун биз уларнинг нутк,ини кузатишда одатдаги 

х,аётий фаолиятидан четга уик.масликка х,аракат 

к.илдик. Бу жараенда к.уЙидагиларга эътибор 

к,аратилди: 

1. Она тили бойлигидан УНУМJIИ фоЙдаланиш. 
2. Нутк,ни РИБожлантирувчи омилларни ТУ1'ри 

белгилаш. 

3. НутК,ни ривожлантириш жараёни. 

4. Нутк,ни ршюжлантиришда УЗБИЙЛИК ва узлук

СИЗЛИк. 

5. Нутк,ни ривожлантириш мазмуни. 

6. Нутк,ни РИБожлантириш ша.кллари. 
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7. Нутк;да ижтимоий-маиший омилларнинг узаро 

алок,аси. 

8. Сайрлар, у'Йин ва мех,нат жараёни - нyrк;ни 

устиришнинг мух,им Dоситаси эканлиги. 

Болаларнинг нугк.ини ривожлантириш махсус 

урганилмайди, н атижалар и ишлаб ЧИI\Илиб, 

маШFулотлар тизими белгилаб олинмайди, 

маШFулотлар маълум мак;.садга йуналтирилган х,олда 

мунтазам ва изчил олиб борилмаЙди. 

Мактабгача тарбия муассасаларининг Kaтra гурух,

ларида болаларнинг нутк;.и к;.аЙ даражада шаклланган

лигини аНИI9Iаниб , махсус топширик,лар рУйхатини 

ишлаб чик;.илади, х,ар бир бола билан якка тартибда 

олиб борилади. 

1 -топширик;. болага таБСИЯ этилган эртак ёки 

х,икояни к;айта х,икоя к;.илиб бера олишини аНИI9Iаш . 

<<3умрад ва к.иммат», «Б)'Fирсок;.», «Икки эчки», «Ур, 

T~Oк;.», «Эчки болалари», «ТошбаI\а билан чаёю> ка

би эртак Ба х,икоятлардан учтасини таклиф этилади. 

Бола эртаюш эслай олмаса, шу эртакларга ишланган 

расмлар х,авола к;илинади. 

БолаJШР х,икояси куйидаги к'Урсаткичлар асосида 

таx;rил к;илинади: 

- х,икояни мустак;ил баён I\ИЛИШ (катгаларнинг 

ёрдамисиз); 

- матн мазмунининг тулик;лиги; 

- матнни баён к.илишда изчиллик; 

- ифода воситаларидан фойдаланиш к)'никмаси; 

- нутк,нинг равонлиги. 

Теварак-атрофдаги нарса-предметларга оид матн

ни к;.аЙта х,икоя к,илиб беришда болалар нугк.ида 

куйидаги ка.\1чиликгrар учраши мумкин: 
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- болалар эртакни ёрдамчи саволлар бермасдан 

туриб МУСТQк.ил х,икоя к,ила олмайди; 

- матндаги сузларга так;rид 1\Илиб сузлайди; 

- баъзи мух,им вок.еаларни тушириб к,олдиради; 

- бир оз тухтаб-тУхтаб х,икоя к;илади, нуткда узи-

лиш булади; 

- нугкда ифодалилик ети.шмаЙДи: 

- бир хил тезликда, бир хил товушда х,икоя 

l\илади; 

- узича баъзи сузларни !\ушиб, маъносиз х,икоя 

к,илади; 

- катталар ердами воситасида х,икоя к;илади; 

х,икоя К;ИЛИШ жараёнида матн маъносини 

узгартириб юборади; 

- мантик.иЙ изчилликка риоя к;илмаЙди. 

Болаларга (,Мех,монда», «Уйча», «Мактабга иул» 

мавзулари ва уларга ишланган расмлар тавсия этила

ди. хикоя К)1лиш жараёнида йул к;Уйган хатолари ва 

ютук.лари аник;ланади. 

Мазкур БОFчаларда болаларнинг нутк;ини кузат

ганда куйидагилар асосий мезон сифатида олинади: 

- Т3ВСI1Я этилган матнни х,икоя l\ИЛl1шда вок;еани 

катталарнинг ёрдамисиз, мустак.ил баён эта олиши; 

- матн мазмунини тули!\ ифодалай олиши; 

- матн мазмунини баён килишда изчилликка ри-

оя КJ,шиши; 

- ифода воситаларидан фойдалана олаши; 

- нуткнинг равонлиги, тезлиги; 

- жумлаларнинг грамматик жих,атдан ТУFри тузил-

ганлиги; 

- нуг!\ маданиятига риоя этиши. 
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Болаларнинг нугк;ини урганишнинг энг к;улай 

усули, шубх.асиз, сух.бат методи х.исобланади. Шунин

гдек, болаларнинг теварак-атрофда мавжуд булган 

нарсаларни кузатиш ва уларни та)QIИЛ этиш, улар 

)\ак;ида сайрларда уюштирилган савол-жавоблар )\зм 

мух.имдир. Шу билан бирга, болаларнинг БОFланишли 

НУТl<\Ини урганишда уларнинг таржимаи холи юзаси

дан олиб бориладиган кузатишлар хам мух.им 

ах.амият касб этади. 

Болаларнинг нутк;ини ривожлантириш учун 

маълум бир тизимда иш олиб бориш мак;садга муво

фик;. Бунинг учун БОFча ёшидаги катта болаларда 

нуг~и устириш дастурини такомиллаштириш ва уни 

бир буту н , яхлит жараён сифатида тарбия тизимига 
ЮIРИТИШ хамда мазмунини белгилаш зарур. 

Мактабгача катта ёшдаги болаларни теварак

атроф билан таништириш асосида нутк;ини ривож

лантириш мавзу режасига к;уйидагилар киритилади. 

1. Теварак-атроф ва она-Ватан: 

1. «Узбекистон - менинг Ватаним». 
2. Самарк;анд, Бухоро, Тошкент, кУх.на Урганч, 

Хива, к.:Ук;он - к;адимий шах.арлар. 

3. 1 сентябрь - Узбекистоннинг мустак;иллик ку
ни. 

4. И.А.Каримов - Узбекистон Республикаси Пре-
зиденти. 

5. Тошкент метрополитени. 
6. Муста~лик маЙдони. 
7. Тошкент театрлари. 
8. Менинг шах.рим, махаллам (кУчам, УЙим). 
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9. Бир болага етги к.Ушни ота-она. 
10. Оиламиз шажараси. 
11. Бизнинг оила. 
12. Она тилим ~ жону дилим. 
13. Тил билган - эл билади. 

14. Жонажон улка табиати (х,айвонот дунеси, та
биий бойлиги). 

15. Хамдустлик мамлакатлари. 

11. Буюк сиймолар: 

1. Амир Темур, 3ах.ириддин Мух.аммад Бобур -
бизнинг боболаримиз. 

2. Жалолиддин Мангуберди - буюк ватанпарвар. 

3. «Алпомиш» достони - миллий FУРУРИМИЗ. 

4. Ал-Хоразмий, Ал-Беруний, Форобий Ба Абу 

Али Ибн Синолар - буюк мyrафаккирлар. 

5. Алишер Н<lВОИЙ - буюк адиб. 

6. Улкамизда донг таратган спортчйлар, адиблар, 
санъаткорлар. 

111. Байрамлар ва маросимлар, сайллар, урф

одатлар: 

1. Я нги йил байрам и . 
2. Навруз баЙрами. 
3. Хотира ва к;адрлаш куни. 
4. МУСТ3I\ИЛЛИК баЙрами. 
5. Оналар баЙрами. 
6. Ватан посбонлари баЙрами. 
7. Аскар йигит - менинг акам. 

8. Конституция КУНИ. 
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9. Сайллар: к.ОБУН сами, )(ОСИЛ байрами, гул сайли 

в.б. 

IV. Узбек ха.ци ижоди: 

1. Узбек халк.ининг '<)'нармандчилик санъати. 
2. Халк; меъм:орчилик санъати. . 
3. Халк, к;УшИlQIари, лапарлари, алла , эртак, мак;ол 

Ба топишмок;лар, тез аЙтишлар. 

4. ТаСБИРИЙ санъат асарлари. 

У. Катгалар мех;нати: 

1. Саноат корхоналари (завод, фабрика, мебель 

фабрикаси, чинии ишлаб чик.ариш корхонаси, ион

Бойхона в.б.) га еаё)(ат. 

2. Касблар )(ак;ида маълумот (тикувчи, коеиб, 

нонвой, ошпаз, БУёк.чи, еувок;чи, хаЙДОБЧИ, ип йиги

рувчи, тУк.Увчи ва Х.К 

3. Дехк;ончилик, боFДОРЧИЛИК еохалари хак.ида 

маълумот. 

4. ЧУпОН-ЧУЛИR:пар, сут еОFувчилар мехнати 

х,ак.ида тушунча х,оеил IQfЛИШ. 

5. Пиллакорлик мех,нати. 
6. J<.yри.п:иш объектларига саёхат. 

7. Курилишда ишлатиладиган асбоб-уекуналар. 
8. Маиший хизм:ат кУРсатиш сохалари. 
9. Маданият ходимлари. 
10. Йул )(аракати к;оидалари. 
11. Алок.а Боеиталари (почта, телефон, телеграф) 

хизмати. 
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VI. Болалар Уйиилари: 

1. От Уйин, дуппи Уйин, J\аммомпиш, тош Уйин, 
чиллак уйин, варрак Уйии, лоЙсувок. УЙин. 

2. Читти гул, ок; теракми - кУк терак, тепдик - сан

дик. очилди, бойчечагим бойланди, J\аккалакам

дуккалакам. 

З. К.орхат, Корк.из, к.орбобо Уйинлари. 

Юк.оридаги мавзуларнинг J\ap бири болаларнинг 
теварак-атроф х,ак;идаги билимларини бойитиш билан 

бирга, БОFланишли нyrк.ини J\aM ривожлантиришга 

хизмат к.илади. 

Масалан, Тошкент шах.ри буйлаб саёJ\ат натижз

сида болаларнинг ЛУFат БОЙJIигига бирданига бир неча 

мавзу БУйича сузлар, бирикмалар :к;}mилди. Масалан, 

Амир Темур майдони, А\1ИР Темур J\айкали, Амир 

Темур - буюк саркарда, Тошкент мех.мон.~оналари, 

«Узбекистон» меJ\монхонаси, Узбекистон тарихи му
зейи, санъат саройи, )(амза номидаги академик драма 

театри, рус драма театр и , Узбекистон миллий банки, 
санъат музейи, марказий универмаг, Чореу бозори, 

Навоий кУчзси, J\айвонот БОFИ каби.i'Iар шулар жумла

сидандир. Булар 5-6-ёшли болаларнинг кундалик 

турмушида х.аJ1И ишлапшмаса-да, уларнинг хотираси 

кучли булгани боис суз ва бирикмаларни яхши 

узлаштириб олдилар. 

Болаларнинг нутк;ини ривожлантиришда, ай

ник.са, Л~'Fат бойлягини фаоллаштириш мух.им ва 

зарурдир. 

к.ишлок, болалари кYnpoк; уйнайдиган Уйинлар бо

лаJШРНИНГ саНОlQ1арни урганишига, нафас йулларини 

ривожлантиришга ёрдам бериш билан бирга, Л:УFат 
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бойлигини ошириб, фаолл:аштиради. Бунда айник,са, 

~шик.-УЙинлар мух.им ах,амият касб этади: 

Ёки: 

Бир-икки, ун олти, 

Ун олти деб ким айтди? 
Ун олти деб мен айтдим, 
Ишонмасанг санаб кУр ... 
(Уйиндаги болалар саналади). 

Хаккалакам-Дуккалакам, 

Чори амал, бери амал, 

Кайда эди, ТОFда эди 

ТОJ:'маи, зувман ... 
(Чиллакда зувилланади). 

АЙНI1 пайтда к.Ушик,-УЙинлар, ТОПИШМО1<,-}iйин.лар, 

санок, уйинлар бо.тrаларнинг билимини оширади, ак,ли

ни чархлайди, х,озиржавоб, зукко этиб тарбиялаЙДи. 

<,Читrи гул-о, читти гул», «01<, теракми - КУК те

рак», «Тепдим--сандик, очилди» эртак-}iйинлэри х,ам 

худди шундай ах.амиятга эга уй:инлардан саналади. 

Читrи гул-о, читги гул, 

Хай-ю, читги гул. 

Читтигулга гул босай, 

Хай-ю, читги гул. 

Дукур-дукур от келди, 

Чик,иб к,аранг ким келди? 

Аравада ун келди, 

Чилдирмада пул келди. 

)(ай-ю, читги гул, 

Хай-ю, читти гул. 

Ёки к,иш фаслида, офтоб чик,к.анда болалар севиб 
куйлайдиган «Офтоб чикди оламга» кУшИFИНИ олай

лик: 
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Офтоб чик,ци оламга, 

Югуриб бордим холамга, 

- Хола, хола кулча бер. 

Холам деди: - ЧУпчак тер. 

ЧУпчак тердим бир кулок" 

Кулча ёпди бир УчОI\. 

Ёз фасли билан БОFЛИI\ «Лайлак келди, ёз БУлди ... » 
~ИFИ хам болаларнинг севимли к.УшИIQ1аридан 

хисобланади: 

Лайлак келди, ёз булди, 

l<.аноти к,ОFОЗ БУлди. 

Лайлак боради ТОI\1<.а, 

К,улок;.iшрида халк.а. 

Халк;,аси тушиб 1<.олди, 

Утирди ЙИFламо:кха ... 
«Чини гул», «Дукур-дукур ОТ келди», «Аравада 

УН», «Чилдирмада пул», «Офтоб чик,ци оламга», 

«ЧУпчак тер», «Кулча ёпди бир Учок.», <<Лайлак келди, 

ёз булди, к;аноти к;,ОFOз 6улди» мазмуни гуллар, 

кушлар, нарсаларнинг номи, уларнинг асл ва кУчма 

маънолари, бадиий таъсир восита)'rари, бир томондан 

болаларнинг тез ёдлаш к.оби.JIИЯТИНИ ошириб, янги

янги сузларнинг маъносини билиб олишларига ёрдам 

береа, иккинчи томондан, ЛУFaТ бойлигини фаоллаш

тиради, нутк,ини равон к,илади, она тилининг бойли

гига, унинг серк.ирра ЖИJIоларига к.ИЗИI<\Ишини оши

ради. Б олал'Икда У'йин жараёнида ёд олинган бу 

к.Ушик;rар хар бир инсоннинг к;апбида умр БУйи 

саК)1аниб к;,олади. 

Бундан ташкари , тавсия этилган мавзулар болалар 
нутк.ининг грамматик тузилишини шакллантиришда 

хам ёрдам беради. Болалар НУТI\ИНИНГ грамматик 
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К)rрилишини шакллантириш эса нутк.ни РИБожланти

риuща энг мух.им талаблардан с,шалади. 

Она тилининг грамматик тузилишини тушуниш -
бу камолга етаётган ёш аБЛОДНИНГ интеллектуал 

шаклланишида алох.ида ах.амият касб этади. Бола.пар 

нутк; жараёнида сузларни ТУFРИ тузиш, уюшик; 

булактIИ, содда ёйик; Ба ЙИFИК; гапларни TYFP~ к.Уллаш 

ма.пакасини эгаллай борадилар. Улар теварак-атрофни 

кузатиш жараёнида, маса.пан, ОБк;атланиш пайтида 

идишларни авайлаб асраш ТУFрисида маълумотга эга 

буладилар, гУрух. хонаощаги буюмлар, уларнинг шак

ли, ранги, гуллар ва гулдонлар, фирчок.:гraр, 

УЙИНЧОК)Iар билан муомалада жyt-.шаларни грамматик 

жих.атдан Г~'Fpи тузишга х,аракат к;иладилар. 

Бизга маълумки, жуда К'fп маШIQIар сайр пайтида 

уюштирилади. Масалан, сайр пайтида бир бола эшак 

мини б гурух. бола.пари ёнидан )'тиб к;олади. 

Бола.пардан бири х.авас билан к;арайди ва уз 

х.аЙратини к;уйидагича йфодалайди: - «Буй, ана у бо

ла эшакда учаяпти». 

1\tlураббий тузатади: 

- эшакда училмайди, эшакка минилади. СУнг бо-

лалардан сурайди: 

- яна нимага минилади? 

- велосипедга минилади; 

- поездга минилади; 

- отга минилади: 

- самолетга минилади. 

Бошка бир бола ту:затади: 

- поездга чик;илади, самолётда училади. 

Болалар сайр пайтида ба.'l3НД бинолар олдидан 

УтИШЮIРИ мумкин. Шунда к,урувчилик касби, 
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курилишда ишлатиладиган FИШТ, ганч, кум, ох.ак ва 

бошк,а курилиш материаллари, курувчилик касби -
ганчкорлик, FИШТ терувчи, сувок;чи; биноларнинг ба

ландлиги, гузаллиги ва х.оказолар х,ак;ида жумлалар ТУ

задилар. 

Гулзорлар, БОFЛарга саёх.атлар давомида тарбиячи 

самолётлар, поездлар, гуллар, фавворалар х.ак,ида 

сух.батлар уюштириши мумкин. Сух.батларда предмет

ларнинг ранги, туси, сони, катта-кичиклиги, тури, 

Ухшаш ва фаРIQ1И томонлари х.ак;ида х,ам машк, к,илиб 

борилади. 

«Нима ширин?», «нима учади?» , «ту'Шириб 

к.олдирилган сузларни топинг», «('мен бошлайман, сиз 

давом эттиринг» каби маШIQ1ар х.ам грамматик 

жих,атдан жумлаларни ТУFРИ тузишга ЙУллаЙди. 

Нутк;нинг товуш маданиятини шактшантириш бо

лаларнинг БОFЛанишли нутк,ини ривожтrантиришда 

мух.имдир. Болалар кУпинча с-з, п-ф, т-д, п-б, у-у, х

х., к,-F товушларини т:YFри талаффуз кила олмаЙдилар. 

Нутк. жараёнида кетаппан - кетаяпман, х,ожахон -
ШОJ\Жзх,он, Йустам - Рустам, к,аЛFа - к.арра каби та
лаффуз этишда йул куядиган хатоликларнинг олдини 

олиш, яъни тУтри талаффуз зтишга йуллаш, ОВОЗ ба

ландлигига, товуш суръатига зътибор бериш методик 

жих,зтдан мух.им ах,амиятга зга. Баъзи болаJШР узидан 

кичикларни жеркиб, овозини кУтариб муома.ГШ 

к,иладилар. Шунда улар талаффузига эътибор 

к,аратиш, нутк, маданиятига, меъёрда сузлаб, муомала 

к,илишга ургатиш зарур. Чунки болаликда таркиб топ

ган муомала маданияти инсон умрининг охиригача 

мух.рланиб к,олади. 
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Самимий муомала меъери, х.атто муомалада кУз 

к.арашлари, бошк.алар олдида узини тута билиш -
муомала маданиятининг оддий талабларидир. 

Сузлашув (диалогик) нутк;ни шакллантириш, 

БОFлаништJИ нутк.ни таркиб топтиришда энг мух.им 

талаблардан саналади. Сузлашув нутк.и боланинг 

ЛУFат бойлигига 60FЛИк. 6улади . Бунда бола узига му

рожаат l\илганларида сух.батдошини эшита олиш, ту

шуниш, саволларга ТУFРИ жаво6 бера олиш билан 

бирга, сузлашув маданиятини эгаллай бориши х.ам 

так.озо этилади. Болалар билан сух.бат жараёнида 

кYnpoк. йУналтирувчи саволлар берилади. 

Масалан, табиатга саёх.ат пайтида: 

- Х.озир йилнинг к.аЙси фасли? 

- Бах.орда табиатда к;андай узгаришлар юз беради? 

- Бах.орда к.андаЙ кушлар учиб келади? каби са-

вошraрнинг берилиши болаларнинг диалоги:к 

НУТI\Ининг ривожланишига ёрдам 6еради. 

«Овчилар ва к.уёнлар», «Ок.сок. бури ва к;уилар», 

«Ниманинг пати?» каби Уйинлардаги савол-жавоблар 

х.ам болаларнинг диапогик нутк.ини ривожлантиради. 

Тар6иячи болаларга «ниманинг пати?» деб савол 6е

ради . Болалар жавоб берадилар: 

- )'рдакники; 

- к.аРFаНИЮl; 

- бургyrники. 

к.ушнинг номини такрор айтган бола бирор шарт

ни бажаради: у"Йинга ТуlJlaДИ, шеър айтади ёки кУшик. 

куЙлаЙди. 

Болаларнинг нутк.ини ривожлантиришда моноло

гик нутк; (х.икоя к.илиб 6е:риш) аЙник.са, мух.им 

ах.амият касб этади. Монологик нутк.да юк,орида са-
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наб утилган БОFланишли нутк, талабларининг барча

си жамланган булади. 

Болаларнинг монологик нутк,ининг шаклланиши 

уларни мактабга тайёрлашнинг аеосий шартларидан 

биридир. Зеро, нутк, бол:алар тафаккурини Ба унга 

БОFЛИк, булган зех,нни Угкирлаш, зукколик каби хис

латларни х.ам таркиб топтиради. 

Болаларда х;икоя к;илиш кУникмаси унинг ЛУFат 

бойлиги, жумла тузиш малакаси билан Х.ам 

аХ.амиятлидир. 

Мактабгача KaТfa ёшдаги болаларга муайян маБ

зулар БУйича эртаклар, расмлар асосида х;икоя тузиш 

ТОПШИРИFИ х;ам берилиши мумкин. Бундай топши

рик, устида ишлаш ОРI\3ЛИ уларда мустак,иллик, ижо

дий фаоллик РИБожлантирилади. «Бизнинг оила», 

«БаХ.ор фаслИ», «Ёз - Угар СОЗ», «КаЛДИРFOчлар учиб 
келди», «1<..Wирчок, театрида\), «Киш», «КОР», 

«Корбобонинг СОВFасИ», «Кушлар бизнинг 

д)'стимиз>.'>, «Менинг тУгиларюv/», «Хайвонот БОFида», 

«Эртаклар мамлакатида», «Uиркда», «КУrИРЧОI9Iарим 

ОВУНЧОIQ1арим», {<Уч айик,», «Куёнлар», 

«К,ОБок,пОЛБОН» Ба бошк.а мавзуларда х;икоя тузишни 

тавсия этиш болаларни них;оятда к,изик,тиради. 

)\икоя к.илиш болаларнинг жумлаларни грамматик 

жих;атдан ТУFРИ тузиш, товушларни, кУшимчаларни 

ТУFрИ талаффуз этиш, ёшига мое даражзда таевирий 

воеиталардан ТУFрИ фоЙда.Гl3на олишига ёрдам бериб 

борилади. 

Катта.п.арнинг мех;нат жараёнин и кузатиш, табиат

га, ИШJraб чик,ариш корхоналарига, дарё, чул, дала

ларга саёх.атлар аеосида х;икоялар тузишни тавеия 

этиш х,ам бола.парнинг БОFланишли нутк,ини ри-
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ВОЖТJaНТИРИШД(} энг к.УлаЙ усуллар саналади. 

«Бошшар б ор-! (]л ар и дастури»га биноан муайян 

маБзулар буйича мустаI\ИЛ жумлаТJaР тузиш, она тили

га хос ТОБУШ, сузларни ТУFрИ талаффуз к,илиш, 

нуткнинг таъсирчанлигига эришиш, расмлар асосида 

>\икоя тузиш, кичик х,ажмли бадиий асарларни к;айта 

х,икоя у..илиб бериш, манзарали расмлар асосида 

х,икоялар тузиш талаб этилади. Лекин кузатишлар бу 

талабларнинг тУлик. бажарилмаётганини кУрсатади. 

Вах,оланки:, болаларнинг нутк.ини ривож,'Iанти

ришда бадиий адабиётнинг имкониятлари каттадир. 

Мактабгача тарбия муассасалари тарбияланув

чилари бадииi-i адабиётнинг энг ёрк;ин намуналари 

билан х..ар куни таништирилиб борилади. Х;ико

ятлар, ривоятлар, эртаклар, мак.оллар, ТОПИШ

мок.лар, тез айтишлар Ба !<'уШИIQIар улар НУТf\ИНИНГ 

ифодалилигини таы\нлабб !<.Уя к.олмаЙди, 6аiJКИ суз 

захирасини х,ам бойитади, адабий тил имкониятла

рида н бах..раманд к.илади. 

«Болалар БОFчалари учун дастур» да бадиий адабиёт 

намуналари билан Т<lНишиш учун таБСИЯ этилган 

руйхатидан маШI-'улотлар Утказишда кенг фойдаТJаниш 

мумкин. 

Дастурда к.Ушимча адабиётлар х,ам тавсия этилган 

булиб, булар асосий адабиётлар воситасида Ути

ладиган мавзуларни тулдиришга ва маШFулотларни 

янада бойитишга ёрдам беради. 

Таянч тушунчалар: 

Мух,ит, муносабат , мулок;от, тизим, узвийлик, уз

лукеиз , фаоллик, тушунтириш. 
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6. БОFЧА ЁШДАГИ КАТТА БОЛAJIAPНИНГ 
ТЕВАРАК-АТРОФНИ БИЛИШДА нутк,ИНИ 

РИВОЖЛАНТИРИllIТЕХНОЛОГИЯСИ 

Tebapak-а1'РОфНИ уРганиш жараёни бола 1'афакку

рини РИБОЖJIaН1'иришда бошк.а х.еч нарса билан ал

маштириш мумклн булмаган х.иссиЙ раFбатлан-

1'иришга сабаб БУлади. Бундай раFбатланиш БОFча 

ёшидаги Kaтra болалар тарбиясида мух.им ах.амиятга 

эга. Чунки теварак-атрофдаги предметлар, вок;е

ликлар асосида 1'УFиладиган х,иссиёт бола тафаккурида 

ривож.паниб, унинг 1'илига, жонли ифодага кучади. 

Шунинг УЧУН х,ам боланинг теварак-а1'рофдаги 

вок;еликни билиб бориши, унинг гузаллигини, би1'

maC-1'уганмас мураккабликларини х.ис Э1'иши, ижти

моий муносаба1'лар ва катталар дунёсига кириб бо

риши, унинг х.ар томонлама ка?lЮЛ топиши билан 

бирга, БОfланишли нутк.ининг х.ам бойиб, шаклланиб 

боришига олиб келади.. Зеро, болалик дунёни 

завк,ланиб, х,иссиётларга тулиб идрок Э1'ИШ, уни кашф 

килиш билан УЙFУНДИР. 

Маълумки, педагогик технология деганда Yl\YB-
1'арбия жараёнини олдиндан маълуы 1'изимда узвий 

лоЙих.алаш, маълум педагогик 1'изимнинг х.аётда амал

га ошириладиган лоЙих.аси, к.УРилиши деган маъно 

тушунилади. Шу НУКJ'аи назардан караганда мактаб

гача Kaтra ёшдаги болаларда нутк.ни ривожлантириш 

х.ам маът[ум педагогик тизимнинг лоЙих,асидир. Яъни 
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болзларда нутк,ни ривожлантириш М,Щсади, мазмуни, 

тарбия методлари, шакллари Ба восита..тraри ифодалан

ган бир бутун тизим технологиясидир. 

Биз х.озирги давр тшшби даражасида мактабгача 

катта ёшдаги болалар НУТК,ини устиришнинг бир бу

тун тизим-и, мазмуни, узига хос хусусиятларини 

аник;,ттадик х.амда энг яиги тзлаблар даражасида уни 

амалга ошириш методлари, шакллари ва воситалари 

технологиясини ишлаб чиКДик. 

Нуткда энг мух.им метод бу диалогик нугк" яъни 

болал:ар билан сУзлашишдир. Сузлашиш ОFзаки 

нутк.нинг энг оддий шакли булиб, унда бола узини 

тутиши, кУз к,араши, хатти-х.аракати, О130ЗИНИНГ паст

баландлиги, тезлиги каби турли х.олатлар х.исобга 

олинади . Сузлашиш - диалогик нyrк., асосан, Kaтra

лар ёрдамида амалга оширилади ва у айник,са, тева

рак-атрофни билиш жараёнида яхши натижаЛ<iр бера

ди. Жумладан, жамоат жойларида, к)'ПЧилик уРтасида 

н:УТк, маданиятига риоя этишга эътибор l(.аратилади. 

Бунда бир-бирининг нугк.ини тулдириб бориш, 

тузатишлар киритиш , сураш, сураб би.тrиб олиш диа

логик HYТlQ<\a ургатишнинг усуллари саналади. 

Маълумки, мулок.от икки шаклда - эркин Ба мах

сус тайёрланган маШFулотларда амалга оширилади. 

KYI-IДалик х.аёт ва таассуротлар асосида уюштирилади

ган мулокрт эркин МУ.1Окрт булиб, йул-йулакай 

Утказилса-да, бола НУГК,ининг ифодали булишига ёр

дам беради, уларда жумлштарни грамматик жих,атдан 

т}'Fpи тузиш f"шлакаларининг пайдо булишига, с)'з за

хирасининг бойишига олиб келади. Шу билан нутк, 

ма.:шкасининг узлаштирилишига замин БУлади. Бола

ларда купрок, гурух. билан к,илинган сайрларда тевз-
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рак-атрофни кузатиб, тарбиячиси ва дустлари билан 

сузлашади, уйда эса оила-аъзолари билан мулок.от на

тижасида нутк,и шакллана боради. 

Махсус тайёрланадиган мулок.отлар эса дастур 

асосида муайян мавзулар БУйича уюштирилади. 

Масалан, махсус тайёрланган сух;батлар 

куйидагиqа тузилади: дастлаб мавзу белгиланади, 

унинг мак.сади, воситалари аник;ланади, саволлар ту

зилади. Лекин буларнинг х,ар бири-Нимага? Нима 

учун? Нимадан? К,андай к.илиб? каби изланувчи ва 

муаммоли саволлар тарзида булиши зарур. Шу билан 

бирга, саволлар умумлаштирувчи характер касб эти

ши х,ам мумкин. 

Бунда мулок,от маШFУЛОТИ сух;бат, мук,аддима, асо

сий .к;исм ва хулосадан иборат булади. 

Масалан, «Бах.орда БОFча хрвлисига гул Утк.аздиК» 

мавзуида сух;бат. Бу сух.бат БОFча х,овлисига гул 

~'Тк.азилгандан кейинги кун булиши мумкин. 

' Тарбпячи: Болалар, биз БОFча х.ОВЛИсига к,анак.а 

гулларни Утк.аздик? КИМ кандай гул кУчати олиб кел

ган эди? 

Болал:ар: Биз атиргул, раъногул, лола, гулсафсар, 

карнайгул, хризантемаларни Утказдик. 

Лола: Мен атиргул олиб келдим. 

Зах;ро: Мен раъногул кучатини олиб келдим. 

Мех;рпнпсо: Мен хризантема кУчатини келтирдим. 

Бах;ром: Мен лола пиёзини олиб келдим. 

Тарбиячи: Кимнинг гули к.аерда усаётганини 

к.андаЙ к.илиб билиб оласиз? 

Лола: Гулларимиз очилганда билиб оламиз. 

Тарбиячи: Уларни ким парвариш к,илади? 

Болалар: )\аммамиз парвариш к.иламиз. 
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Пlохрух.: БOFбон бобомиз парвариш к,ила,цилар. 

Тарбиячи: Болштар, биз парвариш к;илами.зми, 

БОFБон бобомизми? 

Гулноза: БОFбон бобомиз кексалар. Биз у кишига 

гуллар парваришида ёрдам к,илишимиз керак. 

Тарбиячи: Тугри, бу гулларни 6из Утк;аздик, энди 

уларнинг парваришига ",ам ёрдам 6ерамиз. Айтинг

чи, гуллар к,андай парвариш к,илинади? 

Шох;санам: Сув к;уямиз. 

Лола: Тагини юмшати6, чопик, К)1Ламиз. 

Гулноза: Утлардан тозалаЙм:из. 
Тарбиячи: Жуда Т)'FрИ жаво6 бердингиз. Орангизда 

усаётган гулларни паЙх.он к,илиб ташлайдиган болалар 

х.ам 60РМИ? 

Носир: Йsrк., биз ундай болаларни гулзоримизга 
к;5ТЙмаЙмиз. 

Лола: Гулларни юлиб булмайди, деб тушунтира

миз. 

Тарбиячи: Жуда яхши аЙтдингиз. Гулларни паЙх.он 

I\илиб булмаЙди . Х.ар бир бола биттадан гул узаверса, 

нима булади? Гул.парни юлиб х.ам булмаЙди. Чунки 

улар х,аётимизни янада гузал к;илади. 

Лола: х'аётни гузал к;илади, дегани нима дегани? 

Тарбиячи: Гулзорда х,амма гуллар очилганда, БОFча 

х.овлиси чиройли булиб кетади. Бундан х,аммамиз 

кувонамиз. БОFчага боргимиз келаверади. Кайфияти

миз кУтарилади. х'амма югуриб-елиб I1Ш к,илгиси ке

лади. Ана шуларнинг барчаси х.аётнинг гузаллигини 

англатади. 

Сарвар: Демак, хонамиздаги гул.тшрни х,ам парва

риш к,илсак, уларни купайтирсак, хонамиз х,ам чи

ройли ва гузал булали. 
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Севара: БОFчамиз шинам булади, биз кунонамиз. 

х,ар куни БОFч(]ми:ла, гурух.имизга келгимиз кеш:ше

ради. 

Болалар гурух.и билан сух.бат УЮШТИРИЛГ~lНда, 

сух.бат учун уларнинг кундалИК турмушида учрайди

ган транспорт турлари танланди. Сух.бат куйидаги са

воллар ~сосида олиб 60РИЛДИ: 

1. Одамлар бир-бирлариникига, ишга, ук;ишга 

нимада борадилар? (енгил автомобиль, трамвай, трол

лейбус, автобус). 

2. КУРУК,.гrикда юрадиган к.андаЙ транспорт турла

рини биласиз? (трамвай, автобус, троллейбус, поезд, 

юк машиналари, енгил машиналар). 

3. Сувда к;андай транспорт турлари юради? (пара
ход, к;айи~, катер, сув ости кемалари). 

4. х,авода-чи? (самолёт, IЗертолёт, ракета, космик 

кема). 

Сух,бат жараёнида болаларнинг мавзудан ЧaJJFиб 

кетиш х,оллари х.ам булиб туради . Шунинг учун 

иуналтирувчи саволлардан хам фоЙдаланилди. Бу 

хилдаги с ух.батларда, албатта, болаларнинг барчаси 

к,атнашиши мак.садга муrюфик.. 

К)к,оридаги гуру\ билан навбатдаги сух.бат сайрга 

чик,иш жараёнида олиб борилади. Сайрга ота

оналардан 2 киши >\амрох,ЛИК к.илиши мумкин. Тар
биячининг махсус I\шсла>\атидан сунг 2 та кичик 

гурухда сух,бат :Утказилади. 

Сайр «БОFчадан шахар марказита саёхат» деб ата-

лади. Болалар сайрга трамвайда кетадилар. 

Йулда сух.бат куйидагича давом этади: 
Тарбиячи: БОЛ3Jlар, 6из сайрга нимада кетяпмиз? 

Болалар: Трамвайда. 
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Тарбиячи: Яна нималарда кетишимиз мумкин эди? 

Нигора: ТроллсЙбусда. 

ЗОI\ИР: Автобусда. 

ШОКИР: Посздда. 

ТарбияtШ: Шах,ар ичида поезд юрадими? 

Равшан: Метро поезди юради-ку. 

Тарбиячи: Жуда ТУFРИ. Биз х,озир трамвайда кс

тяпмиз. Illax,ap марказига троллейбус, автобус, метро
да х,ам боришимиз мумкин. 

Сух,бат жараёнида болаларнинг нутк. БУйича талай 

к,ийинчиликларга дуч келиши аник;ланди. 

Бу к;ийинчиликлар I<;yЙидагилардан иборат: 

- нуткда керакли сузни топиб к;Уллаш; 

- мавзуга оид фикрни аник. ва равон баён этиш; 

- уз фикрини хулосалаш; 

- фикрининг изчиллигига риоя этиш; 

- маънодош, уядош х,амда к.арама-к.арши маъно 

ифодалаш имкониятларидан мак.садга мувоФик. фой

даланиш; 

- нуткда бир-бирларини такрорлаш. 

Кузатишлар сух.бат жараёнида тарбиячи ва тар

бияланувчиларнинг эркин мулок.отда булишлари ва 

фикр алмашишларига, болаларнинг тил воситаларини 

мустак.ил тарзда, мавзуга мос тарзда к;Уллашларига 

эришиш зарурлигини к-урсатди. 

Масалан, «Транспорт турлари» мавзуси БУйича 

Угкззиладиган сух,батда трамвай, троллейбус, автобус, 

поезд, самолёт, метро каби х,ар бир сузнинг маъноси

ни тушуниб ишлатилиши, бир-бирларининг фикрини 

па тарбиячи фикрини давом этгирганда, хулосалаган

да жумла}шр, бирикмалар Ба сузларни ТУFpи тузиши 

ва уз урнида ишлатишига эришиш нутк.ни РИБОЖ-
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лантиришнинг мух"им шартларидан биридир. 

ДиаJlOГ воситасида нутк,ни РИВОЖJIантиришда бо

лаларнинг ающ мавзу асосида курилган сух.батда 

кУлланган сузларнинг маъноларини, маса.пан, транс

порт турларининг фарк,ини англаб олишлари ва ана 

шу сузлар к.аторИI-Ш тузишлари х.ам мух"им. 

- Трамвай, троллейбус, автобус - транспорт тур-

лари. 

Улар нима билан юради? 

- Трамвай, троллейбус электр токида юради. 

- Автобус ва бошк,а автомобиллар бензин ёрдами-

да юради. 

- Самолёт "ам бен:зин ёрдамида учади. 

- Метро электр токи ёрдамида юради. 

Тарбиячи: Буни к,андай билиб олдинг? 

Салим: Менинг дадам автобус х.аЙдаЙДилар. 

Раззок;: Биз дадам, ойим билан Мустак,иллик бай-

рамида метрога тушиб, бувимни кУргани бордик. 

Ушанда унинг токда юришини билиб олдим. 
ТарБIlЯ'Ш: Жуда яхши. Биз х.ам бугун Мус

так.иллик майдонини тш.юша к,иламиз. У ерга трам

вайда борамиз. К,айтишда эса метро ёки автобусга 

чик,амиз. Маъкулми, болалар? 

Бундай сух.батлар бола.парнинг кундалик фаолия

тида, сайру саёх.атларда самара.пи натижа бериши 

шубх.асиздир. Бунинг учун тарбиячи ана шу 

сух.батларга олдиндан тайёргарлик кУриши, саволлар, 

тушунтиришлар, хулоса.парни режалаштириши талаб 

этилади. Чунки саволлар болаларнинг жавоб бериши

ни так,озо к.илади, уйлашга ургатади, диа.пог эса бола

лар нутк.ини ТYFРИ шакллантиради. Бунга ургаТИl1l 

учун уйинлар ёки <!вазиятлар» яратиш му\им ах.амият 
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касб этади. Натюкада болап:арнинг узлари х.ам савол

лар беришга, изланишга урганадилар. 

«Телефою>, «Тез ёрдам» типидаги Уйинлар бола

ларда капа ~зик;иш УЙFOтишини кУРсатди. 

Тарбиячи уйинчок;-телефонни олиб Салимага му

рожаат К)1лади: 

- Салима, бувинглар сени сураяптилар, бувижо

нинг билан сурашгин, х.ол-ах.волини билгин. 

Салима телефонни олиб, «бувиси» билан 

сузлашади: 

Ассалому алайкум, бувижон! Яхшимисиз, 

СОFЛИГИНГИЗ к;андай? 

- Ха, х.а, бизлар саломатмиз, ойимлар, дадамлар 

х.ам. 

- Ха, х.а. Улар сизга салом айтишяпти, Дилшод 

акам х.ам, Сох.иба опам х.ам. 

- Х:Уп булади, уларни хафа к;илмаЙмиз. Дам олиш 

куни сизни к)iргани борамиз. 

- Рах.мат, бувижон. Сиз х.ам COF булинг, касал 

булманг. 

Тарбиячи: Салима телефонда жуда яхши сузлашди. 

Одоби, ширин сузлари, мех.рибонлиги билан бувиси

ни х.урсанд ~и. 

Кани, ким телефонда буви булади, у Салима би

лан гаплашади па сух.батни тУлдиради? 

Pavma: Мен «бувю> БУламан. 
6 ёшли болалар зукко булади. Рах.има сух.батни 

к;андай булса, шундайлигича эслаб к;олади. 

63 



СОFЛИFИМ яхши, к.изим, узинглар COF-

саломатмисизлар? Ойинг билан даданглар яхши 

юришибдими? Уларнинг СОFЛИFИ к;андай? 

- Дилшод аканг, Сох,иба опангнинг х,ам СОFЛИf'И 

яхшими? 

- Яхши, рах.мат. Ойинг билан дадангларни хафа 

к;илманглар, мен сизларни СОFИНДИМ, к.ачон келасиз

лар? 

- Рах.мат, мен сиз.'шрни кугаман. Ширин кулча

лар ёпиб к;Уяман, ОППОfИМ. 

Бундай 5'йин-маШFулотлар, ролли )iйин-сух.батлар 

болаларда, бир томондан, нугк; маданиятини тарбия

лайди, иккинчи томондан, суз зах.ирасини боЙитади. 

Болалар билан ёз, куз, ",иш, бах,ор ойларида тар

биячн сайру саёх,атларда болалар'fШНГ жавоб бериши

нигина талаб к,илмасдан, уларни савол беришга х,ам 

ургатиши зарур. Чунки саволлар изчилликни сак.nаш, 

мантик.",а риая ",илиш нугк.ни ривожлантиришга хиз

мат к.илади. 

Сайрларда болалар билан бирга дидактик уйинлар 

уйнаш, уларни фикрлашга, тасаввурларини кенгайти

ришга ЙуллаЙди. 

Масалан, «Кайси фасл к,андай )iтади?» саволига 

болалар: 

- Киш совук., к;ор ёFади. 

- Ёз иссик., куёш чараIQIайди, жазирама БУлади. 
Куз салк,ин, еМFИР епщи. К'ушлар иссик, 

5'лкаларга учиб кетадилар. 

64 



- Бах,ор илю" ёмгир ёFади, шамол эеади, исеик. 

улкаларга кетган к.алдирюч, булбул, кук :к.арFа каби 

кушлар к.аЙтиб келадилар. АРИI<; Ба сув БУйларида 

к;урбак.алар куриллаЙДи. 

- Кузда дарахтларнинг барглари еаРFаяди. 

- Бах,орда х,амма ёк. ям-яшил булади. 

- Ёзда арюqraрда чумиламиз. 
Ёки шундай саволлар х.ам бериш мумкин: 
«К,андай мевалар сарик. рангда булади?» 

- Олма. 

- Лимон. 

- Урик. 
- Сарик. гилое. 

«ЁВБОЙИ х,айвонларнинг номини аЙтинг~~. 
- АЙик.. 

- Шер. 

- Бури. 

- Тулюr. 

- Йулбарс. 
Тарбиячи иккита ухшаш суз аЙтади. Болалар 

учинчи ухшаш сузни топадилар. Учинчиси нима? 

- арча, тол, ... терак; 

- лола, бинафша, ... чучмома; 
- чумчук., к.арFа, . " каптар. 

Бу Уйинлар болаларни х,аЙБонларни бир-биридан 

ажрата олишга, усимликларни фаРКJIашга, тез Ба аник. 

еузлашга Ургатади. 

Сайр-еаёх,атлардаги сух,батлардан мак.сад, бир то

мондан, болаларни теварак-атроф, усимлик ва 

х,аЙБОНОТ дунёси билан таништириш булса, иккинчи 

томондан, уларда мавсумий узгаришларнинг юз бе

риши билан БОFЛИк. нутк.ини шаКТIJтантириш х,амдир. 
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Caёx.aтra тайёргарлик жараёнида болаларга мавсу

мий кийиниш 8<1 айни пайтдаги фаслга хое хуеуеият

лар х.акдда маълумот берилади. 

Саёх.ат давомида тарбиячи болаларга дов-

дарахтлардаги узгаришни кузатиш вазифасини топ

ширади. Бунин г учун куйидагича еаволлар билан му-

рожаат к,илиш мумкин: . 
- Бах.орда ва ёзда (куз ва к,ишда) дарахтларнинг 

барги к,андай рангда эди? 

ми? 

_. х,озир дарахтларнинг барги к,андай туе олибди? 
- Ут-уланларнинг ранги-чи? 
- Дарахтлардаги мевалар к,айеи фаслда пишади? 

- Капалаклар бах.ордагидан, ёздагидан кУпми, 03-

- Ку:з фаели нимаси билан гузал? 

- I(иш фасли-чи? 

Болалар бу саволларга жавоб берар экан, олма, 

хурмо баргларини солиштирадилар. Олма барги са

рик" тук, еарик" к.ирмизи рангда рангин товланиши, 

хурмо баргларидан х,аJlИ яшиллик кетмаганлиги, )'т

уланл~р х,ам бирин- кетин саРFая бошлаганлигини ку

затадилар ва олма хазанак к,илиб, келтирилган сават

ларига, елим халталарга солиб оладилар. 

Хурмолар х.али терилиб олинмагани, аммо тук са

рик, рангда ял-ял ТОi3ланиши, уни бирданига дарах

тдан узиб, еб булмаслиги, 3-4 кун уйда еак;rаб, юм
шай бошлагандан кейингина ейиш мумкинлиги, 

ушанда мева тотли булиши тушунтирилади. 

Бу сайрда болзлар еб кУргану, аммо дарахтини, 

унда меваларнинг пишишини кУрмаган хурмо х.ак,ида 

MaЫIYMOTгa эга буладилар. Бах.ор келса, БОFчалари 

х,овлисига х.ам хурмо кУчати Утк,азишга келишадилар. 
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Сайр охирида болалар f\ИЗИЛ, саРИf\, к.ирмизи 

барглардан териб, гулчамбар ясаЙдилар. Бундай 

сайрлар болаларнинг дунёк.зрашини шакллантириш

га, ПУFат бойлигини оширишга, нугк.ини бойитишга 

ёрдам беради. 

Куз фаслида кушларнинг учиб кетиши х.ак.ида х.ам 

марOfQТИ су-х,бат уюштириш мумкин. Сух.батдан мак;

сад - болаларнинг кузда ~шларнинг (к;алдирюч, 

ЧУFУРЧУК; ва бошк;алар) учиб кетиши, к;аРFаларнинг 

учиб келиши х.ак;идаги тасаввурларини аНИIQIаш ва 

к;ушлар дунёсини кузатишга к;изиК,Тириш булади. 

Сух.батга тайёрланиш жараёнида тарбиячи 

к;уйидаги саволларни белгилаб олиши мумкин: 

Ёзда к.андаЙ ~арни кУргансиз? К,айси 
к.Ушларнинг овозини эшитгансиз? 

- Кушларни таниб, билиб олишда сизга ким ер

дам берган? 

- Кушлар куз охирида нима учун иссик; улкаларга 

учиб кетади? 

- К,ишда нима учун пашша, чивин, капалак ва 

кУнFизлар кУринмай к;олади? 

- Ховлингизда мусича ва майналар борми? Улар 

нега учиб кетмайди? 

Мазкур саволларга жавоблар, ал б атта , тарбиячи 
томонидан тулдирилиб, тузатиб борилади. Болалар 

учун талай янгиликлар х.ам маЪЛу\1 булиб, бу янги

ликларни зукколик билан узлаштириб олганликлари 

уларнинг НУГIQ1арида х.ам намоён булади. 

Маълумки, х.озирги даврда деярли кУпчилик хона

донларда тутилар парвариш к;илинади. 

Шунинг учун, тутилар х.аёти билан БОFЛИК; савол

лар асосидаги сух.бат болаларнинг кизик;ишини янада 
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оширади х.аl\ща БОFланишли нутк.ни ривожлантиришга 

ёрдам беради. 

Кузатишлар шуни кУрсатдики, болаларнинг тевз

рак-атроф билан м)'лок;оти 1<\анча куп булса, уларнинг 

БОFланишли нутк,и шунчалик самарали РИВОЖJIaна бо

ради. Tebapak-атроФдаги ранги н дунё улар тасаввури 

ва дунёк;арашини шакллантиришга, суз захирасини 

бойитишга, нутк.ини устиришга раrбат УЙFOтади . 

Айник.са, 1<\ИШ фасли билан БОFЛИК; маШFулотлар 

болаларнинг 1<\изик,ишига янада мое тушади. Маеалан, 

БОFча Х,овлисида 1<\ОР ёFИШИНИ кузатиш жараёнида 

J<YЙидаги саволлар асосида сух.бат уюштириш мумкин: 

- 1<.ор учк.уни ним ага ухшайди? 

- Нима учун к;ор учк,уни капалакка ухшатила-

ди? 

- Кор учкунлари нима учун х.ар хил булади? 

- :Корда юрганида одам нима учун совк,отади-ю, 

к;орбурон уйнагашща иеиб кетади? 

- 1<.ор одам к;ачон эриб кетади? 

- у нима учун эриб кетади? 

- Сирпанчик; уй наш учун нима к,илиш керак? 

Савол-жавоб жараёнида тарбиячи бола.парни кун

далик Х,аёт билан таништира боради, табиатдаги 

узгаришларни кузатиш воситасида билимини бойи

тади, нутк;ини ривожлантиради. Савол-жавоб орк.али 

болалар к.ор УЧ1\Унларининг х.ар хил шаклда булиши, 

унинг турли тезликда ёFИШИ сабабларини билиб ола

дилар, х.аво х.арорати билан бошик. узгаришларни ТУ

шуниб етадилар, к,иш мавсумидаги к,изик.арли мех,нат 

жараёни билан танишадилар; 1<\ОР кураш, еупуриш, 

1<\ОР босган жойларда ~шларга дон тзшлаш учун 

жойлар тайёрлаш каби ишларни заВ1<\-шавк. билан, 
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х.амкорликда бажарадилар Ба тарбиячи, тенгдошлари 

билан фаол мулок;отда буладилар. Сузлашув жараёни

да ишлатиладиган «к;ор учкунларю>, «капалак к,ор», 

«лУ-Ппи-лYnпи кор уч.куни» , «кор кураш», «муз йулаю>, 
«дон хураю>, «кор одам», «муз тепа» каби еуз ва еуз 

бирикмалари Диалогик нутк,ни шакллантиришга йул 

очади. 

Нутк, уетиришга оид маШFулотлар еамарадорлиги

ни таъминлашда мавзуларнинг к,изик,арлилиги ало

х.ида ахамият каеб этади. Маеалан, «Бойчечакнинг 

очилиши» мавзусидаги эрталик Утказиш фикримиз 

далилидир. 

Бола.тraр БОFчасининг катта гурухида эрталикка 

тайёрланишда болалар РОJL'"шрга булиниб, бойчечак 

х.ак;идаги шеърлар ва к;Ушик,лар тарк,атилади. 

Гурух. хонаси эрта.ттиккача КРFоздан ишланган 

бойчечак, бинафша, лола каби гуллар билан безати

лади. 

Эрталик «Бойчечак» к;УшИFИ билан бошланади. 

Икки бола «Бойчечаю> к.УшИFИНИ галма-гал ижро эта

ди. 

Жарчи бола бойчечак тергани х.аммани далага 

чорлаЙди. 

БолаJШР «Дала»да бойчечаклар - крюздан ясалган 

гулларни тера бошлайдилар ва к;5rшик, куйлайдилар, 

рак,е ижро этадилар. КУшик, ижроси ва ракеларда 

гурухнинг барча аъзолари иштирок этадилар. 

«Бойчечакнинг очилиши» билан бир к;аторда 

«Гуллар байрами» х.ам бола.тraр севиб :Утказадиган эр

таликлардандир. Уни Утказишдан олдин гурухдаги 

барча болаларга гуллар х,ак;ида шеър, топишмок;, 

рак;елар булиб берилади, болалар Гулчи к,из, «Бойче-
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чаю>, «Бинафша», «Лола~, «Атиргул», «Райх,он», 

«Чучмома», «Б:$''1'акуз», «[улсафсар», «Номозшомгул», 

«Гулбеор», <~Гулхайри» ва бошк,а гуллар ролидз 

шеърлар ёдлаЙдилар. 

Бу хилдаги эрталиклар болаларда х,ам эстетик 

дидни тарбиялаш, х,ам нутк.ни ривожлантириш усул

лари, воситалари сифатида катга ёрдам беради. 

Савол-жавоблар асосида сух.батлар Утказиш 

орк.али болаларда нутк.к.а оид муайян даражада малака 

х,осил К,илгач, х,икоя тузишга ургатган маък;ул. 

Х;икоя - бирор вок;еа-х,одисани кенгайтириб баён 

к.илишдир. Х;икоя тасвирий ва сюжетли булиши мум

кин. Тасвирий х,икоя - бу бирор предмет ёки 

вок,еанинг узига хое томонларини баён этишдир. 

Маса.пан, тарбиячи тУтик.ушлар х,аК,ида маШFУЛОТ 

Утказиб, болаларга )(,Икоя к,илиб беришни ТОl1ШИРИШ

дан олдин т:Утик;ушлар х,ак,ида саволлар беради: 

-- Т5тикушнинг патлари к.анак,а рангда? 
- Т:Утик.Уш rtатлари унинг х,амма ерида бир хил 

кУринишдами? Думи, бошидаги патлари к,андай? 

К,аерида узунрак" к,аерида калтарок.? 

- Идишга сув солиб к.афасга к.Уямиз, к.ушлар ни

ма к,илади, чумиладими, ичадими? 

- Кушлар к,андай учади, бир-бирининг патини 

нега чУк.иЙди, нима учун шохдан-шохга фади? 

- К,афаснинг ичига дон, ТУХУМ, творог, сабзи, ол

ма соламиз. ТУтикушларимиз уларнинг к.аЙси бирини 

хуш куриб ейди? 

Бу саволлар Еоситасида болалар к;ушлар билан 

ишлашга урганадилар, еаволлар натижасида ва куза

тишлар асосида «Мен к.ушларга дон бердим» мавзу

сида х,икоя тузиш топширилади. 
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СУнг 5-6 боладан х,икояни сузлаб бериш 

суралади. 

3ебинисонинг х,икояси х,амманинг дик.к;атини тор

тади: 

«Дадам менга бозордан иккита тУти сотиб олиб 

бердилар. ТУтилар кичкина к;афасчада эди. Иккинчи 

куни нни бор, чиройли, катта к;афас олиб келдилар ва 

т5IТиларни унга к;5'йиб юбордилар. ТУтилар кенг 

к;афасга киргандан сУнг сайрай бошладилар, хам яй

раб Уйнай БОlШ1адилар. ТУтиларнинг пати яшил, 

хаворанг, сарик;, кулранг булиб, ТОБланиб турар эди. 

Улар бир-бирларининг патларини тозалай бошлади

лар. ТУтиларнинг патлари бош к,исмида калта, думи

да, к;анотларида узун. Кичик-кичик холчалари хам 

бор. Худди расмда атайлаб чизилгандек. 

)(икоя тугагаНдан сУнг тарбиячи х,икояларни 

таXJIИЛ этиб, энг яхши тасвирий лавх,а.парга, парчалар

га болалар дик;к;атини тортади: масалан, тУгик;ушнинг 

патлари рангини Дилноза сарик;, баргранг, кулранг, 

ок., х.аворанг деб тасвирлаЙди. 

«ТУтик;ушлар нима учун шохдан-шохга к;5'нади?» 

деган саволга Дилбар: «ТУтикушлар МИ1ТИ, жонсарак 

КУlШ1ар, уйнашни яхши куради», - деди. 

Сарвар эса: «ТУтикушлар дон ч5'к;ийди, тухумни 

яхши к5fpади, сабзи, олма берсак х,ам еЙДи. ТУгиларга 

мева Ба сабзавотлар жуда фойдали» , - деЙди. 

Сюжетли х,икояда х,ам бирор вок.еа-х,одиса х,икоя 

к.илинади. 

Масалан, «Бизнинг оила», «Менинг дустларим», 

«Алла», «Дукою>, «Бизнинг доктор», «Менинг кУчам», 

«Ку'ш х,аракати к;оидалари», «Мен ким б5'ЛМОl\Чимаю>, 

«Сайрда», «Пахта теримида», «Мех.ржон байрами», 
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«БИЗНIIНГ К;ИШЛОI<.» каби мавзулардаги х.икоялар шакл 

жих.атидангина ЭМQС, мазмунан х.ам мух.им ах.амият 

касб зтади. Бу х.икояларни тузишда болаларнинг ни

маларга зъти60Р бериши тушунтирилади. 

)(икоя тузиш жараёнида болаларнинг нарсаларни 

куриб идрок этиши, эслаб х.икоя килиш, тасаввур 

зтиб х.икоя к,илиш каби к,исмларга булинади . 
Курган нарсаларни идрок зтиб ёки эслаб х.икоя 

к,илиш аник; материал.пар асосида тузилади. Улардан 

тасаввур эти6 х,икоя К)1лиш - ижодкорликни талаб 

к;илади. Бу х.икояттарнинг х.аммаси х.ам нуткнинг 

БОFЛИ1У1ИГИ ва мак;садга йунаJпирилганлиги билан 

мух.имдир. 

)(икоя к;илиш усуллари хилма-хИJЩИР. Жумладан, 

тарбиячи томонидан х.икоянинг к,иск.ача намунаси бе

рилиши мумкин. Бунда х.икоянинг бир к,исми тузила

ди ёки УЙ.ин тарзида баён этилади. 

сун.г болаларнинг узлари х.икоя тузадилар. Маса

лан, «Бизнинг доктор» i\ИКОЯСИ К.<ШД<:lЙ яратилганли

гини кУриб чик;аЙлик. 

МаШFУЛОТНИНГ мак;сади тиббий ёрдам кУрсатиш 

намунасида беморларга Fамхурлик ТУЙFУСИНИ тарбия

лаш орк.а.гIИ болалар нутк,и ни РИВОЖJlантиришдан 

иборат. 

)(икоя УЙИН жараёнида уйинчок;лар воситасида 

беморга тиббий ёрдам кУрсатиш, «бемор», «тез ёрдам» 

ходимлари билан мулок.от асосида тузилади. 

Сардорнинг ~КОЯСИ: «Санжар к.овунни КУП еб 

к)iйиб, к.орНИ ОFриб к.олади. Отаси «тез ёрдам» 

чак;иради. Доктор келиб, бемор Санжарга тезкор тиб

бий ёрдам курсатади. Санжарнинг атаси, онаси док

торга ташаккур билдирадилар» . 
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МеХ;РИНИСОIfИНf х;икояси: «Гулноза дам олиш куни 

опаси, синглиси билан х,овлида УЙнади. Ойиси му

раббо пиширгани бир чслак олхури олиб келган эди. 

Гулноза, опаси, синглиси Уйнаб-уйнаб чанк,адилар. 

Олхуридан еб олиб, бир неча марта совук, сун ичиш

ди. Учаласининг х.ам к,орни ОFриб, иситмаси 

кУтарилди. . 
Уларни дадаси машинада поликлиникага олиб бор

ДИ. Поликлиникада болалар докгори, х.амшира опа улар

га. ШОШИJIИнч ёрдам курсатди. Улар кераКlIИ дори-дар

монларни олиб, тезда соraйиб кетдилар. Шу1Щан cYнr 

х.Ул мева еб, К,айнатилмаган сун ичмаЙДИI'aН булдилар;>. 

)(икоя тузишда унинг режаси, мазмунининг асо

сий к;исмлари болалар томонидан мух.окама этилиб, 

маълум к;исми баён к.илинади. Бола.лар йул кУйган ха

толар тузатиб борилади ва охирида хулоса к;илинади. 

БОFчада «БОFча сах,наси учун саБOI<\?> номли бир 

пардали, бир куринишли пьеса сах.налаштирилиб, на

мойиш этилади ва болаларда катта к.изи~ш УЙFOтади. 

СпектаЮIДан сунг тарбиячи болалардан асар 

вок,еаларини х,икоя килиб беришни сураЙди. Болалар 

к}'рган -кузатганларини к,олдирмасдан х.икоя у\илади: 
Собир: Катта к5'чада машиналар FИЗ-FИЗ Утиб тур

ганда, бирдан к)тчанинг уРтасида самокат учиб келаёт

ган Буривой K-УРинади. У машиналарнинг ишорасига 

х,ам эътибор бермаЙди. Шунда света фор уни т)'Хтатади 

ва танбех, беради. Буривой бунга эътибор 6ермай, 

к,очиб к.олади. 

Санжар: Светафор ва к,аердандир пайдо булган 

Буривой к.уёнларни кувиб кетишади. Буривой кУлга 

олинди. ДАН машинаси етиб келади ва Буривой 

к.афасга к,амаJlади. 
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ЗYJ';ра: J{yёнлар Буридан к.Утилганига хуреанд 

булганидан еакраб Уйнай бошлаЙдилар. Бирдан ма-· 

шиналардан бири куёнчани уриб юборади. «Тез ёр

дам» машинаеи етиб келади Ба куёнчанинг оёFИНИ 

гипелаб к.:Уяди. Куёнл:ар йул х,аракати кридаеига риоя 

этмай кУчада Уйнаганл:ари учун шикает еЙдилар. 

х:.ар учала тарбияланувчи х.ам йул х,аракати 

к,оидаJШРИНИ кузатганлари асоеида эеда еаК;.Jшб 

к,олганларини тYrри, изчил, гапириб берадилар. 

Уларнинг х,икояеини бошк,а болатraр тулди

радилар. Капа гурух. БОЛ3.lIарининг кузатган вок,еани 

эеда еюqraши асоеида нутк,ни РИБожлантиришга ёр

дам берувчи х,икояси х.ам самарали эканлиги намоён 

БУлди. Курганларини эсда сак,лаш асосида х.икоя ТУ

зиш билан бир к,аторда, уйлаб, таеаввур этиш, х,икоя 

к.илиш х,ам нутк. уетиришнинг самарал:и усулларидан 

саналади. Таеаввур этиш кичик ва урта БОFча ёшидаги 

болаларда Уйин, I<Yриш, раем чизит воеитасида пай

до булса, нyrк, фаолиятнда ка1'1'а ёшида таркиб топа 

боumайди ва ижодий хусусият касб этади . Бола бунда 

х,икояни У3И яратади, ижод к.илади, к.ахрамон

ларининг х.аракатларини Уйлаб топади. 

Бу фаолиятда «уйлаш», «уй:лаб топиш», «ижод 

к.илиш» мух.им саналади . Бунда дастлаб тарбиячи 

х.икояни бошлаб бериши, сунг болалар даном э1'1'и

риши мумкин. Ана ту давом эттириш, тугаллаш жа

раёнида бола уйлайди, ижод к.илади. Уйлаш, х,икоя 
мазм~'Нини <<тУкиш» да болалар вок.еа булган жой, 

вак,ти, мазмуни, к.ах.рамонларнинг ха1'1'и-х,аракат

ларига апох,ида эътибор берадилар. Айник.са, маз мун 

билан бирга болаларнинг нутк. шаклига эътибор бери

лади. 
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Бу усулда кургазмалилик, кузатиш мух.им рол 

УЙнаЙди. Болалар узлари ва тенгдошларининг нарса

ларини так.к,ослаЙДилар, :Ухшаш ва фарI9'IИ томонла

рини били б оладилар. Бу жараёнда х,икояни «ТУ1\ИШ» 

оддийдан мураккабга к;араб боради. «Ким тез ва чи

ройли уй кура олади?» Уйини болаларнинг фикрлаш 

доираси них,оятда кенглигини кУРсатади. МаШFУЛОТ

нинг мак;сади болаларни бир к,аватли ва КУП к,аватли 

уйлар к;уриш, курилиш воситалари, к;урувчилар х,ак;и

да ижодий тасаввур этишга, Уйлашга, фикр к;и:лишга 

йуллаш, к;урувчилар мех,нати билан таништириш асо

сида нутк,ини ривожлантиришдан иборатдир. 

Курилиш материаллари: FИШТ, панел, блоклар, 

фарма кранлар, юк машиналар, ишчилар учун иш 

куроллари, уй макетлари, маШFУЛОТ учун к)iргазмали 

к,уроллар вазифасини )iтаЙди. 

Болалар уч rypух.га булиниб, тарбиячининг топ

ШИРИFИ БУйича турар-жой, болалар БОFЧаси, дУкон 

к;уришни бошлаб юборадилар. Курилиш 1.faтериалла

ри, иш к;уроллари х,ар уч гурух.га баб-баравар 

так,симланди. Бир гурух, болалар расмга к;араб, турар

жой биноси, иккинчи гурух. БОFча, учинчи гурух. эса 

дукон к;урадилар. Болалар фак;ат расмдаги тасвирга 

к.араб эмас, узларининг тасаввурларидаm иморатлар

ни куришлари мумкин. Масалан, расмдаги турар-жой 

биноси ТуIQQIЗ к;аватли панелли бино булса-да, кич

кинтой курувчилар негадир беш к.аватли FИШТЛИ имо

рат к.урадилар. ДУкон расмда икки к,аватли булса, 

улар бир к;аватли к;илиб к,урадилар. 

Иморатларни К;УРИIIЩа БУш к,олган болалар х,ам уч 

гурух.га булиниб, «к;урувчиларга» ёрдам берадилар 

(ОFзаки). 
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Турар-жой х,овлисига юк машиналари бирин

кетин кириб кела бошлаЙди. Булар янги турар-жойга 

кУчиб келаётган «хонадон»ларнинг юклари булиши 

мумкин. 

БОFчада х.ам байрам - к,абул маросими. Она

к;YFИРЧОIQIар :YFил-.к,изларини, к}/лларида гулдастаJ1аРИ 

билан етаклаб келмомалар. БОFча опа-к;5ТГИРЧОIQ1ар 

уларни кутиб олаяптилар . 

дУкон х.ам гавжум. )(амма к;YFирчок,лар харид би

лан банд. 

Них.оят, асосий !'vfyaMMo, бола.тraрнинг узлари 

курган бинолари х.ак;идаги х.икоялари тингланади. 

Садриддин: Биз ббШ к,аватли турар-жой биносини 

куриб битирдик. ТУк;к,из к,аватлик курмадик, сабаби 

лифтлар тез-тез ИШ,1:амаi1 к,олиб, буваларимиз, буви

ларимиз чи.к.ишга .к.иЙналадилар. Уйимизнинг кириш 

жойларини, мех.монхона ва ёток,хоналарини, болалар 

хонасини х.ам кенг- кенг к,илиб курдик. х.овлисида 

турли болалар майдончаси бор. Гулзорларга жой аж

ратдик. ТУйхонамиз х.С1м бор. Кейин х.ар бир хонадон 

учун мевали БОFчага "ам жой ажратдик. Ёзда, иссима 
дарахтлар соясида )\ордик. чик,арилади. БОFча па 

дУконни уйимизга як;ин жойга курди'К. 

Лутфинисо: ТYr"ри, БОFча турар-жойларга я.к.ин 

булгани яхши. Биз маслах.атлашиб, БОFчани турар

жойлаРГJ як,ин курдик. БОFчамизнинг х.овлиси кенг, 

КYIжам, соя-салк,ин булишига, Уйин майдонларига 

эътибор берди:к, яъни расмдагидан узгартирдик. 

Сожида: Биз х.ам дуконни уйларга як,ин курдик. 

Оналаримиз ишдан к,айтаётганда бизни БОFчадан 

олиб, щ'Кондан харид .к;илиб, шундо.к; уйимизга кириб 

кетаверадилар. 
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)(а к,ик,ата н х.ам болалар ~/рилишга ижодий , 

х.аётиЙ ёндашадилар па бу ижодкорлик уларнинг 

нутк,ида уз ифодаСI1НИ топади. Шуниси х.ам борки, 

юк.орида баён этаётган монологик нутк. усулларининг 

х,ар бири алох.ида-алох,J1да юз бермаЙди. Улар баъзи 

х.икояларга к;Ушилиб кетиб, ижодий, эркин, бир бутун 

х.икояни ифодалаши мумкин. 

Буни биз кундалик фаолиятда болалар т)Тк;иган 

х.икоялар туркумидан билсак булади. Болалар тУк.иган 

эртак ва х.икояларда узларига хос Уй-хаёллари, орзу

истаклари , тасаввурлари MypFaK к,албдан тилга к$iчади . 

Ишимизнинг натижаси сифатида ана шу 

х.икояларнинг баъзиларини намуна тарзида келтира

миз: 

Рух.сора: «Менинг дада J хурмо кУ4ати олиб келиб, 

бах.орла х.овлимизга )'Тк,азган эдилар. Унда мен жуда 

кичкина булган эканман. х,озир мен х.ам, хурмо да

рахти х.ам Усдик. Унинг барглари жуда чироЙли. Ёзда 
сояси к.алин, биз дарахт салl<\инида роса 5'ЙнаЙмиз. 

Меваси эса мазали. Мевасини узганимиздан сУнг биз 

к;ариндошларимизга, к;Ушниларимизга тарк.атдик. Ай

ник;са, бунам ва бувим дуо к,илдилар: «Хурмо жаннат

нинг ~1еваси. Уни ардок.ланг, кам булмаЙсиз». Бу йил 

дадам дарахтларни кYnаЙтирмок;чилаРi>. 

Ниги:на: «Мен октябрь ойида ойим билан Чинозга 

- холамникига бордим. Биринчи марта пахтазорни 

курдим. Пахталар луппи-лутши булиб очилган. Оппок, 

дала. Куёшда кузни к.амаштиради. 

Бир томонда машиналар пахта тераяпти. Ёшу кек
са, болалар этак БОFлаган. Мен х.ам пахта термок,чи 

БУлдим. Холам этак БОFлаБ к;Уйдилар. Лекин тезда бе

лим ОFриб к,олди. К,ишлокдаги холамнинг болаларига 
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к.оЙилман. Мен тенги к.излари х.ам пахта терди, х.ам 

молига yr юлиб олди. БОFчага бормас экан». 
Нурхон: «Биз оиламиз билан к;ишлокдан кУчиб 

келганмиз. К,ишлокда мен куёш ботишини кУп 

кУрганман. К.Уёш ботганда уФк. к.изариб, далалар 

к.ОРОНFилаша боради. КРРОНFУЛИК х.амма ёк.к.а бирдан 

урмалаб кетади. Лекин тераклар учи хали нурли 

кУРинади. х.амма ёк.к;а бирдан жим лик чУкади. Лекин 

ок.шомда х.ам одамлар тинмаЙДилар. 

Сах.арда иссик. нон х.иди бугун к.ишлок,ни тутиб 

кетади. Даладан к,айтган аёллар сигирни СОFиб, хамир 

к.оради. Тонг отмай тандирга yr ёк.иб, ТОFорадан то

шай-тошай деб турган хамирдан нон яса6 , супа 

йутрилган иссик., БУРСИЛДОк. нонларни тандирдан узиб 

олади. к.ишлок; х.аёти ана шундай, иссик., БУрсилдок. 

нон х.иди уфурган оппок. тонг билан бошланади». 

Равшан: «Олмалар гуллаганда 60F жуда чиройли 
булиб кетади. К,уёш нурини олмок;чи булган оппок, 

гулбарглар офтобга к.араган. illаббода туриб, олма 

гулларини силаб-сиЙпалаЙди. ШУIЩа олма гуллари 

куйлагандек БУлади. Бу аСGt.паршraр куйи экан . Шаб

бода тинади. Гуё бyrун БОF куйлагандек булади. Аса

ларилар гуллзган БОF тепасида FyжFОН УйнаЙди. 

Юк.оридаги х.икоялардан куриниб турибдики, она 

тилининг х.иссиЙ, эстетик маъно к.ирраларини бир 

Бак:гнинг узида англай борадилар, тил гузаллигини, 

бойлигини )\ис этадилар. 

Нутк. болаларнинг теварак-атроф гузаллигини 

ифода этиш Боситаси булиб к.олгандагина кутилган 

натижага эришиш мумкин. 

Болаларнинг нутк.ини ривожлантириш, гап тузиш 

Ба эртакларни келган жойидан даБОМ эттиришни 
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ургатишда пиктограммалардан фойдаланиш яхши на

тижалар беради. 

Хар бир мавзуга мос равишда ишланган пикто

гpaMMaJIap билан болалар таништирилади. МаIl.lFYлотлар 

давомида ёки якунида расмлар чизилган кУРгазмалар 

болаларга тавсия этилади. 

Масалан: l-расмда бола, юрак (~opa, IQ1ЗИЛ) , кУз 
ва бах,ор фасли тасвирланган. 

Тарбиячи: Болалар расмга ди~ат билан ~apaHГ. 

Бах,ор фаслидаги ~аJЩай узгаришларни яхши ёки 

ёмон к:уришингизни ифодалаб беринг. 

Бола: Расмдаги тасвирни к:урсатиб, бу мен; 

юракни к)lpсатиб - лхши; 

к:узни к:урсатиб - к:ураман деб гап тузади. 

Бола: Мен яхши (IQ1ЗИЛ юрак) кураман бах,ор фас

лини, ундаги УЗI<lРИlIшарни, ~арни, гулларни, да

рахтларни; 

ёки мен ёмон (к.ора юрак) к'УРаман ёМFИРНИ, 

х,ашаротларни. 

Болалар учун тавсия этилган (2-З-расм) пикто

граммаларда «Касблар», «Транспорт турлари» мавзуси

да расмлар тасвирланган. Бу расмларда х,ам болалар 

нимани ёJ<\Тиришларини ёки ёк;тирмасликларцци 

сузлаб берадилар. 

Болаларни Уйлантирадиган, бироз чалFитадиган 

расмлар х,ам тавсия этилади (4-5-расм). ~асалан: 

«Нима, к.аерда усади?», «Курбак.а ним а еЙди?». 

«Нима, к.аерда ... сади?» мавзусидаги расмда бола 

хул мева ва сабзавотларни фарк,лай олишлари ва улар 

к.аерда, к.ачон усишини рас м орк.али f~рсатиб, сузлаб 

берадилар (4-расм). 

«Кsрбак.а нима ейди?'> мавзусидаги расмда х,ам бо-
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лаларни фикрлашга х.амда нутк,ида аник; ва равон 

ифодалашга ЙУналтиради. 

Тарбиячи болаrrардан х.ашарот турларини суРайди ва 

расмга к;араб туриб курбак;а нима ейишини, к;айси 

х.ашарот ёнига боришини чизик,лар ёрдамида к.урсатиб 

беришга таклиф этади. 

Таянч тушунчалар: 

Тасаввур, раFбат, фаол, эстетик, тасвирий, сюжет

ли, уфурган, бурсилдок;, ёндашиш, ижодкорлик. 
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МУЖАССАМ МАШFУЛОТ 

(Она-Ватан х;ак;ида сух;бат) 

1. МаШFУЛОТНИНГ мак.сади: 
Бола.гrарнинг уз она- Ватанига мехр-мухаб-

батларини тарбиялаш, халкпзрвар, ватанпарварлик 

рухида тарбиялаш . Узбекистоннинг бойлиги, яъни ол
тин кони, пахтаси, ипаги х.ак.ида олган билимларини 

кенгайтириш; жамоа аъзоларининг, олтин конида 

ишлаётган ишчиларнинг ме)(нати машак;к;атли экан

лиги )(ак.ида тушунча бериш. Оддий математик ту

шунча.парни кенгайтириш, узбек халК,ининг МУС

таI\I1ЛЛИГИ )(aКj1дa тушунча бериш. Узбеки стон Рес
публикасининг баЙРОFИ билан таништириш. Узбек 
миллий буюмларига мухаббатларини УЙFOтиш. Нак;ш 

элементларини бадиий дид билан чизишга ургатиш. 

Гаримдори гули шакли чизилган чизик. БУйича 

к;ирк.ишга ургатиш малакаларини устиришни мус

та)(камJiаш, мех.натсеварликни тарбиялаш. 

11. МаПlFулопа тайёрланиш: 
Болалар сонига етарли стол-стул, К;ОFозлар, 

мУЙк.апам, сув, салфетка, слим, к;айчилар таЙёрлаш. 

111. МаПIFУЛОТНИНГ тузилиши: 
1. )(афта кунлари , фасллар х.ак;ида с ух.б ат. 
2. Узбекистон х.ак.ида сузлаб бериш. 
3. Тошкент - Узбекистоннинг пойтахти х.ак.ида 

сухбат. 

4. П5'лат МУминнинг «Мустак;иллию>, «Узбе
кистон», (,Пахта» шеърларини к;аЙтариш . 

5. Тасвирий фаолиятдан билган нарсаларини чиз
дириш. 

6. Узбекистон )(ак;ида мак,ол ва к;УШИК1ШР аЙтиш. 
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7. Якунлаш. 
IV. МаШFУЛОТНИНГ бориши: 
Болаларга мак.ол айтиш билан маШFУЛОТНИ бош

лаш. 

1. Булбул чаманни севар, одам - Ватанни. 

2. Она юртинг омон булса, ранги руйинг сомон 

б9лмас . . 
- Бола.гrар бугун х,афтанинг к,айси куни? 

- Жума. 

- ТУFРИ, бугун х,афтанинг жума кун и . 
- Бола.гraр бир йилда неча фасл бор? (Болалар жа-

воби) тYFри. 

- х.озир к,айси фасл? (жавоби) ТУFРИ. 

Куз фасли х.ак,ида ким шеър айтиб беради? 

«Куз» (Ш.Саъдулла). «Куз келди» (УЙFУН). Жуда ях

ши. 

- Болалар сиз яшаётган улкангизнинг номи ни\-1.а? 

- Узбекистон Республикаси. 
- ТУFРИ . 

Мен х,озир сизларга Узбекистон Республикаси 
х,аl\ида сузлаб бсраман (болаларга Узбекистон ва 
унинг маркази Тошкент шах.ри х.ак,ида сузлаб бериш). 

Сунгра болаларга Узбекистон, мустаl\ИЛЛИК х,ак;идаги 
тушунчаларни мустах,камлаш учун саволлар бсриш. 

1. ЯК,инда к.андаЙ байрам булди? 
2. Узбекистоннинг пойтахти l\айси шах.ар? 
3. Узбекистоннинг к.аЙси жойига саёх,атга бордин-

гиз? 

4. БаЙРОFИ к.андаЙ ранглардан иборат? 
5. Кайси мадрасаларни биласиз? 
- КУкзлдош мадрасаси (жавоблар). 

6. Кайси мех.монхоналарни биласиз? 
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«Узбекистон», «Чорсу», «Тошкент» мех,монхо
наси. Т)iFри. 

- Болалар х.озир узингиз xovraraH расмни чиза
сиз, буяЙсиз. 

Болаларни МaIШУЛОТ дав ом ида раFбатлантириб 

бориш, сУнгра дУппи ясаган боладан дуппи х.аI<VIда 

шеър айтишни суРаш. 

У. «дУнпн киШан бола~ (!\амбар Утаев mеъри). 
дУпписини каштасида 

Акс этади тулим ей, 

Тепасида нур сочиб 

Тутар гуё сулим ой. 

дУппи кийган боланинг 

Йуллари эркинликдир 
дУппи кийган боланинг 

Одоби кимматлидир. 

Жуда яхши шеър айти'нг, рахм:ат (болалар жавоб

лари раFбатлантирилади). 

Мана бу сиз, болалар, чиройли КИдйб, байрок;, 

пахта шаклини чиздингиз. Чаманда гул I<VIЛиб 

дУппини нак;шлар билан безатдингиз. Гул ва 

нак;шларни кийиб, дУппига ёпиштирдингиз. 

Рах.мат , болажонларим. энди к;Ушик; эшитамиз 

(агарда Baк;r к;олса «Холам мехмонга келдилар» халк; 

миллий У'йинини уйнаш билан якунлаш). 

«ЗУМРАД БА К;ИММАТ» ЭРТАГИ 

(Узбек хаЛl\ эртаm) 

Мак;сад: Болаларнинг нутк;ини ривожлантириш, 

гап тузиш ва эртакни тУхтаган жойидан давом этги

ришни ургатиш; нуткда барча суз туркумларини (от, 
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феъл, сифат, сон) к,Уллаб, ЛYFат бойлигини устириш. 

МаDIFYЛОТ ЖlЦОЗИ: «3умрад ва к.иммат» эртагига 

ишланган расмлар, катак дафтар, к,ала:м х,арфли кар

точкалар, чизи~ар. 

МаDIFYЛОmиш бориши: 

Тарбиячи: Кани болалар, менинг ёнимга келинг

ларчи ... Жуфт-жуфт булиб туриб олинг. Сизлар бугун 
битта шартни бажаришингиз керак. Мана бу обруч -
сех,рли дарвоза БУлади. Сизлар эса, к;арама-к,арши 

маъноли сузларни айтиб, уз жойларингизга ,Утиришга 

рухсат оласиз. Мисол учун, бирингиз «узун» десангиз, 

иккинчингиз «I\Иск;а» деб айтишингиз лозим. 

Масалан тоза-кир, катта-кичик, кун-тун, ширин

аччик;, паст-баланд, келди-кетди, яхши-ёмон, к)fп-кам, 

тез-секин, COF-К"tСал, осмон-ер, ёш-к,ари, - деб бола

лар навбат била н жуфтлик антоним сузларни айтиб, 

рамзий дарвозадан Утиб, стол атрофида уз жойларини 

эгаллашади ва машFYЛОТ давом этади. 

Тарбиячи: Бугун биз сиз била н . «3умрад ва 

к.иммат» эртагини ифодали к,илиб айтиб берамиз. 

Бунда бизга мана бу сех,рли байрок; ёрдам беради. 

Мен эртакни бошлайман ва баЙРОIqfИ биринчи 

Утирган Гулнозага бераман. Гулноза эртакни давом 

эттириб, баЙрок.ни ёнида ,Утирган Камронга беради. 

Болалар эртакни дик;к;ат билан эшитиб, навбати кел

гаида, давом эттиришлари керак. Шундай к;илиб 

бошладик: 

Тарбиячи: - «Бир бор экан, бир йук, экан, чолу 

кампир яшаган экан» (байрок, болага узатилади). 

Бола: - Чол билан кампирнинг иккита к,изи бор 

экан. Уларнинг исми 3умрад ва к,иммад экан (байрок, 

бошк,а болага узатилади). 
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Бола: - Зумрад отасининг кизи экан. У аIQIЛИ, 

одобли, мех,рибон, мех.натсевар экан. к.иммат эса 

кампирнинг к;изи экан . У одобсиз, ЯЛК;ОБ, уйк;ичи !<;ИЗ 

экан (байрок; бошк;а болага узатилади). 

Тарбиячи эртакнинг мантик;ан т'Yfpи давом этгири

лиши га, гапларнинг тУлик;, чиройли тузиmшrига бола

ларнинг дик;к;атини к;аратади, зарур вак;тда уларга ёрдам 

беради. 

Тарбиячи: - Баракалла, эртакни жуда чиройли 

к,илиб сузлаб бердингиз. 3НДИ ёзув машк,ларига 

:Y'rамиз. Сиз айтиб берган эртак I\а)фзмони «3умрад ва 

к.иммат» эртагида саНДИI\ сузи ишлатилади. Сандик; 

сузи «С» х.арфи билан бошланади. 

Тарбиячи: - Яна I\андай сузлар «С» х.арфи билан 

бошланади? 

(Болалар: сават, совун, сув, сочик;, сурнак, сабзи). 

Болалар доскада берилган намунага к;араб расм 

чизадилар ва буяб чик;адилар. 

Машrулот ЯI\.")'нида фаол иштирок этган болалар 

раFбатлантирилади, яхши бажарилган топширик,лар 

барчага курсатилади. 

Эртакнинг мух.им хусусиятларидан бири болаларда 

яхшиликка булган хислатларни устиради . Халк. томо

нидан яратилган I\.inлаб эртакларда болаларнинг 

узига хое х.аёти яратилади. 

ОЧ БуРи 

Бор эканда, й:5'к; экан, оч эканда т:Ук; экан, бир оч 

бури булган экан. Кунлардан бир куни у дон еб юр

ган бир хурозни kгуриб колибди. Бури хурозни ушлаш 

пайига тушибди. Хуроз I\анотини ёзиб k;aI\-каI\, дей-
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ман деб турган экан, бури лип эти б келиб хурознинг 

к.анотидан тишлаб олибди. Хуроз курса, бури уни 

мах,кам ушлаб турган эмиш. Шунда хуроз сурабди: 

- Эй бури, мени нима килмок;чисан? 

- Мен сени ейман, - дебди бури. 

- Мени шундайлигимча есанг х,еч маза к;ил-

массан, ейдиган булсанг кашнич, пиёз билан егинки, 

дунёда бир маза к.илгин, - дебди хУроз . 

Б у р и: - Кашнич, пиёзни к.аердан топаман? -
дебди. 

Х у роз: - Кашнич, пиёзни шу як.ин орадаги 

к.ишлокдан топасан, сен бориб келавер, мен сени 

шу ерда пойлаб тураман, - дебди. Бури кашнич, 

пиёз излаб кетиши биланок., хуроз париллаб учиб 

кетибди. 

Бури кашнич, пиёзни кийналиб, ЗУРFа топиб ке

либди. Караса хуроз Й5lк. эмиш. у ёк.к.а югурибди, бу 

ёк.к.а югурибди, нш,оят хурозни тополмай, ночор 

й}'лга тушибди. 

БуРи бир ердан утиб кетаётган экан, бир кУзи 

у-тлаб тургаНМJIШ, секин келиб к...Vзини ушлаб олибди. 

К. у 3 и: - Эй, бури мени нимаI\илмок.чисан?

дебди. 

Б у р и: - Мен сени емок.чиман, - деб жавоб бе

рибди . 

- Менинг J\Yрук. гУшти~1НИ еганинг билан х,еч ма

за к.илмаЙсан, яхшиси бориб коннинг тузидан олиб 

кел, шундан кейин гуштимни маза к.илиб еб, армон

дан чик.асан, - дебди кУзи. 

БуРи кУзини шу ерда к.олдириб, кондан туз олиб 

келгани ж5~аб кетибди. Шу пайтдан фойдаланиб кУзи 

к.очиб к,олибди. Бури сарсон-саргардон булиб кондан 
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туз олиб келса, кУзи к;очиб кетган эмиш. К$зини тоза 

излабди, ахири тополмай яна йулга тушибди. 

Бури кенг ч5'лда югуриб кетаётган экан, унга бир 

от рупара келиб к;олибди. Бури тез-тез юриб, отнинг 

олдига Угиб олибди. От бурига як;ин бориб, уни иска

ган экан, бури чак;к;онлик БИJ1:ан отнинг ТУМШ)'Fига 

ёпишиб оли бди. От хУп уннаб кУрибди, лекин уз 

ТУМШУFИНИ оч буридан ажратиб ОJlолмабди. Кейин от 

бир х.иЙла IVfлмок;чи булибди: 

- ЭЙ бури, нима к;илмок;чисан? - дебди. 

- Мен сени емок;чиман, - дебди буРи. 

- Ундай булса, - дебди от, - аввал менинг 

орк;амга -УТ, отам улмаедан аввал туёFимга бир 

насих,атнома ёзиб к;олдирган эди. Шу насих.атнома 

еенга тегишли, сен шуни 5'к;иб олиб, е-унгра мени ея 

к;ол, - дебди. Бури отнинг ТУМШУFИНИ БУ-ШатиБ, 

унинг орк;асига -утибди, ' отнинг туёFИдаги хатни 

5'к;ийман деб эгилиб термилибди, мах,лиё булиб турган 

вак:гида от туёFИНИ к5rrариб, б5'РИНИНГ ОFзига бир те

пибди. 

- Эй еаводеиз, хатни ук;иёлмасанг нима орк.амга 

~динг? - дебди от. 

)(ак;ик;атан х,ам бури саводсиз экан. Отнинг к;аттик; 

тепкисидан бурининг ОFзида бита х.ам тиши к;олмай, 

синиб ичига кетиб к;олибди. Бурининг тумшук,пдри 

мажак;.rrанаб эсини йук;отиб гангиб к;олибди, бир вак:г 

х,ушига келибди. Бури ак;лини ростлаб, узи узига тас

кин бериб, дебди: 

- Курдингки хуроз, сенга ким к;Уй'ибди кашничу 

пиёз, кУрдингки кУзини, сенга ким к;Уйибди коннинг 

тузини, кУрдингки от, еб ёнида ёт, хат билмасанг ке

тига -утиб мирза булишинг уят, деб алжираб-алжираб 
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улпб крлибди. Хуроз, кУзи ва от душмандан I\YТилиб 

I\олишибди. 

НОН иеи 

Алишер Навоий 

. СаJ\нада сарой кУРиниши таевирланади. «Нон 

иею> ривоятини саJ\налаштириш учун зарур булган 

барча ЖИJ\озлар J\озирланади. Иштирокчилар барчаеи 

уз уРнини эгаллаЙДи. 

Бир куни ПОДШОJ\ )(уеайн Бойк;аро уз '\Узурига ва

зирларини ча~рибди: - Дунёдаги энг хушб)lй нарса

ни келтиринг! 

Унг кУл вазир бир даета атиргул келтирибди. 
Вазир: - Мана ШОJ\ИМ. 

ШОJ\: - ЙУ1\, мен айтган нареа бу эмае. 
Чап кУл вазир I\алаМПИРМУНЧОI\ келтирибди. 

Вазир: - Мана, ШОJ\ИМ, MapJ\aMaT. 
Шох: - ЙУ1\. Мен айтган нареа бу эмае. Сизларга 

уч кун мух,лат, топеаларингиз - топдингиз, топмаеа

ларингиз, J\аммангизни жазолаймен! 

Вазирлар ним а к;илишларини билмай, роса бош

лари к,отибди. Уйлай-уйлай, Алишер Навоийнинг 
J\Yзурига бориб, маслаJ\ат еурашга I\apop к,илишибди. 

- Аееалому-алайкум, таI\еир. 

- Ваалайкум ассалом . Келинглар, хуш кУРдик, 

MapJ\aMaT. 
Вазир: - Эй, меJ\Pибон уетоз! Бизни жазодан 

кугк;аринг. ШОJ\ИМиз дунёда энг хушБУй иели нарсани 

келгиришимизни буюриб эдилар. Шуни J\еч топаолма

япмиз. Панох,ингизга олинг. 

Навоий: - Бу жумбоI\НИ очадУРFОН киши -
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Дехк,он бободур. Кани, юринглар-чи, еуРаЙмиз. 

х,аммалари биргалашиб, Дех;к,он боб о JO'Зурига бо

рибдилар. 

Дехк,он: - Отам рах;матли тандирдан янги узилган 

нон иеидан х;ушБУйРок, нареа й:9к" дегувчи эдилар. 

Янги ёпилган нон олиб боринглар-чи, шох;га маъкул 

келеа, ажабмае. 

Навоий янги узилган нонни eaBaтra еолиб, шох 

х;узурига кирибди. 

Навоий: - Мана, шох;им. Дунёда х;ушБУй Х;ИД)IИ 

нареа - тандирдан янги узилган нондир. 

шох: - Рахмат, дуетим, кУнглим иетаган нарсани 

сиз топиб келтирибеиз. 

Навоий: - Шохим рахматни менга эмас, Дехк,он 

бобога айтинг, кУнглингизнинг иетагини шу киши 

топди. 

Шох чапак чалиб, мулозимларини чаlQ1рибди. 

шох: - Дехк,онга сарпо кийдиринг! 

Шох хазинабони дех;к;онга сарпо киЙдирибди. 

Дехк,он: - Куллук" шох;им, куллук,. 

Узбек халк, мак,оллари болаларни тарбиялайди ва 
уларга х;аётдаги янгиликларни уРгатади. 

Узбек ха.л:к; мак;оллари 

Ишлаган - тишлайди, 

Ишламаган - кишнаЙди. 

БОFНИ бок;еанг, БОF булади, 

Ботмон дах;сар ёF булади. 

Бок;имеиз БОF TOF булади, 
Юрак-баFpИНГ к,он БУлади. 

95 



Де)(к.он булсанг куз )(айда, 

Куз )(айдамасанг, юз )(айда! 

Олтин Утда, одам ме)(натда билинар. 

Бугунги ишни эртага к;Уйма! 

Йигит кишига етмиш )(УН ар )(ам оз. 

Барвак;г I\ИЛинган )(аракат, 

Х;осилга берар баракат. 

Бир йил тут эккан киши 

Юз йил гав)(ар теради. 

Бир кун бурун сочсанг, х.афта бурун урасан. 

Бирни кессанг, Унии эк! 

Бобонгнинг тол эккани -
Ёзига нон эккани. 

Гап билан шошма, 

Иш билан шош! 

Иш сени енгмасин, 

Сен ишни енг! 

Купчилик 1\Улда унум куп. 

Иш к;уролинг соз булса, 

Машак.к.атинг оз булар. 
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Халол мех,нат - яхши одат, 

Берур еенга еаодат. 

Kaтraгa хурматда бул, 

Кичикка хизматда БУл. 

Она-бола - гул билан лола. 

Одам болаеи - элнинг лоласи. 

Одобли бола элга манзур. 

Одам одам билан, 

Пиета бодом билан. 

Эшик очик; булса х,ам суРаб кир. 

Ок; кУнгилликнинг юзи куРкам. 

Оз еузла - еоз сУзла. 

Хурмат к;илсанг, х,урмат кУрасан. 

Одоб бозорда еотилмас. 

Ялк;овликнинг охири - хурлик. 

Нафеи ёмон х,айитда Улар. 

у ят улимдан к;апик;. 

Ёзи юзеиз , еуз тузсиз. 
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Билимдан орти~ бойлик й)lк;. 

ЁIQiтан ~aH Узар. 

Билим - aIQ1 ЧИрОFИ. 

AIQ1 ёшда эмас, бо~а. 

А)(мок; узини ма19'ар. 

"У'к;иган YFил отадан УлyF. 

Олим булсанг, олам сенники. 

Аввал Уйла, кейин сУйла. 

Икки тингла, бир сУзла. 

Ширин суз ша кардан ширин. 

Купдан куён ~очиб кyrилмас. 

Бирликсиз куч булмас. 

Бирлашган узар, бирлашмаган тузар. 

Дустсиз бошим, тузсиз ошим. 

Етrи улчаб бир кес. 

Куз ~pк;oк;, ~л ботир. 
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Йигит сузидан, 
Арслон изидан к;аЙтмас. 

Дарахт бир ерда к)iкаради. 

Яхшига ёндаш, ёмондан к;оч. 

Ёмоннинг ЮЗИ к;урсин, 
Гапирган сузи курсин. 

Ёмон йулдош ёв булар, 
Равон йулда FOB булар. 

Эгри озади, тYf'pи узади. 
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Топишмок;лар болаларни Уйлашга, топк;ирликка 

ургатувчи к,адимий жанрлардан биридир. 

Узбек ХaJЩ топишмок;лари 

Тунда куриб, чYF дейсан, 

Тонгда туриб, й5'I<; деЙсан. 

(Юлдуз) 

Керагида сувга отасан, 

К,имирлашин пойлаб ётасан. 

(Кармою 

КSшалок, товок" 
Ичи тула ёF. 

Ойна эма с жимирлар, 

(ЁНFОЮ 

TeI<: туролмас, к;имирлар. 
(Сув) 

l<.Yлсиз, оёхсиз эшик очар. 

(Шамол) 

Касби доим так,ир-тукур, 

l<айда илон кУрса ч5'к;ир. 

(Лайлак) 

Катта оппох дастурхон, 

Ер юзини к,оплаган. 

(Кор) 
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Бирлаштириб кийимни, 

Иссик, тугади сизни. 

(Тугма) 

QFЗИ Й)'FУ, тиши бор, 

Дурадгорда иши бор. 

(Арра) 

КyJЩалик тарих узи, 

)(ар ерда унинг сУзи. 

(Газета) 

Тикувчимас, 

Бичувчимас, 

Нинаси анча экан. 

(Типратикан) 

Икки ажиб I<;YЛОFИ бор: 

Бири тинглар, бири сузлар. 

(Телефон трубкаси) 

Узи к,изил, гузал бирам, 
к.ирга ёзар к,изил гилам. 

(Лолак,иЗFaJЩОЮ 

Пилла каби БУFИНДОР, 

)(ар буРинда маFЗИ бор. 

Бодом каби ЯПрОFИ, 

Солланади БУГОFИ, 

Узи ширин, туклигина, 

(ЕрёНFОк,) 

101 



Мазаси х.ам тотлигина, 

(Шафтоли) 

Бир онадан юз бола, 

Юзови х.ам буз бола. 

(Узум) 

Х:Ynпа семиз, бир туки й:Ук.. 

(Тарвуз) 

Пак-пакана БУйи бор, 

Етти к.ават т:Уни бор. 

Узун терак, ичи ковак. 

(Пиёз) 

(К,амиш) 

Пиширсанг ош булур, 

Пиширмасанг куш БУлУР. 

(Тухум) 

Чопса чопилмайди, 

Кумса к:УмилмаЙДи. 

(Соя) 
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Тез айтиш ОFзаки нугк, машк,и булиб, 6-7 ёшдаги 
болаларни маълум товушларни ТУFpи ва ох,ангдор та

лаффуз КJ1Лиш кУникм.аларини орттиради. Фикрлаш 

к,обилиятларини устиради, хотираларини мустах,

камлаЙДи. 

Тез айтишлар 

Эркин эгатга эртакни экинни эрталаб экди. 

Шокир шолипояда шовк,ин солиб, шак;илдоlQШ 

шак;иллатди. 

Бир жуфт чуп кУпми, К;УШ жуфт чYn кУпми. 

Жамила жийдани жойига жоЙлади. 

Шу мушук, шум мушук, шумшук МУШУК. 

Тез айтишни тез-тез аЙт. 

Совукда ТУСТОВУК; СОВУК; к,отди. 

Бок,и бок,к,а, Сок,и ток,к,а борди. 

КУш к;Улк,оп, кУшови х,ам БУш к;Улк;оп. 

Гулеара гул саралаб гул санади . 

Тубсиз денгиз дедингизми, денгиз тенгсиз деден

гизми? 
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Ёктам кУм-кУк, кУРкам кУклам расмини КУП кУк 
каламда чизмокчи. 

3анжир, саржи н , анжир. 

Курилишга терак керак, 

Демак, экмок, керак терак. 

Толиб турипни тарозида тортиб топширди. 

Ок, чойнакка ок; к;опк,ок, кУк чойнакка КУК 

к,опк;ок. 

Олтин Углок; - ок; Углок;. 
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ХУЛОСА 

Мактабгача капа ёшдаги болаларда теварак

атрофни кузатиш ва ундаги вок.еа-х.одисаларни ан

глаш воситасида нутк.ни ривожлантириш к.уЙидаги 

омилларни х.исобга олишни так.озо этади: 

- ~актабгача капа ёшдаги болаларнинг ~ш хусу

сияти, уларнинг билиш фаолиятида манбаларнинг 

l\улайлиги, суз захирасини бойитиш; 

- теварак-атроф манбалари - х.аЙвонот дунёси, 

табиат х.одисалари, усимликлар дунёси, одамларнинг 

мех.нат жараёни, хужаJIИК сох.алари, алок;а воситалари, 

электростанциялар , денгиз, кУллар, дарёлар Ба шар

шаралар, ТОFлар, Fорлар, баландликлар, осмон, кои

нот, УИИНЧОJQ1ар, китоб ва расмлар булиб, уларни 

гурух.ларга булиб БОFЛанишли нутк;ни ривожланти

риш. 

Бу борадаги адабиётлар таx;rили шуни кУрсатдики , 
болаларнинг нутк.ини ривожлантиришнинг шарт

шароитлари, самарали шакл ва методлари ишлаб 

чик.илмаган. Шунга кура мактабгача капа ёшдаги бо

лаларда БОFланишли н угк;н И ривожлантиришнинг 

мох.ияти, илмий-назарий жих.атлари, уни амалга оши

риш к.онуниятлари , шарт-шароитлари, мазмуни Ба 

узига хос хусусиятлари белгилаб олю-щи. Мактабгача 

катта ёшдаги болаларнинг теварак-атрофни 

урганишда нугк.н и ривожлантириш жадвали ишлаб 

чик.илди Ба болаларда нугк.ни маl\садга мувоФик. ри

вожлантириш I\)'йидаги х.олларда юк.ори самара бе

ришга тYrрисида ка1ЪИЙ хулосага келинди: 

• нугкда адаби й тил меъёрлари к.оидаларига риоя 

этиш; 
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• уз фикрини ифодалашда тилнинг лексик на 

грамматик к.оидаларидан фойдаланиш к.обилиятига 

эга булиш; 

• уз тенгдошлари х,амда капа ёшлилар билан му

лок,отга кира олиш; 

• уз сух.батдошини тинглай олиш ва унга ТYFPИ 

савол бериш, саволларга жавоб к,айтариш, заруриятга 

кУра тушунтира олиш; 

• монологик ва диалогик нутк, малакасига эга 

булиш; 

• нуткда товуш маданиятига риоя этиш; 

• суз захирасини бойитиб бориш; 

• нутк,нинг грамматик тузилишига эътибор бе

риш; 

• нутк,нинг ривожланишини таъминлаш. 

Мазкур илмий-методик талаблар бевосита маълум 

тизимда, мак;садга йуналтирилган технология асосида 

амалга оширилади. 

Мактабгача капа ёшдаги болаларнинг теварак

атрофни урганишда нутк,ини ривожлантириш техно

логиясини ишлаб чик,ишдан олдин унинг мазмуни 

белгилаб олинади ва ташкилий-методик хусусиятлари 

аНИlQIанади. Бу талаблар болаларнинг мактабгача тар

бия ёшининг барча боск,ичларида амалга оширилиб, 

болаларнинг ёш хусусияти, узига хос тайёргарлиги 

даражаси х,исобга олинади. Мактабгача капа ёrшrи 

болаларнинг теварак-атрофни идрок К)ШИШ, х,ис 

этиш, уни тушуниши асосида нутк,ини ривожланти

ришга доир талаблар «Болалар БОFчалари учун дас

тур,>да маълум даражада уз ифодасини топган. Аммо 

уни амалга ошириш йуллари, шакл ва методлари, из

чил, илмий-амалий, методик жих,атдан мак.садга МУ-
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вофик; ташкил этилмагани маълум БУлди. Чунки 

к:упчилик болалар нугк;ида чекланишлар мавжуд 

булиб, улар фикрини ёрдамчи саволлар асосидагина 

баён эта олади; айримлари матнга ТaJQIИД к;илиб, ай

нан матннинг узини ,<икоя IQ1Лади; баъзилари мухим 

вок;еаларни тушириб к;олдиради. Вок;еа-х.одисаларни 

бир хил ох.ангда бир хил тезликда х.икоя к;иладиган, 

узича ортик;ча сузларни к;Ушиб мазмунсиз х.икоя 

к;иладиган, матн маз мун ин и узгартириб, мантиF\ИЙ 

изчилликка риоя этадиган болалар ,<ам талаЙгинадир. 

Шунинг учун ,<ам мактабгача катта ёшдаги бола

ларда х.ам нугк;ни ривожлантириш технологияси иш

лаб ЧИIQ1лганда тавсия этилган матнни х.икоя 

к;илищца вш:;еани катталарнинг ёрдамисиз, мустаF\ИЛ 

ифодалай олишга, лyFaт бойлигига, матн мазмунини 

баён этишда изчилликка риоя к;илиши, тилнинг ифо

да воситаларидан фойдалана олиши, нутк;нинг равон

лиги, тезлиги, жумлаларни грамматик жих.атдан туРри 

туза олиши, товушларни ТYFри талаффуз этиши, нутк; 

маданиятига риоя этишига к;аратилади. 

Мазкур технологиянинг самарадорлиги саё,<ат

ларда, Уйин воситаларида, махсус таш кил этилган 

маШFулотларда ёки табиий х.олда вужудга келган 

с ух.батлар , турли вазиятлар яратиш, суровномалар, 

интервью , рейтинг каби ташхис к;Уювчи методлар во

ситасида аНИIQIанди. 

Юк;оридагилар асосида I<;YЙидаги хулосага келдик: 

1. Мактабгача тарбия таълим тизимининг энг 

мух.им сох.аси булиб баркамол авлод асосан, ана шу 

БУFинда шаклланади. Шунга k'Ypa мактабгача тарбия 
ёшидаги болаларни ,<ар томонлама баркамол этиб 

тарбиялашда нутк;ни ривожлантириш х.ам таълим-
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нин г энг мухим таркибий к,исмларидан булиб 

х,исобланади. Мактабгача тарбия сох,асида болалар

нинг нyrк,ини ривожлантириш борасида мух.им 

тадк,ик,отлар ОJIиб борилгани х,олда нyrк;ни ривожлан

тириш, айник,са, бу муаммонинг болаларда энг сама

рали давр сана.пган БОFча ёшидаги Kaтra болаларда те

варак-атрофни урганиш жараёнида таРЮ1б топтириш 

назардан четда к.олган. 

2. Бу муаммони илмий-педагогик ва амалий 

жих.атдан х.ал этишда уни дастлаб туFpИ режалашти

риш Ба мак.садга МУБОфИк, ташкил этиш, болаларнинг 

ёши ва узига хос хусусиятларини хисобга олиш, бу 

борада таълимнинг ИЛFOр технологияларини татбик, 

этиш, айник,са, бу жараённи теварак-атрофни 

урганиш жараёнида болаларнинг эркин фаолияти 

орк.али aMaJlra ошириш мух.им Ба зарурдир. 
3. Болаларнинг теварак-этрофни урганишда 

НУТК)1ни РИБожлантиришда умумий масалалар билан 

бир к.аторда, иккинчи даражали масалаларни х.ам аж

ратиб олиш ва шу асосда унинг асосий йуналишлари 

х.амда узига хос хусусиятларини ишла6 чик.иш илм

фан олдидаги долзарб масалалардандир. Шунинг учун 

х,ам мактабгача Kaтra ёшдаги болаларнинг теварак

атрофни урганишда нутк.ини ривожлантириш мазму

ни ва ташкилий -методик хусусиятларини белгилаб 

олиш энг мух.им вазифалардан х.исобланади. 

4. БОFча ёшидаги Kaтra болаларнинг теБарак

атрофни урганишда I-ryтк.ини РИВОЖТIантириш энг зз

монавий технологияларни !\уллаш, фикр Ба жонли 

суз, она тилининг х.иссиЙ-эстетик маъно к.ирраларини 

англаб олиш, унинг гузаллиги, софлиги, бойлигини 

х,ис этиш орк,али амалга оширилади. 
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Мавзулар юзаспдан саволлар: 

1. Болалар нутк.ини шакллантиришда }~айси ме

тодлар энг 1\Улай деб х,исоблайсиз? 

2. Диологик нутк;ни шакттлантиришга доир 

маШFулотлар к;айси методлар асосида утказилади? 

3. Болаларни монолога ургатиш методларини 

айтиб беринг. 

4. Болаларнинг суз бойлигини к;андай ривожлан

тириш мумюш? 

5. Дидактик жараённи ташкил к;илишда тарбия

чининг роли к;андай? 

6. 3амонавий педагогик технологияларнинг маз

мунини тушунтириб бера оласизми? 

7. Болаларни фикрлаш мах,оратини к.андаЙ йулга 

к;:Уйиш мумкин? 

8. Атроф-мух.итни фаол узлаштиришга болалар

ни к;андай жалб этиш мумкин? 

9. Нутк;нинг нечта тури мавжуд? 

10. БолаJШРНИ сузлашга ва х,икоя к;илишга к;андай 

одатлантирилади? 

] 1. Назорат-текширув сух,батлари тарбиячи ТОМО

нидан нима мак;садда :Утказилади? 

12. Такрорловчи ва умумлаштирувчи сух,батларда 
тарбиячи болаларга нималарни ургатади? 

13. Нутк.ни самарапи ривожлантириш учун нима

ларга эътибор к;аратилади? 

14. Болаларнинг кундаТIИК х,аётига БОFЛаБ олиб 

бориладиган к;андай мавзуларни тан..ТIЗР эдингиз? 

15. Ижодий топширик;тарни к;андай бажара оласиз? 
16. ХаЛI\ Оf.'заки ижоди билан таништириш мето

дикасидан к.андаЙ фойдаланасиз? 
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изох,ли ЛYFАТ 

(глоссарий) 

Авторитет - шахснинг БОШI\алар эътироф I\илган 

обруси, фазил:ати, БОШI\аларга нисбатан таъсири Ба 

улар томонидан к,адрланиши. Авторитет чин ёки со

хта БУ;:rади. 

Амалий тафаккур - реал х,аётда синаш, кузатиш, 

тажриба туплаш жараёнида юз бериб назарий тафак

кур билан так;к.осланади. У мак.сад к.УЙиш Ба уни ре

жалаштириш, амалга ошириш билан БОFЛИк.. 

Ахлок; - шахснинг жамиятга Ба бошк.а кишиларга 

нисбатан бурчи ни белгилаб берувчи меъёрлар тизими, 

маънаБИЙ хулк, к;оидалари, ижтимоий онг шакллари

дан бири. 

Билим олиш - ИдРОК этиш, урганиш, маШI\ КИЛИШ 

Ба муайян тажриба асосида хулк,-аТБОР х,амда фаолият 

фикма, мап.акатшрининг мустах,камланиб, мавжуд 

билимларнинг такомиллашиб, бойиб бориш жараёни. 

Бихевиоризм - психологик-педагогик конuепция 

булиб, инсонга технократик тарбия бериш нук.таи на

заридан ёндашади. У иисон х,ак.идаги фандаги эри

шилган ютук,ларга асосланиб, унинг манфаатлари, 

эх,тиёжлари, к,обилияти, саъй-х,аракати ва танлови:га 

таъсир ЭТУБЧИ омилларии тадк.ик. этади ва бунда за

монавий меТОДТIЭрдан фойдаланади, у инсонда 

ик:гисодий фикрлаш, тафаккурни шакллантириш ма

салаларига алох,ида дик.к;ат к;аратган йУналиш бихе

виоризм х,исобланади. 

Вазифа - к,уйилган мак;садни амалга ошииш 

боскичларининг мазмуни. 

Дидактика (юнон-didаklikоs 5хитадиган, 
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ургатадиган) педагогиканинг билим олиш, таълим ва 

тарбия назариясига оид таркибий к.исми. Таълим

тарбия назарияси, яъни мак.садлари, мазмуни, 

к;онуниятлари, тамойилларини ишлаб чик.иш билан 

ШYFулланади. Дидактика «нима?» ва «нима учун?» 

5rк;итиш керак. деган саволлар билан ШУ'f'улланади. 

Дунёк.араш шахснинг тафаккур тарзи ва 

йУналишини акс эттирувчи к.арашлар, эътик.од х.амда 

фикР-SТйлар тизими. 

Кузатиш - бирор (педагогик ва бошк;а) х.одиса, 

жараён БУйича аник, фактлар, да.,'1иллар, ахборот олиш 

мак;садини J...'Узланган идрок этишнинг шакли. 

Куникма - шахснинг урганиш натижасида кулга 

киритган муайян фаолиятни ташкил эта олиш, бирор 

х;аракатни назоратсиз, автоматик тарзда бажариш 

к;обилияти; онгли фаолият (х.аракат)ни тез, тежамли, 

ТУТРИ, кам жисмоний ва асабий куч сарфлаган х.олда 

бажариш. Шахснинг билимлари асосида таркиб топа

ди. ДаС'глабки шаклланиш боск;ичларида ' бундай 

х;аракатлар жиддий дик;к.ат билан бажарилади, кейин

ги боск.ичларда дик.к;ат билан назорат к.илиш камайиб 

боради Ба натижада аБтоматлашган х.аракатга айлана

ди. 

Харакат турлари БУйича уч турга: х.аракат 

кУникмалари , сенсор фикмалар, аlQ1ИЙ 

к:Уникмаларга булинади, Куникмалар мунтазам машк; 

к;илиш (такрорлаш) орк.али зарур даражада саlQ1анади. 

Маълум 13зк,т такрорламаслик куникма даражасининг 

пасайишига олиб келади. Уни к.аЙта маШlQ1ар бажа

риш, малака ошириш орк.али тикланади, 

Малака - шахснинг узи эгаллаган билимлари асо

сида маълум бир фаолиятни янги шароитдаги янги-
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ликлар билан бирга, самарз-'IИ бажариш к;обилияти, 

шахснинг маълум касбга ЯрОКJlилик, таиерлик дара

жаси, шу касбда ишлай олиши учун зарур билим, 

кУникмалари ЙИFИНДИСИ. Касбий ахборотларнинг тез 

файиб бораётгани илгари узлаштирилган малака

нинг етишмаслигини кеmириб чик,аради. Бу жараён 
узлуксиз давом этгандагина малака ортиб бориши 

орк,али касбий фаолиятни х,озирги талаблар даража

сида давом эттириш имконияти х,осил булади. 

Мак.ол - халк; яратган FОЯТ ихчам, чукур маъноли 

гаплар. 

Мак.сад - фаолият натижасини олдиндан фи кран 

белгилаш. 

Мак.тов - фойдали иш к;илган шахсни, жамоани 

ОFзаки такдирлаш. 

Мах;орат - шахснинг тажриба орк;ми орпирган ху

суеияти. Бирор еох.адаги мослашувчан куникма Ба ижод

корлик асосида х,осил булган каебий куникмаларнинг 

юк,ори даражаси, каебий мох,ирлик. Бирор фаолият 

еох,аеидаги юк,ори даражада эгалланган билим, кУникма, 

малакаларни амалиётда юк;ори сифат ва самарадорлик 

била~-{ к;Уллаш. 

Муаммоли вазият - х,аётдаги ёки ук;ув вазияти 

булиб, у машак;к.ат билан х.ал к,илинадиган маеала ту

файли юзага келади. 

Одат - кишининг маълум эътик;одлар, к,адриятлар 

ёки ахлок;ий меъёрлардан келиб чик.иб, aM3-ТJгa оши

радиган онгли фаолияти. 

Педагогик жараён - таълим маеалатшри, унинг та

раI\I\иётини х.ал lQ1лишга к,аратилган, махсус ташкил 

этилган педагог ва тарбияланувчиларнинг мак,садли 

узаро муносабатлари. 
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Педагогик жараён тамойиллари - педагогик фао

лиятни таш кил этишнинг асосий талаблари булиб, у 

педагогик жараённинг йуналишини кУрсатади ва 

унинг к;онуниятларини очиб беради. 

Педагогик мах;орат - педагогик жараённи билиш, 

уни ташкил эта олиш, х,аракатга келтира олиш 

(А.С. Макаренко) , педагогик жараённинг юк;ори сама
радорлигини таъминловчи шахснинг иm сифати ва 

хусусиятлари синтези. 

Педагогик технология - <~ишлаб чик;ариш» нати

жаси «мах,сулоти» - маълум малакага зга булган му

тахассис тайёрлаш учун илмий асосланган дидактик 

жараённи амалга ОШИРИlll, яъни Ук;итиш жараёнини 

к;Уйилган мак;садга кУра изчил кетма-кетликда турли 

восита, методларни кУллаш орк;али самарали таълим 

натижасига зришишнинг ишончлилигини таъминлов

чи, кафолатловчи педагогик фаолият. 

Педагогик фаолият - таълим мак;садларини амалга 

оширишга к;аратилган ижтимоий фаолиятнинг 

алох,ида тури. 

Тарбия - 1. Болани бок,иб ва таълим бериб катта 
к;илиш, вояга етказиш учун к;илинадиган мех,нат ва 

FамхУРЛИК. 2. Иш-х.унар, одоб-ахлок; уРгатишга ва 

умуман кишининг FOявий ва маънавий к;иёфасини 

шакллантиришга к.аратилган таълим тизими. 3. Пар
вариш, к;аров: 

1) тарбиялаб катта к;илмок;, вояга еткаЗМОI\, 

устирмок;, УЛFайтирмок;; 

2) илм-х.унар бермок;, одоб-ахлок; ургатмок;, тар

биялаб бирор хислат-фазилатни сингдирмок;; 3) пар
вариш к;илмок;. 

Таълим - 1) шахснинг жисмоний ва маънавий 
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шаклланишининг ягона жараёни, ижтимоий эталон

ларнинг ижгимоий онг сифатида у ёки бу даражада 

к;айд к;илинган, тарихан шартланган идеал тимсоллар

га онгли йУналтирилган ижтимоийлашиш жараёни; 

2) муайян билимларни эгаллаш FOЯБий-ахлок;ий, к;адр, 
малака, кУникма, ахлок; меъёрларига к;аратилган жа

мият аъзоларининг та'ЫIИМ па тарбияс.и вазифасини 

бажарадиган нисбий мустак;ил тизим; 3) ук,УБчиларга 
назарий билимларни бериш аеоеида уларда амалий 

к:Уникма Ба ма.ттакаларни шакллантириш, уларнинг 

билиш к;обилиятларини устириш ва дунёк;арашларини 

тарбиялашга йУналтирилган жараён. 

Таълим воситалари - таълим еамарадорлигини 

таЪМИНЛОБЧИ объектив (дарслик, :УКУВ к;Улланмалари, 

укув к;ур оллар и , харита, диаграмма, плакат, раем, 

чизма, диопроектор, м агнита фон , Бидеомагнитафон, 
уекуна, телевизор, радио, компьютер Ба бошк,алар) ва 

еубъектив (S'к;итувчининг нугк;и, намунаси, муайян 

шахе Х,аёти Ба фаОlIиятига оид миеоллар ва Х,оказолар) 

омиллар. 

Та'ьлим жараёпи - тарбиячи Ба болалар уртаеида 

ташкил этилувчи х,амда илмий билимларни узлаш

тиришга йУналтирилган педагогик жараён. 

Таълим маl\сади - та'ЫIИМ беришдан (олишдан) 

к:Узланган мудцао. 

Таълим мазмупи - 1) :Ук;итиш жараёнида эгаллаш 
лозим булган билим, фикма, малакалар маъноси, 

Х,ажми Ба характери; 2) шахенинг ак;лий Ба жиемоний 
к;обилиятини х,ар томонлама РИБожлантириш, ду

нёк;араши, одоби, ХУЛI\"И, ижтимоий Х,аёт ва меХ,натга 

тайёрлик даражасини шакллантириш жараёнининг 

моХ,ияти. 
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Таълим ТIIЗIIМИ - ёш авлодга таълим-тарбия бе

риш йулида давлат тамойиллари асосида фаолият 

юритаётган барча турдаги Ук;ув-тарбия муассасалари 

мажмуи. 

Тушунча - атроф-м}')\итдаги х.оди с a.ГI ар , предмет
ларнинг мух.им хусусиятларини, улар орасидаги алок.а 

ва муносабатларни билиш. . 
Тула рационализм - одам фаолият юритиши учун 

атрофлича ахборотга эга ва ундан уз фаолиятида фой

даланиб, максимум даражада натижага эришади, деб 

к,араладиган ЙУналиш. 

Фаолият 1) онгли мак.садга кУра 

бошк,ариладиган кишининт ички (р}')\ий), ташк,и 

(жисмоний) фаоллиги; 2) атроф-м}')\итни кишилар 

томонидан мак,еадга мувофик, к,айта бунёд этиш. 

Халк. педагогикаси ёки этнопедагогика -- бу этник 

гурух.лар миллат, халк,нинг аерлар давомидаги тари

хий х.аёти давомида эришган эмпирик тажрибалари 

аеоеида болага таълим-тарбия бериш х.ак,идаги фан. 

Шахсий фаЗllлат - шахе томонидан узининг ах

ЛО.l\Ий, рухий ва ишчанлик к.обилиятининг ижтимоий 

ах.амиятини, жамиятдаги УРЮlНИ англай олиш хусу

сияти. 

Эътик.од - шахе амал I\ИЛадиган билим, тамойил 

ва идеалларнинг х.ак.крниЙлигига к,албан ва аеосли 

ишонч билан БОFланган) унинг атроф-м}')\итга х.амда 

узининг хаrrи-х.аракатларига булган еубъеКТИБ фао

лияти. 

УзлаШТIlРИШ - тушуниш, урганиш орк.али ахбо
ротнинг маъно-мз.змуни, ундан фойдаланиш ёки 

х.аракатларни бажариш тартиби ТУFрисида билим Ба 

к5гникмалар х.оеил БУлиши. 
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Урганиш - ахборотдан фойдаланиш ва турли 
х.аракатларни I<Yрсатилган тартибда муста~л бажа

риш кУникмаларини эгаллаш. 

Ургатиш - ахборотдан фойдаланиш ва турли 
х.аракатларни бажариш кУникмаларининг укувчилар 

томонидан узлаштирилишини турли восита ва усул

ларни . к;:Уллаб тушунтириш, I<Yрсатиш ва маШIqIар 

ОРI<.али амалга ошириш жараёни. 

I\иЗIЦИШ - шахс х.аракатига сабаб буладиган фао

лият й-уналишининг онгли шакли, инсоннинг у ёки 

бу нарсага, ишга ДИI<.I<.ат-эътибор к.аратиши, ихлос 

к;:Уйиши, агар у бажарадиган иш булса, бажаришга ас

тойдил киришиши, хуллас инсон эх,тиёжининг намо

ён булишини узига хос шакли булиб, у кишида ижо

бий х.ИС-ТУЙFУ УЙFOтади. 
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